UCHWALA Nr V1/54/15
Rady Miejskiej w Piszu
z dnia 3 marca 2015 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2015 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2013 r., poz. 594, 645 1 1318, z 2014r., poz. 379 i 1072) w zwiazku z art. 4' ust. 1,
21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012r. poz. 1356; z 2013 r., poz. 1563, z 2014 r. poz.822 i 1188)
Rada Miejska w Piszu uchwala co nastepuje:

§ 1
Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Gminy Pisz na 2015 rok stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Pisza.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodnittacy Rady

Lechf! orak
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WPROWADZENIE

Podstawa prawng dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 4' przywolanej ustawy prowadzenie dzialan w tym zakresie nalezy
do zadan wlasnych gminy i realizowane jest w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowigcego cz¢S¢ gminnej
strategii rozwigzywania probleméw spolecznych. Ustawa okresla najwazniejsze
kategorie zadaf, ktére w ramach wspomnianego programu powinny realizowad
samorzady oraz wskazuje Zrédto finansowania tych zadan, a Panstwowa Agencja
Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych (PARPA) corocznie, na podstawic badan
i analiz, wydaje rekomendacje do tworzenia programow.

Podstawow3 rolg gminy jest inspirowanie i wspieranie bezposrednich realizatorow
konkretnych zadan (w ramach okreslonych mozliwosci finansowych) wyznaczonych
w przediozonym Programie.

Zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu sg stale podejmowane
w rozych kontekstach i plaszczyznach. Alkoholizm nalezy niewatpliwie do
negatywnych zjawisk obejmujgcych swym zasiggiem wszystkie grupy spoleczne.
Dostepno$é alkoholu sprawia, Zze zjawisko stale poszerza si¢ i osigga charakter
masowy. Niekontrolowana konsumpcja alkoholu ma istotny, negatywny wplyw na
zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno jednostek, jak i calych rodzin. Coraz czgscie]
po alkohol siega miodziez, a nawet dzieci...

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2011 — 2015 wérod najwazniejszych probleméw wymienia:

= szkody zdrowotne wynikajace ze spozywania alkoholu;
= nadmierng dostgpnosé alkoholu;

= zaburzenia Zycia rodzinnego zwigzanego z alkoholem, w tym szkody
zdrowotne i rozwojowe dzieci z rodzin alkoholowych;

= picie alkoholu przez dzieci i mlodziez;

= zjawisko przemocy w rodzinie w zwigzku z uzywaniem alkoholu;

= pogarszajgcg si¢ jako$¢ dzialan podejmowanych przez gminy w ramach
gminnych programéw oraz wydatkowanie $rodkéw z oplat za Korzystanie

7 zezwolef na sprzedaz detaliczna napojéw alkoholowych na zadania nie
zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych;

= paruszenie prawa zwigzane z alkoholem;

= brak naukowych danych na temat strat ekonomicznych zwigzanych
z alkoholem.



Biorac pod uwage wymienione powyZzej problemy sformulowano osiem celéw
strategicznych:

1.
2.
3

s

g

Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajgcych ze spozywania alkoholu.
Zmniejszenie dostgpnosci i zmian struktury spozywanego alkoholu.
Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szk6d zdrowotnych
i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci 1 mlodziez.

Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwickszenie
skutecznosci pomocy rodzinom.

Poprawa jakosci dzialan podejmowanych przez gminy w ramach gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
ograniczenie wydatkowania Srodkéw finansowych na zadania niezwigzane
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

Ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwigzku z alkoholem.
Oszacowanie strat ekonomicznych zwiagzanych z alkoholizmem.



DIAGNOZA PROBLEMU W GMINIE PISZ

Brak jest Scistych danmych dotyczacych hiczby os6b uzalezmiomych od alkoholu.
Mozliwe jest jednak przeprowadzenie ostroznych szacunkéw w oparciu o przeliczniki
(PARPA) , wedlug ktorej odsetek 0s6b uzalezmionych od alkoholu wymnosi ok. 2%
calej populacji. W odniesieniu do naszej Gminy, w ktorej liczba mieszkancéw na
dzien 31.12.2014 1. wynosta 27.587 oséb, problem uzaleinienia dotyczylby 552
0s6b (przy czym do wielkoSci tej nalezy podchodzi¢ z duzg ostroimoscia, bowiem
mogg to byC wartosci niescisle i zanizone). Tymczasem w 2014 roku w Poradni
Terapii Uzaleznien pizyjeto 336 os6b - pozostale 216 mie leczonych, uzaleznionych
0s0b generuje dodatkowe koszty w rézmych obszarach Zycia, ponosi straty o
charakterze spolecznym i materialnym, jest powodem réZznych probleméw w swoim

Odsetek osob pijacych szkodliwie wynosi 5 — 7% calej populacji — mozna
wicc domniemywal, Ze w naszej Gminie od 1379 do 1931 oséb pije szkodliwie.
Jednakie zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowac
hiczbe 0s6b uzaleznmionych od alkoholu ma okolo 600 tysigcy, za$ oséb pijacych
szkodliwiec - na okolo 25 miliona ( dawe Instytutu Psychiatrii i Newrologii
w Warszawie, 2012). 7 powyiszego wynika, 7e populacja oso6b pijgcych ryzykownie
jest az cztery razy wicksza niz populacja os6b uzaleznionych od alkoholu 1 stanowi
nawet 13% danej populacji. W gminie Pisz stanowHoby to wicc ok. 3600 esdb.
Z duzym prawdopodobiefistwem mozna stwierdzi€, Zze znaczna czg$¢ z mich , zasili”
nicbawem szeregi 0s6b uzaleznionych.

Problemy konkretnych osob wynikajace z ich uzaleznienmia badZz jego
naduzywania dotykaja réwnieZ ich najblizszych i powoduja znaczne, najtrodmiejsze do
okreslenia koszty. Zycie dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym wigze si¢ z
powaznyml,czgstomeodmhlynnsumamexmmahymuozwoﬁwymx Wedlug
szacunkOw PARPA dzieci wychowujgce si¢ w rodzinach z fym problemem
stanowia okolo 4% populacji - w przypadku naszej Gminy moze to by¢ okolo
1103 dzieci. Choroba rodzicéw staje si¢ glowng silg nadajaca kierunek ich zyci, ktdre
zaczyna obracaé sic wokol problemu alkoholowego ojca, czy matki. Dysfunkcje
powstale w przypadku dzieci alkoholikéw przenoszone sg w ich dorosle Zycie.

Szacumki PARPA wskazuja ponadto, ze 80% zon 1 partnerek alkoholikow
doznaje przemocy z ich strony. Przy przyjecin wezesnie] przywolanych szacunkowych
liczb (osoby uzalezmione i pijace szkodhiwie) mozna przypuszczaé, ze od 1500 de
prawie 3000 kobiet w naszej Gminie moze by< ofiarami tej przemocy.

Alkoholdqmjwadzanielyﬂcodopostcpujqcegowyniszczeﬁa organizmu,
.Sprzyja” takze przypadkom naruszenia prawa i poizadku publicznego. W ubieglym
roknmmenaszegopowmtuodnotmpmedstammewpomzsze;tabch
przypadki maruszemia prawa i porzadku publiczaego (zwigzane z problemem
alkoholowym):




Wymiar problemu na terenie powiatu piskiego - dane z KPP
(brak damych szczegolowych dotyczgcych gminy Pisz)

2013 r. 2014 r.
Nietrzezwi kierujgcy
Kierowanie pojazdem pod wplywem alkoholu, 234 212
w tym:
4+  pojazdami mechanicznymi 136 178
+ rowerami 98 34
Przemoc w rodzinie
Sprawcy przemocy pod wplywem alkohohu 306 195
Sprawcy przemocy zatrzymani do wytrzezwienia 179 117
Liczba osdb pokrzywdzonych w wyniku 404 254
przemocy
Liczba postgpowan dotyczacych zn¢cania si¢ nad 74 42
rodzing (art. 207 kk) '
Osoby nietrzezwe
meZezy- . mezZezy- -
2 kobiety i kobiety
Liczba 0s6b zatrzymanych do wytrzeZwienia 320 30 225 1t
Liczba zatrzymanych mniepelnoletnich bedacych 91 _
pod wplywem alkoholu




W roku 2014 Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych obradowala
12 razy. Przedmiotem obrad bylo opiniowanie projekiu Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Pisz na rok 2014 oraz
rozpatrywanie wplywajacych do Komisji wnioskow, a co za tym idzie prowadzenie
rozméw i dzialafih motywujacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemmu.

Szczegolowe danme dotyczace wmnioskodawcow i liczby waioskéw  wjeto

w ponizszej tabeli:

Liczba wnieskéw, ktére wplynely do Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w 2014 roku

e Ponowne zgloszenia dotyczgce
. . - Nowe |  os6b kierowanych w latach Razem
wnioscle | wmoski ubieglych ponowne
201410k
] 2013 | 2012 | 2011 | 2010
Komenda Powiatowa Policii | 10 1 6 1 2 1 10
Prokuratura Rejonowa 1 .; _ _ _ i _
Sad Rejonowy | - 1|1 - 2
Micjsko- Gmimy Odrodck. | 1
Pomocy Spolecznej L 1 2 - d
e b 4 | - 1| 1 2 4
o = . 1| 1 2 5
Zgloszenia indywidunalne 20 = 1 - _ 4 =
Razem 5 | 12| s |7 9 33

Ponadto w ramach prac Komisji:
« ToZpatrzono 264 sprawy;
#% 70 os6b skierowano na konsultacje do Poradni Terapii Uzalezniefi;
% badaniom bieglych sadowych poddano 8 oséb;




= wobec 15 0s6b wystapiono, do Sagdu Rejonowego w Piszu, z wnioskami
o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego.

Do Poradni Terapii Uzaleznieri zglosilo si¢ 336 os6b uzaleznionych od alkoholu,
udzielono porad 2878 osobom (terapia indywidualna i grupowa).

W Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb Doznajgcych Przemocy w Rodzinie
przyjgto 87 os6b, do Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego wplynelo 141
Niebieskich Kart.

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej objat réznymi formami pomocy
fgcznie 1535 rodzin, z czego problem uzaleznienia od alkoholu dotyczyt 44 rodzin,
a wigc 2,8% ogohu korzystajacych ze wsparcia Osrodka.



CELE I ZDANIA PROGRAMU

Opracowany na 2015 rok Program diagnozuje obszary problemowe, wyznacza cele
oraz precyzuje zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy Pisz. Réznorodnos¢ i skutecznosé
dotychczas podejmowanych dzialan sprawily, ze w tym obszarze Gmina Pisz nalezy
do Ogolnopolskiej Sieci Gmin Wiodacych. Program uwzglednia wigc zdobyte
wezesniej do$wiadczenia, a planowane na kolejny rok dziatania sa kontynuacja
wiekszos$ci zadan, ktore prowadzono w latach poprzednich.

Wzorem lat ubieglych za punkt wyjscia do planowania poszczegolnych strategii
przyjeto wyniki specjalistycznej ,,Diagnozy probleméw dotyczqcych zjawiska
spozywania alkoholu, zazywania narkotykow, nikotyny oraz wystgpowania przemocy
wsréd dzieci i mlodziezy w Piszu” (przeprowadzonej 2011 roku przez korporacjg
badawcza ,.Pretendent” z Wroclawia) oraz Raport z ogdlnopolskiego badania
ankietowego ,, Mlodzi i substancje psychoaktywne” przeprowadzonego w ubiegiym
roku wérod uczniéw szkot podstawowych i gimnazjow gminy Pisz. Badanie to zostalo
zrealizowane nieodplatnie w zwiazku z wieloletnim, aktywnym udzialem naszej
gminy w ogélnopolskiej kampanii ,, Zachowaj trzezwy umyst”.

Za szczegOlnie niepokojace nalezy uzna¢ nastepujgce wyniki, ktére wskazuja na
koniecznos¢ zintensyfikowania profesjonalnych dziatan profilaktycznych kierowanych
do dzieci i mlodziezy:

= niski poziom wiedzy na temat skladu poszczegélnych alkoholi -
niemalze polowa uczniéw szkot podstawowych jest przekonanych, ze
alkohol zawarty w piwie, winie 1 wodce nie jest taki sam;

< w szkolach gimnazjalnych tylko 28% chlopcow i 56% dziewczat
zadeklarowalo calkowitg abstynencj¢ od alkoholu;

« zdecydowana wigkszo$¢ badanych (62% chiopcéw i 60% dziewczat)
wskazuje na latwos¢ samodzielnego zakupu piwa;

s zaréwno wiréd uczniéw szkot podstawowych, jak i gimnazjow wigksze
jest przekonanie o spozywaniu alkoholu w grupie réwiesniczej (grupa
odniesienia) niz realne spozycie alkoholu — przekonanie takie oraz Igk
przed odrzuceniem prze grup¢ ulatwia podjecie decyzji zwigzanych ze
spozywaniem  alkoholu,  sprzyja  podejmowaniu  zachowan
ryzykownych.

Prezentowany Program jest kontynuacja podejmowanych w latach poprzednich
wielostronnych i skoordynowanych dziatah, ktérych gléwnym celem jest
zmniejszanie rozmiarébw probleméw aktualnie wystepujacych oraz zapobieganie
powstawaniu nowych, w tym ograniczanie spolecznych i zdrowotnych skutkéw
zwiazanych z naduzywaniem alkoholu, a takze innych srodkéw zmieniajgcych
Swiadomosc.
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Powyzsze bedzie mozliwe poprzez stale podnoszenie wiedzy i $wiadomosci

mieszkancéw Gminy, a wigc prowadzenie systematycznych i skoordynowanych
dziatan profilaktycznych, a takze dzialan terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegdlowe ukierunkowane zostaly w szczeg6Inosci na:

1.

Przeciwdzialanie podejmowaniu przez dzieci i milodziez zachowan
o charakterze ryzykownym (wzmacnianie czynnikow chronigcych, niwelowanie

czynnikow ryzyka).
Ograniczanie rozmiaré6w zaburzen Zycia rodzinnego 1 spolecznego
spowodowanego naduzywaniem alkoholu i przemocg w rodzinie.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie prowadzenia
profilaktycznej i edukacyjnej pracy z dzieCmi i mtodzieza oraz ich rodzicami.

Wspoldzialanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i 0s6b zwigzanych
(bezposrednio lub posrednio) z realizacja Programu (pracownicy lecznictwa
odwykowego, policji, pomocy spolecznej, kuratorzy sadowi, czlonkowie
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Pisz).

Wyznaczone w zapisach ustawy zadania dotyczg:

1.

Zwickszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rchabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych d alkoholu.

Udzielania rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Prowadzenia profilaktyczne] dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Wspomagania dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, shuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13' 1 art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Wspierania zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie
centr6w pomocy spolecznej.

PoszczegOlne zadania bedg realizowane przez nast¢pujgce podmioty: Poradni¢
Terapii Uzaleznien, Osrodek Profilaktyki i Terapii, Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych przy czym niezb¢dne bgdzie wspotdziatanie z tymi
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placowkami samorzgdowymi, instytucjami, stowarzyszeniami i organizacjami
pozarzadowymi, ktérych dzialania statutowe wigza si¢ (posrednio lub bezposrednio)
z problematyka profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania probleméw alkoholowych.



i2

SPOSOBY REALIZACJI ZADAN

ZADANIE 1. Zwig¢kszanie dostgpnosSci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

.» --. Zadaniem samorzqdu terytorialnego jest udzielenie jej (placowce leczenia odwykowego)
takiego wsparcia, jakie pozwoli na realizacje efektywnych programow psychoterapii
uzaleznienia i wspoluzaleznienia. (...) Gmina powinna dofinansowywac¢ szkolenia terapeutow,
odbywajgce sie w ramach zdobywania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikow
placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu. Szczegdlnie istotne jest uczestnictwo w
programie szkolenia specjalistéw psychoterapii uzaleznien i instruktorow terapii uzaleznien.
(..)wazne jest takze zapewnienie zespolowi terapeutycznemu dostgpu do systematycznej
superwizji. (... )Superwizowanie pracy terapeutow jest najlepszg formq doskonalenia
zawodowego oraz przeciwdzialania niewlasciwym i nieetycznym praktykom kiinicznym.
Rekomenduje sig finansowanie superwizji pracy specjalistow i instrukiorow terapii uzaleznien
oraz 0s6b pozostajgcych w programie szkolenia.”

Wyzej sformutowanie zadanie realizowane bedzie w szczeg6lnosci poprzez:

1. Udzielanie wsparcia Poradni Terapii Uzaleznie poprzez uZyczenie
pracownikom lecznictwa odwykowego pomieszczen 1 Wwyposazenia
niezbednych do prowadzenia terapii 0sob uzaleZznionych i wspdtuzaleznionych
oraz realizacji programéw terapeutycznych kierowanych do ich rodzin.

2. Kontynuacje  niezb¢dnych  oddzialywan  terapeutycznych  poprzez
dofinansowywanie zaje¢ prowadzonych podczas realizacji programow terapii
poglebionej (uzaleznionych z okresem trzeZwienia minimum 24 miesigce),
programOw rozwoju osobistego (po ukonczeniu terapii uzaleZnienia,
wspoluzaleznienia).

3. Organizowanie zaje¢ psychoedukacyjnych i terapeutycznych kierowanych do
rodzicow/opickunow prawnych mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem.

4. Kontynuacje dziatan zwigzanych z popularyzacjg aktualnej wiedzy z zakresu
profilaktyki uzaleznien - opracowywanie, zakup i dystrybucj¢ materialow
informacyjno-edukacyjnych (broszury, ulotki, plakaty, materialy informacyjne),
statym monitorowaniem problem6w uzaleznien na terenie gminy.

L -Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2015 roku.” Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Warszawa 2014 r., str. 14, 18, 19
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ZADANIE 1II. Udzielanie rodzinom, w Kktoérych wystgpuja
problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej,

a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

., Istotne z punktu widzenia trwalosci i jakosci zycia rodziny z problemem alkoholowym jest
objecie pomocq terapeutyczng calej rodziny. (...) Efektem doswiadczer: wyniesionych z zycia
w rodzinie z problemem alkoholowym mogg byé pewne utrwalome schematy zachowar
i reakcji emocjonalnych, kiére utrudniajg osiggniecie zadowolenia i satysfakcji, a zwlaszeza
nawigzywanie bliskich relacji z innymi ludimi w dorostym zyciu. Powstaly na tym tle zespot
zaburzer przystosowania nazywany jest przez terapeutéw syndromem doroslego dziecka
alkoholika (DDA). (...) Zaburzenia zycia rodzinnego wynikajgce z choroby alkoholowej
sprawiajq, iz dzieci nie mogg liczyé na wsparcie i pomoc bliskich. Pomoc musi nadejsé
z zewngtrz. W zwigzku z tym udzielenie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym
powinno byé jednym z priorytetowych zadat, ktore podejmujq samorzqdy lokalne w ramach
realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. -

Okreslone wyzej zadanie realizowane bedzie poprzez:

1. Prowadzenie dzialafi zmierzajacych do zmotywowania os6b naduzywajgcych
alkoholu do ograniczania jego spozycia lub, gdy jest to konieczne, podjgcia
przez nie leczenia odwykowego (przyjmowanie zgloszen, prowadzenie rozméw
motywujacych do podjecia leczenia, finansowanie badan wykonywanych przez
bieglych w przedmiocie uzaleznienia, kompletowanie i przekazywanie
odpowiedniej dokumentacji do sadu).

2. Zwickszanie dostgpnosci i skutecznosci  programow  psychoterapii
wsp6tuzaleznienia prowadzonych w Poradni Terapii Uzaleznien.

3. Kontynuowanie oferty terapeutycznej kierowanej do DDA.

4. Wspieranic lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej we wezesnym
rozpoznawaniu uzaleznienia i podejmowaniu krétkiej interwencji zwigzanej
z przemocg w rodzinie - zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjnych
i informacyjnych.

5. Utrzymywanie biezgcej dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla Osob
Doznajacych Przemocy w Rodzinie dzialajgcego w ramach Ogoélnopolskiego
Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,, Niebieska Linia” - udziclanie
pomocy prawnej, wsparcia psychologicznego.

6. Podejmowanie dziatan profilaktycznych w grupach podwyzszonego ryzyka —
organizacja i prowadzenie zajgé terapeutycznych dla dzieci i1 miodziezy
z rodzin dysfunkcyjnych w Swietlicy Wychowawczo — Terapeutycznej

2 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilakiyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2015 roku.” Panistwowa Agencja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Warszawa 2014 r., str. 24,25,26
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,Smerfy” w oparciu o indywidualne diagnozy podopiecznych i ich sytuacje
rodzinng oraz indywidualne programy terapeutyczne.

. Wspieranie dzialan shizgcych poprawie i poglebianiu wigzi w rodzinach
dysfunkcyjnych poprzez dofinansowywanie obozoéw terapeutycznych,
poikolonii, piknikéw rodzinnych itp.

. Kontynuowanie oddzialywan terapeutycznych podczas wypoczynku letniego
i zimowego organizowanego dla dzieci i miodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym.

. Wspieranie dzialaii os6b pracujacych z ofiarami przemocy w rodzinie badz
spotykajacych si¢ z tym zjawiskiem w ramach swojej pracy (pedagodzy,
kuratorzy sadowi, pracownicy policji, pracownicy socjalni) - organizowanie
warsztatow, narad, konferencji, dostarczanie materiatow informacyjnych
i edukacyjnych.

10. Organizowanie i finansowanie superwizji i konsultacji dla wychowawcow

Swietlicy  socjoterapeutycznej, dofinansowywanie szkolen 1 kursow
specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi z rodzin dysfunkcyjnych.

11.Prowadzenie dzialan o charakterze informacyjno- edukacyjnym dotyczacych

zjawiska przemocy domowej - opracowywanie i kolportaz ulotek, broszur,
organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych.
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ZADANIE 111. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i1 mlodziezy - W tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajegé sportowych, a takze dzialah na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekuficzo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

., Dofinansowywanie zajec pozalekcyjnych zawsze powinno byé rozpatrywane przez wzglgd na
ich zwigzek z profilakiykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych(...). Nalezy ftez
pamigtaé o tym, ze strategia alternatywnych form spedzania czasu wolnego jest oceniana jako
jedna z mniej skutecznychy...). Dokonywanie wyboru programu profilaktycznego do realizacji
i finansowania w ramach gminnego programu rozwigzywania problemow alkoholowych
powinno opierac si¢ na kryteriach ktére wskazujq na jakos¢ programu, np.. program znajduje
sig w bazie programow rekomendowanych, osoby realizujgce program posiadajq
odpowiednio udokumentowane uprawnienia do jego realizacji, program charakteryzuje sig¢
odpowiednig  intensywnoscig oddzialywari, program ma zrobiong ewaluacje (-}
Zajecia sportowe powinny byc integralnym elementem programu profilakiycznego i pelni¢
Jfunkcje uzupelniajgcg w stosunku do innych dzialani profilaktycznych. (--.) Zajecia sportowe
powinny odwolywaé sig do strategii profilaktycznych (...). Powinny takze wzmacniaé czynniki
chronigce, zwlaszcza przez ukazywanie autorytetéw promujgcych wzorzec trzezwosci (trener,
znani sportowcy, nauczyciel wychowania fizycznego ip.), rozwijanie zainteresowan
z wyraznym okresleniem norm sachowania w réznych sytuacjach (postawa wobec uzywek,
rozwigzywania konfliktéw, eliminowanie przemocy).

Wyzej sformutowanie zadanie realizowane bedzie w szczeglnosci poprzez:

1. Wspieranie merytoryczne oddzialywan profilaktycznych ukierunkowanych na
ksztatcenie podstawowych umiejgtnosci zyciowych 1 zapobiegajacych
podejmowaniu przez miodziez zachowan ryzykownych (wczesna pomoc
i interwencja).

9 Prowadzenie na terenie szkot i placowek profesjonalnych programéw
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

3. Wspieranie edukacji 0s6b pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania
probleméw  alkoholowych —poprzez prenumerate/zakup specjalistycznych
opracowai, CZasopism, publikacji, materialow multimedialnych.

4. Utrzymywanie wspolpracy z lokalnymi i regionalnymi mediami - inicjowanie
artykuléw zwigzanych z problematyka alkoholows, prezentowanie gminnych
dziatan profilaktycznych i ich efektow, lokalnych badan, planéw dziatan.

3 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilakiyki i rozwigzywania
problemdéw alkoholowych w 2015 roku.” Panistwowa Agencja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Warszawa 2014 r.,str.46,51, 52
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. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w srodowisku - prowadzenie
badan i sondazy, tworzenie lokalnych diagnoz i ekspertyz.

. Promowanie dzialan gminy na forum regionalnym i krajowym - udzial
w konferencjach, seminariach, naradach organizowanych przez instytucje
wojewodzkie i centralne.

. Organizowanie lokalnych oraz udzial w og6lnopolskich i regionalnych
kampaniach informacyjnych (gdzie szuka¢ pomocy, jak reagowac w sytuacjach
ujawnienia si¢ probleméw powodowanych przez alkohol) i edukacyjnych
(dotyczacych wzorcéw picia, szkéd powodowanych przez alkohol, zmiany
zachowan itp.).

. Wspieranie dzialafi $rodowiskowych - zaj¢¢ sportowych, rekreacyjnych,
pozalekcyjnych zawierajacych jasno okreSlone i zgodne ze standardami

oddzialywania profilaktyczne.

. Organizacja dozywiania dzieci uczestniczacych w zajeciach wychowawczo —
terapeutycznych, socjoterapeutycznych i opiekuniczych.

10. Wspieranie programéw i przedsigwzig¢ o charakterze profilaktycznym

opracowywanych i przygotowywanych przez mlodziez i kierowanych do grup
rowiesniczych (konkursy, spektakle teatralne, gazetki szkolne itp.)

11.Podejmowanie  dziatan edukacyjnych, kontrolnych 1 interwencyjnych

kierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych w celu ograniczenia
dostepnosci i przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 1. Z.
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ZADANIE IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji,
stowarzyszefn i o0s6b fizycznych sluzacej rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych.

. Samorzqd, realizujgc poszczegolne zadania gminnego programu, moze powierzyC je
organizacji pozarzgdowej lub wesprzeé organizacje w realizacji tych zadar, kiore wpisujq sig
w zawartosé gminmego programu.(...) Nalezy pamigtac, ze chociaz to samorzqd lokalny jest
odpowiedzialny za realizacj¢ zadan z zwigzanych z profilaktykq i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, to nie jest w tych dziataniach osamotniony. Istnieje wiele instytucji, kidre
mozna i nalezy angazowaé we wspdlpraceg w tym zakresie. Nalezq do nich m.in. policja, sqdy,
prokuratura, kuratorzy, szkoly (nauczyciele i pedagodzy), osrodki pomocy spolecznej,
powiatowe centra pomocy rodzinie, przychodnie, lekarze. 4

Podejmowane w w/w. obszarze dzialania beda dotyczyly:

1. Merytorycznego wspierania placowek samorzadowych oraz instytucii,
stowarzyszen 1 organizacji pozarzadowych realizujacych swoje dziafania
statutowe zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz koordynowania wspolpracy tych placowek:

a) zaopatrywanie placowek oswiatowych w materialy metodyczne
i edukacyjne;

b) wspoélpraca ze $rodowiskami abstynenckimi, wspieranie podejmowanych
przez nie inicjatywr:

c) wspolpraca z Komendg Powiatowag Policji, Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Miejsko-Gminng Bibliotekg Publiczna,
Miejsko-Gminnym Os$rodkiem Sportu i Rekreacji, Piskim Domem
Kultury, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, parafiami
i stowarzyszeniami - zaopatrywanie w materialy metodyczne,
organizacja wspélnych przedsigwzie¢ profilaktyczno-edukacyjnych
kierowanych do dzieci, mtodziezy i dorostych.

2. Systematycznej wspoOlpracy i wymiany doswiadczen z Pelnomocnikiem
Zarzadu Wojewodztwa Warminisko - Mazurskiego ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Panstwowg Agencjg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

* Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilakiyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2015 rokw. ” Panstwowa Agencia Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Warszawa 2014 r., str. 63, 69



18

ZADANIE Y. Podejmowanie interwencji w zwiagzku
z naruszeniem przepisé6w okreslonych w art. 13' i 15 ustawy
oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

positkowego.

» W przypadku ztamania zakazu sprzedania alkoholu niepeinoletnim Iub nietrzezwym,
sprzedazy pod zastaw lub na kredyt oraz zlamania zakazéw promocji i reklamy napojéw
alkoholowych gmina moze podejmowac interwencje oraz wystgpowaé przed sqdem jako
oskarzyciel publiczny, czyli wystepowac z aktem oskarzenia bezposrednio do sgdu
z pominigciem prokuratora.(...) Art. 4' ust. Ipkt 6 ustawy, kiéry daje gminom prawo do
wystgpowania w charakterze oskarzyciela publicznego, stanowi réwniez podstawg prawng do
skladania do organdéw policji wniosku o wszczgcie postgpowania dowodowego. Policja
powinna powiadomi¢ o wszczeciu takiego postgpowania gming i prokuratora.(...) Wojt,
burmistrz lub prezydent miasta moze w drodze upowazinienia wskazaé osobe do
reprezentowania gminy przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego.”

Wyzej okreslone zadanie, zwigzane bezposrednio z dbaloscia o przestrzeganie
W gminie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, realizowane bgdzie poprzez:

1. Kontrol¢ punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych.

2. Podejmowanie interwencji w przypadkach stwierdzenia przypadkow naruszenia
przepis6w ustawy, przy czym wystgpowanie w charakterze oskarzyciela
publicznego realizowane begdzie przez Komende Powiatowa Policji ( zgodnie
z Porozumieniem zawartym w dniu 16 marca 2005 roku pomiedzy Osrodkiem
Profilaktyki 1 Terapii w Piszu a Komendg Powiatowa Policji w Piszu).

> .Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w 2015 roku.” Panistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Warszawa 2014 r., str. 70, 71
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ZADANIE VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez

organizowanie i finansowanie centrow integracji spotecznej.

Jednym z zadart wlasnych samorzqdéw gminnych realizowanych w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (...) jest wspieranie
zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej.
(...) W opinii PARPA finansowanie funkcjonowania CIS ze Srodkéw przeznaczonych na
realizacje gminnego programu profilakiyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych moze
byé jedynie proporcjonalne do udziatu w oferowanych przez nie zajeciach reintegracyjnych
0s6b uzaleznionych od alkoholu, po zakorczeniu programu psychoterapii w zakladzie
lecznictwa odwykowego. "

Podejmowane w ww. obszarze dzialania bedg dotyczyly:

1. Wspierania dzialalnosci Klubu Integracji Spolecznej, prowadzonego przez
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej poprzez:

a) prowadzenie dziatan o charakterze edukacyjnym;

b) zaopatrywanie w publikacje, broszury, ulotki dotyczace problematyki
uzaleznien.

® tamze, str. 72, 73
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FINANSOWANIE PROGRAMU,

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONK()}E’
KOMISJTI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Program realizowany jest gléwnie ze Srodkéw wiasnych Gminy (rozdzial

85154 par.3030 ,,Ochrona Zdrowia - Przeciwdziatanie Alkoholizmowi®).

Dodatkowym Zrodtem finansowania moga by¢ fundusze strukturaine oraz inne
Srodki pozyskiwane zaréwno przez gming, jak teZ przez realizatorow i partner6w

Programu.

Za realizacj¢ zadan ustawowych, wykonywanych podczas posiedzen Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i zespoléw problemowych, przystuguje
jej czlonkom wynagrodzenie w postaci diety w wysokosci 10% minimaego
wynagrodzenia za pracg (obowigzujagcego w 2015 r.).

Przewodnic cy Rady







