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O Ś W I A D C Z E N I E  

Projektantów 

My niżej podpisani 

jesteśmy członkami właściwej Izby Inżynierów (zaświadczenie izby ważne na dzieo sporządzenia 

projektu - w załączeniu), po zapoznaniu się z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. –  

Prawo budowlane (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 290 ze zm.), zgodnie z art. 20 ust. 4 tej ustawy 

oświadczamy, że niniejszy projekt sporządzony został zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz 

zasadami wiedzy technicznej. 
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I. OPIS TECHNICZNY 

 

1. Podstawa opracowania. 

- Zlecenie Inwestora 

- Warunki techniczne przyłączenia do sieci elektroenergetycznej 

- Projekt architektoniczny 

- Uzgodnienia międzybranżowe 

- Obowiązujące normy i przepisy 

 
2. Zakres opracowania. 

- Zestawy tablic i wewnętrzne linie zasilające 

- Instalacja elektryczna 

- Przystosowanie do instalacji teletechnicznych 

- Instalacja ochrony p/przepięciowej 

- Instalacja p/porażeniowa  

- Instalacja odgromowa 

 
3. Charakterystyka budynku. 

Budynek mieszkalno wielorodzinny 1-klatkowy, 3- kondygnacyjny zlokalizowany w Piszu .  

Budynek będzie wyposażony w instalacje: c.o., wod-kan, c.w.  

 

4. System koryt i rurarzu  

Projektuje się wykonanie w budynku systemu koryt i rurarzu służącemu do rozprowadzenia 

przewodów w budynku. 

Na poziomie parteru projektuje się wykonanie przepustów z rur 110  w posadzce  

z pomieszczenia  gospodarczego do  kanałów technicznych   z tworzywa pvc o wymiarach 

200x100  umieszczonych w ścianie klatek schodowych. 

Na poszczególnych kondygnacjach w kanale należy wykonać rewizję 200x200. Kanał 

techniczny należy połączyć za pomocą rurarzu wykonanego z rurek  fi 37 z pilotami  

z teletechnicznymi skrzynkami TSM w mieszkaniach.   

Kanał techniczny  w kl. należy połączyć za pomocą  rur ,przepustu dachowego  min. fi 100 

(fajki) z masztem antenowym na dachu, zapewniając możliwość dokładania oprzewodowania dla 

operatorów niezależnych. 

Pomiędzy klatką a studnią techniczną należy wykonać rurarz techniczny za pomocą rur 110. 

Rurarz ten ma umożliwić połączenie punktu styku ze studnią kablową. 

Studnie należy posadowić w miejscach zgodnie z projektem zagospodarowania terenu na 

podsypce z piasku zgodnie z zaleceniem producenta. 

Rury należy umieścić w  wykopie na głębokości 1m . Na rurach na nadsypce    należy ułożyć 

folię ochronną. Wykop należy zasypywać gruntem rodzimym.  

 Koryta, rury  należy  mocować na do ścian/ sufitu za pomocą kołków rozporowych.  

 
5. Wewnętrzna linia zasilająca  

Zasilanie budynku projektuje się z jednego   złącza, które ma być umieszczone przy budynku 

zgodnie z warunkami przyłączenia. 

Przy  złączy należy umieścić wyłącznik główny dla całego budynku. Wyłącznik ma być 

sterowany za pomocą ręcznych wyzwalaczy umieszczonych na klatkach schodowych budynku na 

parterze. Wyzwalacze należy połączyć z wyłącznikiem przewodami zgodnie ze schematem. 

Główny wyłącznik prądu należy połączyć z  rozłącznikami bezpiecznikowymi zabezpieczającymi.  

Z zacisków wyjściowych rozłączników bezpiecznikowych należy wyprowadzić wewnętrzne 

linie zasilające poszczególne tablice główne budynku umieszczone na parterze.   
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Wewnętrzna linię  zasilającą  należy wykonać kablami   typu  YKXS 
 
w rurze ochronnej 

110mm .  

Kable należy układać, zgodnie z zagospodarowaniem terenu,  na 10cm podsypce z piasku na 

głębokości 70cm. Należy je przysypać 10cm piasku, a następnie gruntem rodzimym. Kable należy 

oznaczyć. Końce kabli należy podłączyć pod zaciski wejściowe w tablicach głównych. Kable  

w posadzce należy osłaniać rurami.  

 
6. Obwody rozdzielcze dla tablic TM 

Projektuje się wykonanie obwodów rozdzielczych dla tablic TM przewodami YDY 5x6mm². 

Przewody należy prowadzić od tablic licznikowych dla poszczególnych mieszkań poprzez w tynku 

po korytarzach do tablic TM. Przewody należy wprowadzić do tablic i podłączyć pod wyłącznik 

główny tablicy. 

 
7. Tablice bezpiecznikowe  

7.1 Tablica główna TG 

Budynek należy wyposażyć w tablice główną TG  usytuowane  na poziomie parteru. W tablicy 

znajdować się będą, zespoły liczników, wyłącznik główny, bloki rozdzielcze, tablica 

administracyjna, urządzenia do zdalnego odczytu liczników. 

Tablice wykonać na cokole 10 cm w klatce schodowej budynku i posadowić na posadzce. 

Wszystkie wnęki  licznikowe wyposażyć we wkładki patentowe zgodne z standardem rejonu 

energetycznego.  

 

7.2 Tablice mieszkaniowe TM. 

W mieszkaniach instalować prefabrykowane tablice mieszkaniowe TM w obudowach 

natynkowych, wyposażyć je w rozłącznik, wyłączniki różnicowo – prądowe  o czułości 30 mA oraz 

wyłączniki nadmiarowo – prądowe typu jednofazowe o charakterystyce B. Tablice instalować  

w przedpokojach pod stropem. Zabezpieczenia przed licznikowe poszczególnych tablic TM 

przedstawiono na rysunkach 

 
7.3 Tablica TA 

W tablicy TG należy zainstalować tablicę administracyjną TA w obudowie natynkowej, 

wyposażyć ją w rozłącznik, wyłączniki różnicowo – prądowe P304 o czułości 30 mA oraz wyłączniki 

nadmiarowo – prądowe typu o charakterystyce B.  

 
8. Instalacje elektryczne 

8.1 Instalacja administracyjna:  

- oświetlenie klatek schodowych, 

- zasilanie wzmacniacza telewizji kablowej. 

- budynkowego punktu dostępowego 

Instalacje elektryczne wykonać w układzie TN-S. Szczegóły związane z wykonaniem instalacji 

elektrycznych tj. usytuowanie osprzętu, lokalizacja wypustów oświetleniowych oraz przebieg 

projektowanych instalacji przedstawiono na rzutach poszczególnych kondygnacji.  

Typy zastosowanych opraw przedstawiono na poszczególnych rzutach. Wszystkie przewody 

kabelkowe YDY muszą posiadać izolację 450/750 V i barwy żył zgodne z wymaganiami normy. 

Obwody jednofazowe wykonać jako 3-żyłowe. Łączniki instalować na wysokości 1,4 m od poziomu 

posadzki. Osprzęt licować z powierzchnią ściany.  

 

8.2 Instalacja w mieszkaniach. 

Instalacje elektryczne wykonać w układzie TN-S. Rodzaj i przekroje przewodów dla 

poszczególnych obwodów pokazano na schemacie ideowym tablic mieszkaniowych TM .  
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Wszystkie przewody kabelkowe YDY muszą posiadać izolację 450/750 V i barwy żył zgodne  

z wymaganiami normy. Obwody jednofazowe wykonać jako 3-żyłowe. W łazienkach projektuje się 

osprzęt szczelny o stopniu ochrony IP-44. Gniazda wtyczkowe ze stykiem ochronnym instalować 

na wysokościach od poziomu posadzki j. n. 

- 0,2-0,3 m w pokojach 

- 1,2 m  w kuchniach, łazienkach (dla pralki) 

- 1,4 m  w łazienkach (gniazda ogólnego przeznaczenia p/t szczelne) 

Instalując gniazda wtyczkowe w łazienkach należy zachować bezwzględnie odległość 

minimum 0,6 m od obrzeża wanny, kabiny natryskowej.  

 
9. Przystosowanie budynku do instalacji teletechnicznych 

9.1 Budynkowy punkt styku 

W budynku projektuje się w budynkowy Punkt  Styku – teletechnicznego , zwanego dalej PS-T 

oraz instalację teletechniczną .  

PS-T ma byś wykonany w oparciu szafę rakową R19-42U/800 wolnostojacą.  

PS-T umieszczony ma być pomieszczeniu gospodarczym  budynku. Wyposażony on ma być 

w panele porządkujące, krosowanice, rozdział energii elektrycznej, oprzewodowanie, szuflady dla 

instalacji internetowej, światłowodowej, domofonowej, telefonicznej. 

 
9.2 Teletechniczna Skrzynka Mieszkaniowa 

W każdym z mieszkań projektuje się umieszczenie Teletechnicznej Skrzynki Mieszkaniowe, 

zwanej dalej TSM. 

Skrzynkę projektuje się jako podtynkową w obudowie o wymiarach 40x40 cm i głębokości 

8cm.   Należy ją obsadzić przygotowanej wnęce lub natynkowo na wysokości 10 cm od posadzki  

w miejscach pokazanych na rzutach. Do skrzynki dochodzić będą wszystkie instalacje 

teletechniczne przeznaczone dla danego mieszkania, w niej będzie następował podział sygnału na 

poszczególne gniazda w mieszkaniu. 

Do skrzynki należy  doprowadzić zasilanie oraz wyposażyć ja w gniazdo natynkowe 230V . 

 
9.3 Instalacja internetowa 

Budynek wyposażony będzie w instalacje internetową w oparciu o model gwiazdy. Przewiduje 

się ułożenie w rurarzu teletechnicznym przewodów FTP kat. 6 4x2x0,5mm
2
 oraz światłowodu 

dwuwłóknowego jednomodowego od PS-T  do skrzynek TSM.  

Przewody należy prowadzić systemem rurarzu teletechnicznego, mocować za pomocą 

opasek zaciskowych oraz uchwytów. 

W skrzynce należy wykonać połączenia przewodów FTP dla jednego z gniazd RJ45  

w mieszkaniu. Należy również pozostawić koniec światłowodowego przewodu zakończony 

gniazdem. 

 Gniazd RJ45 w mieszkaniach  należy montować , obok gniazda 230 V na wysokości 0,2-0,3m 

od podłogi.  

W punkcie styku wszystkie przewody miedziane i światłowodowe należy zarobić gniazdami  

i umieścić w panelach porządkujących.  

 

9.4 Instalacja telefoniczna. 

Budynek wyposażony będzie w instalacje telefoniczną  w oparciu o model gwiazdy. 

Przewiduje się ułożenie w rurarzu teletechnicznym przewodów FTP kat. 6 4x2x0,5mm
2
 od BDP  

poprzez  skrzynki TSM do gniazd RJ45.  

Przewody należy prowadzić systemem rurarzu teletechnicznego, mocować za pomocą 

opasek zaciskowych oraz uchwytów. 

Gniazd RJ45 w mieszkaniach  należy montować , obok gniazda 230 V na wysokości 0,2-0,3m 

od podłogi.  
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9.5 Instalacja telewizji DVB-T oraz SAT 

Projektuje się  wykonanie w budynku systemu rozprowadzenia sygnału telewizji naziemnej 

DVB-T oraz SAT. 

Na dachu projektuje się umieszczenie  masztu antenowego  min 2m mocowanego poprzez 

uchwyty do komina wentylacji. Na maszcie należy umieścić czaszę anteny paraboliczną o średnicy 

min.1.2m  , antenę do odbiory TV naziemnej ,antenę radiową. 

Do odbioru telewizji satelitarnej należy zastosować 2 konwertery umożliwiające odbiór sygnału 

z dwóch satelitów. Każdy z 4 wyjściami sygnałowymi.  

Instalacje należy wykonać w oparciu o przewody współosiowe  oraz RG6 1.0/4.8. Wszystkie 

elementy systemu rozdziału sygnału DVB-T oraz SAT należy montować w PS-T. 

Anteny TV i radiowe należy połączyć poprzez zwrotnicę antenową sygnału do rozgałęźnika 

sygnału TV/SAT do wejścia TV naziemna, natomiast do wejść SAT należy podłączyć sygnał  

z konwerterów.  

Z rozgałęźnika należy wyprowadzić przewody sygnałowe do wzmacniaczy sygnału.   

Ze wzmacniaczy należy wyprowadzić sygnał do rozgałęźników sygnału multiswichy  

16 wyjściowych. Z multiswichy  należy wyprowadzić przewodami RG9 1,0/4,8 w rurkach RB18 

sygnał do poszczególnych gniazd abonenckich. 

Gniazd 3wyjsciowe w mieszkaniach  należy montować , obok gniazda 230 V na wysokości  

0,2-0,3m od podłogi 

 
10. Instalacja odgromowa 

Dach wykonany z blacho dachówki. Przyjmuje sie blachę jako zwód poziomy. 

Przewody odprowadzające należy ułożyć w rurze RB 18 w bruzdach wykonanych w warstwie 

izolacyjnej budynku, które po ułożeniu przewodu należy zatynkować. Zaciski kontrolne instalować 

w puszce POH p/t na wysokości 1,0m.  W miejscach przejścia przez płyty balkonowe druty należy 

prowadzić w otworach ø12 w rurze RB18. Otwory należy uszczelnić. 

Jako uziemienie podstawowe należy wykonać uziemienie fundamentowe (naturalne). 

Bednarkę FeZn 30x4 należy połączyć ze zbrojeniem fundamentowym poprzez spawanie na 

długości min. 0,5m. W jak największym stopniu wykorzystać uziemienie fundamentowe.  

W przypadku braku wymaganych wartości dodatkowo wykonać uziom otokowy z bednarki 

ocynkowanej 25x4 mm i połączyć ze zbrojeniem ław fundamentowych. Oporność uziemienia do 

10Ω. 

 
11. Ochrona przeciwprzepięciowa 

Dla zapewnienia ochrony przed przepięciami projektuje się zainstalować następujące 

elementy ochrony p/przepięciowej: 

- ochronniki typu 1+2 w  tablicach głównych TG 

Podstawę zastosowania ochrony p/przepięciowej zawiera norma: PN-IEC 60364-4-443 

 
12. Ochrona przeciwporażeniowa 

Projektuje się ochronę wg PN-IEC 60364-4-41 czyli samoczynne wyłączanie zasilania poprzez 

wyłączniki nadmiarowo-prądowe jako ochrona przed uszkodzeniem (dotykiem pośrednim)  

i izolowanie części czynnych dla ochrony przed dotykiem bezpośrednim oraz jako uzupełnienie 

ochrony podstawowej wyłączniki różnicowo-prądowe. Ochronę należy sprawdzić po wykonaniu 

montażu.  

Układ sieciowy TN-S. Przewód ochronny musi mieć izolację koloru żółto-zielonego. Przewody 

ochronne PE z poszczególnych instalacji odbiorczych należy przyłączyć do wspólnego 

magistralnego przewodu ochronnego ułożonego w szybie instalacyjnym. Magistralny przewód 

ochronny wyprowadzić ze złącza kablowego i tablicy głównej TG.  
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Na poziomie piwnicy przewiduje się wykonanie instalacji wyrównawczej. Połączenia 

wyrównawcze należy realizować poprzez główną szynę wyrównawczą FeZn 304mm ułożoną  

w najniższej kondygnacji budynku. Do szyny należy przyłączyć: 

- przewody ochronne PE i przewód ochronno-neutralny PEN 

- rurociągi wod-kan, c.o (wykonane z rur metalowych) 

- metalowe elementy konstrukcyjne i wszelkie masy metalowe (kotły, zbiorniki, silniki, itp.) 

- uziom fundamentowy (przewody odgromowe) 

Wodomierze, zawory oraz wszelkie urządzenia pomiarowe należy zbocznikować. 

W łazienkach wykonać lokalne połączenia wyrównawcze przewodem DY 4 mm
2
 p/t i przyłączyć 

wszystkie metalowe rury i urządzenia (grzejniki, wanny, brodziki) oraz zaciski ochronne PE  

w tablicach TM. 

 
13. Uwagi końcowe 

o Całość robót wykonać według niniejszego opracowania zgodnie z wymogami norm, rozwiązań 

typowych, przepisów budowy i bezpieczeństwa. 

o Po wykonaniu robót należy przeprowadzić badania i pomiary odbiorcze. 

o Tablice główne TG oraz wlz-y należy opisać w sposób trwały 

o W trakcie wylewania ścian konstrukcyjnych należy dopilnować wykonanie bruzd i wnęk dla 

przewodów i osprzętu elektrycznego. 

o Instalacje teletechniczne należy wykonywać zgodnie z właściwymi przepisami, normami oraz  

z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury odnośnie wykonania instalacji niskoprądowych  

w budynkach wielorodzinnych. 
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