Uchwata Nr XXV/274/21
Rady Miejskiej w Piszu
z dnia 27 stycznia 2021 r.

W sprawie przyjecia ,,Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Pisz na lata
2021-2027”

Napodstawie art. 18 ust. 1 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U.
z2020r., poz. 713, z p62n. zm.) oraz art. 16 bi art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004
roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876 z pézn. zm.) Rada Miejska w Piszu
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,,Strategic Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Pisz na lata
2021-2027”, w brzmieniu okre§lonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

I

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Pisza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Wstep

Ustawa o pomocy spotecznej obliguje Gminy do opracowania Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych. W pracach nad strategia podstawowym
problemem jest zdefiniowanie pojecia ,rozwigzywanie problemdéw spotecznych”. Wielu
profesjonalistow i praktykéw wskazuje na istotny udziat w rozwigzywaniu problemdw
samych os6b dotknietych dysfunkcja i poprzez wzmacnianie kompetencji tych oséb
uswiadamianie podmiotowosci w wychodzeniu z problemu. Istotne jest zorganizowanie
profesjonalnej pomocy nakierowanej na udzielanie wsparcia dla 0séb chcacych zmieniaé
siebie i swoje otoczenie oraz zorganizowanie odpowiedniego systemu umoiliwiajgcego
rozwoj potencjatu spotecznego osdb i ich rodzin. Zastepowanie osoby majgcej problemy
niewiele zmienia, a czgsto jest ubezwlasnowolnianiem tej osoby i naruszaniem jej godnosci.
Taki kierunek dziatania nie wyklucza pomocy bezposredniej (rozwigzywanie probleméw
przez osobe pomagajacy za zgoda osoby majacej problem). Mimo jasno okreslonej
i zdiagnozowane] efektywnosci tej metody w spoteczeristwie, ale takie w instytucjach
pomocowych dalej funkcjonuje przekonanie, iz ,nalezy mi sie pomoc przede wszystkim
materialna”.

W rozwigzywaniu probleméw spotecznych najbardziej efektywna w perspektywie lat
jest nauka niezbednych umiejetnosci do radzenia sobie z problemami. | to ta metoda bedzie
istotng podstawa realizacji celéw strategicznych. U wielu oséb, zwlaszcza w okresie trans-
formacji ustrojowej i gospodarczej nastgpuje spigtrzenie probleméw prowadzace do apatii,
wycofania sig, alienacji.

W zwiagzku z powyiszym bardzo istotne jest stworzenie profesjonainego systemu
edukacji i aktywizacji obywatelskiej ze szczegélnym uwzglednieniem udziatu spoteczeristwa
w spotkaniach integracyjno — kulturalnych. Kolejnym obszarem projektowania dziatan
rozwigzujacych problemy spoteczne jest pomoc spoteczna i przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie oraz pomoc osobom niepetnosprawnym i starszym. Cze$¢ os6b, mimo pomocy
w wyzej wymienionych obszarach, dalej ma problemy.

Czesto jest to spowodowane naduzywaniem s$rodkéw psychoaktywnych (alkohol,
narkotyki) w zastepstwie lub z braku umiejetnosci korzystania z pomocy. Takie zachowania
blokuja nawet bardzo profesjonalng pomoc w obszarach spotecznych. Niezbedna jest facho-
wa, zintegrowana pomoc psychologiczna i terapeutyczna, czyli obszar ,,rozwigzywania pro-
blemow alkoholowych i narkomanii”.

Reasumujac, Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych w $rodowisku lokal-
nym powinna zaja¢ sie dziataniem w obszarach:

— edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej,

— pomoc spofeczna, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, pomoc osobom niepetno-
sprawnym i starszym,

— profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii.
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Osoba lub rodzina ,z problemami”, ktérej udzielono pomocy w tych obszarach, bedzie
bardziej zmotywowana do aktywnosci w zyciu spotecznym z adekwatnym poczuciem warto-
$ci, majaca Swiadomos¢ wspdtodpowiedzialnosci za rozwigzywanie probleméw, ktére
spotkata.

Strategia rozwigzywania problemdéw spotecznych jest wyrazem zintegrowanego
planowania spotecznego. W najbardziej ogélnym ujeciu oznacza sposéb osiggania wyznaczo-
nych celdéw poprzez sterowanie procesem rozwoju, integracji, polityki spotecznej. Formuta
otwartego, ciagtego przewidywania i projektowania przysztosci powinna stanowic przydatne
pragmatyczne narzedzie regulacji rozwoju w sytuacji, gdy nadmiar celéw w stosunku
do ograniczonych $rodkéw utrudnia podejmowanie biezacych i przysztych decyzji. Zmiennosé¢
uwarunkowan zewnetrznych, wystepowanie sprzecznosci, a nawet konfliktéw interesow
i dazen réznych grup spotecznych narzuca konieczno$é przyjecia negocjacyjnej formuty za-
rzgdzania politykg spoteczng. Istotg jej jest dochodzenie do porozumienia spotecznego,
minimalizujac sytuacje konfliktowe. Jest to zatem formuta ksztattowania strategii elastycz-
nych, otwartych i dynamicznych wobec przysziosci.

Cele integracji powinny by¢ wyrazem dazed i aspiracji spotecznosci lokalnej
zmierzajgcych do rozwigzania zidentyfikowanych problemdw, likwidacji barier i zagrozen
oraz do wykorzystania wszelkich szans tkwigcych w potencjale ludzkim i materialnym dla
przysztej integracji. Strategia jest wiec instrumentem umozliwiajagcym podejmowanie decyzji
zaréwno w najblizszym okresie, jak i w odlegtej perspektywie. Zasady realizacji polityki dtu-
gofalowej okreslajg cele strategiczne i zadania zwigzane z ich realizacja, dziatania i decyzje
zaréwno w najblizszym okresie, jak i decyzje w dalszym okresie powinny byé¢ podejmowane
na podstawie niniejszej strategii.

Spoteczna akceptacja oraz identyfikacja mieszkancow z wypracowanymi celami
daja szanse wiadzy lokalnej na przejscie z poziomu administrowania do poziomu zarzadza-
nia polityky spoteczna. Jako element zywy Strategia bedzie podlegaé ciggtym zmianom —
beda pojawiac sie nowe, wazne cele, a czes¢ z przedstawionych w dokumencie straci swoja
aktualnos¢. Ten ciggly proces zmian jest jak najbardziej pozadany, poniewaz bedzie on mier-
nikiem dziatan i dazen spotecznosci lokalnej.

Strategia zostata opracowana na lata 2021 — 2027 i bedzie poddawana aktualizacji co 3 lata.
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1. Podstawy prawne opracowania strategii.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 ze zm.)
obliguje Gminy do opracowania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych.

Wedtug art. 17. 1. w/w ustawy: ,Do zadarh wtasnych gminy o charakterze obowigzkowym
nalezy:

Opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych ze szcze-
golnym uwzglednieniem programéw pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i innych, ktérych celem jest integracja osdb i rodzin z grup szcze-
gélnego ryzyka..”;

Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi stanowi:

Wg art. 4" ust.2. w/w Ustawy: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona
w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych, sta-
nowigcego czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego corocznie
przez Rade Gminy. Program jest realizowany przez o$rodek pomocy spotecznej, o ktérym
mowa w przepisach o pomocy spotecznej lub inng jednostke wskazang w programie. W celu
realizacji programu wéjt (burmistrz, prezydent miasta) moze powotaé petnomocnika”.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii stanowi:

Wg. art.10 ust.2. w/w Ustawy: ,Wéjt (burmistrz, prezydent miasta) w celu realizacji zadan,
o ktérych mowa w ust. 1, opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narko-
manii, zwanego dalej ,,Gminnym Programem”, uwzgledniajac zadania okreélone w art. 2 ust.
1 pkt 1—3 oraz kierunki dziatari wynikajace z Krajowego Programu.

~Gminny = Program stanowi cze$¢ gminnej strategii rozwigzywania probleméw
spotecznych”
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2. Uczestnicy, proces uspoteczniania, procedury.
2.1 Uczestnicy

W pracach na budowg Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych brato udziat
13 oséb, ktore reprezentowaty rézne srodowiska spoteczne.

2.2 Proces uspotfeczniania

Uspofecznienie procesu planowania strategicznego jest wymogiem Unii Europejskiej

i wigze sie w praktyce z zastosowaniem w procesie planowania co najmniej dwdch z czterech

nizej podanych zasad polityki strukturalnej Unii Europejskie;j:

- programowanie - obowigzek tworzenia dtugookresowych strategii i planéw rozwoju
na poziomie narodowym, wojewddzkim i wszedzie tam, gdzie jest to uzasadnione po-
trzebami lokalnymi — takze na poziomie gmin i powiatdw,

- subsydiarno$¢ — jasne okreslenie kompetencji wtadzy wykonawczej réinych szczebli
i upowaznienie (na mocy stosowanych aktéw prawnych) samorzadéw do programowania
i realizacji polityki spotecznej regionu,

- partnerstwo — statutowy obowigzek konsultowania polityki spotecznej z partnerami spo-
tecznymi na kazdym poziomie programowania polityki spotecznej.

- koncentracja — wybdr i ustalenie hierarchii priorytetdw w ramach programéw operacyj-
nych i systematyczne zwiekszanie przydziatu srodkéw na te dziatania w obszarach,
na ktérych koncentrujg sie problemy spoteczne i ekonomiczne.

W ponizszej strategii zostaty uwzglednione wszystkie 4 zasady.

2.3 Stownik poje¢

WizIA - dokad zmierzamy, kim chcemy sie sta¢, w imie jakich wartosci dziatamy.

MisJA — sens naszego istnienia i dziatania.

PRIORYTETY — najwaziniejsze cele, pierwszoplanowa sprawa (zgodnie z nomenklaturg NSRR).
CELE (KIERUNKI STRATEGICZNE) — opisujg pozadane zmiany struktury powigzan i jakosci
w podsystemach rozwoju.

ZADANIA — upodmiotowiony harmonogram dziatan (programow, czasdw).
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3. Wizja przysziosci i cel nadrzedny Strategii Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych.

Wizja rozwoju jest okreéleniem takiego obrazu gminy i miasta, jaki chcieliby osiagna¢
za 7 lat mieszkancy — uczestnicy procesu planowania. Wizja okre$la bardzo ogdlnie, dlaczego
dziatamy, do czego dazymy, jakie chcemy osiggna¢ cele, jesli podejmiemy dziatania strate-
giczne. W Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Pisz wizje sformutowano
w nastepujmy sposéb:

Gmina Pisz jest miejscem dynamicznie rozwijajacym sie o wysokim poziomie jakosci
Zycia, przyjaznym mieszkaricom, z dostepnoscia do wysokiej jakosci ustug spotecznych

oraz warunkami sprzyjajacymi aktywnosci zawodowej i edukacyjnej.

Strategia pozwala zaplanowac¢ harmonijny plan rozwoju, przygotowaé konspekt dzia-
tan zgodny z wczeéniej wypracowang wizja, ze szczegtowym podziatem na najwazniejsze
obszary oraz ich poszczegdlne etapy realizacji. Pozwola one przyblizyé Nas do wczeéniej
ustalonych zamystow.
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4. Ogolna charakterystyka Gminy Pisz.

Gmina Pisz ma 27 659 mieszkancéw, z czego 50,5% stanowig kobiety, a 49,5% mezczyzni.

Tabela 1. Liczba i pte¢ mieszkaricdw Gminy Pisz.

LICZBA | PLEC MIESZHANCOW GMINY PISZ

LD missrkaic Ow
13 80 13 679
02

W latach 2002-2019 liczba mieszkaricéw wzrosta o 2,8%. Sredni wiek mieszkancow wynosi 40,1 lat
i jest poréwnywalny do $redniego wieku mieszkancéw wojewddztwa warminsko-mazurskiego oraz nie-
znacznie mniejszy od Sredniego wieku mieszkaricéw catej Polski. Mieszkaricy Gminy Pisz zawarli w 2019
roku 121 matzenstw, co odpowiada 4,4 matzefnstwom na 1000 mieszkaicow. Jest to warto$¢ porow-
nywalna do wartosci dla wojewddztwa warmirisko-mazurskiego oraz mniej od wartosci dla Polski.
W tym samym okresie odnotowano 1,7 rozwoddéw przypadajacych na 1000 mieszkaricéw. 30,8%
mieszkaricdw Gminy Pisz jest stanu wolnego, 55,0% zyje w matzenstwie, 4,1% mieszkaicow jest
po rozwodzie, a 9,3% to wdowy/wdowcy.

Gmina Pisz ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 9. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu
0,32 na 1000 mieszkaricdw Gminy Pisz. W 2019 roku urodzito sie 268 dzieci, w tym 49,3% dziewczynek
i 50,7% chfopcéw. Wspdlczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych
do liczby zgondéw wynosi 0,88 i jest poréwnywalny do sredniej dla wojewddztwa oraz nieznacznie
mniejszy od wspétczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.
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Przyrost naturaly w katach 1995-2019 w gminie Pisz

i
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Tabela 2. Przyrost naturalny w latach 1995-2019 w Gmiinie Pisz.

W 2018 roku 40,1% zgonéw w Gminie Pisz spowodowanych byto chorobami uktadu krazenia, przyczyna
25,8% zgondw w Gminie Pisz byly nowotwory, a 4,5% zgonéw spowodowanych byto chorobami uktadu
oddechowego. Na 1000 ludnosci Gminy Pisz przypada 9.34 zgondw. Jest to znacznie mniej od wartoéci
$redniej dla wojewddztwa warmirisko-mazurskiego oraz znacznie mniej od wartosci sredniej dla kraju.
W 2019 roku zarejestrowano 294 zameldowarh w ruchu wewnetrznym oraz 415 wymeldowan,
w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla Gminy Pisz -121. W tym samym roku 31 os6b
zameldowato sig z zagranicy oraz zarejestrowano 38 wymeldowan za granice - daje to saldo migracji
zagranicznych wynoszace -7. 62,0% mieszkaricéw gminy Pisz jest w wieku produkcyjnym, 19,0% w wie-
ku przedprodukcyjnym, a 19,0% mieszkarncow jest w wieku poprodukcyjnym. Na terenie Gminy Pisz
dziata 98 punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych, w tym 34 miejsca sprzedazy napojéw alkoholo-
wych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy oraz 64 punkty sprzedaiy z przeznaczeniem
do spoiycia poza miejscem sprzedazy.

11
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5. Zasoby Gminy Pisz pomocne w rozwigzywaniu probleméw spotecz-
nych.

Podstawa do udzielania pomocy spotecznej osobom i rodzinom jest art. 7 ustawy o pomocy
spofecznej. W Gminie Pisz najczestszg przestanka do udzielenia pomocy jest bezrobocie oraz ubdstwo,
nastepnie niepetnosprawnos¢ oraz ciezka choroba. Gmina Pisz jest gmina, ktérej tereny to w znacznej
czesci byte PGR, co skutkuje tak zwanym dziedziczeniem biedy, bezradnoscig oraz niechecig do zmiany
swoich sytuacji zyciowych. Kolejnym problemem w gminie jest emigracja zarobkowa, edukacyjna i za-
wodowa. Na terenie gminy zostali ludzie w $rednim wieku, osoby starsze, natomiast osoby mtode
emigrujg w wyzej wymienionych celach. Na terenie gminy jest 218 bezrobotnych (wedtug danych
na 2020 rok), w tym 95 kobiet oraz 107 meiczyzn. Z pomocy spotecznej na terenie gminy korzystato
w 2018 roku 994 rodziny (2373 osoby), natomiast w 2019 934 rodziny (2178 os6b). Miedzy latami
2018-2019 nastgpit niewielki spadek ilosci osob korzystajacych z pomocy spotecznej, jednak Osrodek
Pomocy Spotfecznej zauwaza, iz w 2020 roku nastepuje kolejny wzrost ilosci oséb korzystajacych
z pomocy spotecznej (OPS nie jest w stanie jednoznacznie tego oceni¢ na ten moment). Odbiorcami
pomocy spofecznej w Gminie Pisz sg osoby bezrobotne, starsze, niepetnosprawne i ciezko chore.
W 2018 roku struktura pomocy wygladata nastepujaco: udzielono pomocy 640 rodzinom z ubdstwem,
443 rodzinom z bezrobociem, 572 osoby z dtugotrwatg lub ciezka choroba, 316 oséb z niepetnospraw-
nosciami. W roku 2019 struktura pomocy wygladata nastepujaco: pomocy udzielono 598 rodzin
z ubdstwem, 357 rodzin z bezrobociem, 539 osdb z dtugotrwata i ciezka choroba oraz 280 oséb
z niepetnosprawnosciami.

W ramach Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej funkcjonuje: Klub Integracji Spotecz-
nej i Punkt Poradnictwa Specjalistycznego, z ktérego moga skorzystac¢ podopieczni OPS w formie porad
psychologicznych oraz prawnych. W 2018 roku 546 oséb skorzystato z Punktu Porad, natomiast w 2019
roku byto to 510 oséb. Zasobem Osrodka jest takze wykwalifikowana kadra, posiadajaca wyksztatcenie
wyzsze oraz studia podyplomowe i szereg szkolen i kurséw kwalifikacyjnych i zawodowych. Osrodek
efektywnie pozyskuje fundusze zewnetrzne skierowane do odbiorcéow indywidualnych i grupowych,
dostosowane do potrzeb klientéw, m. in.: ze Srodkéw unijnych, Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej oraz Funduszu Inicjatyw Obywatelskich.

Osrodek Profilaktyki i Terapii w Piszu realizuje zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Roz-
wigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy
Pisz. W ramach Osrodka Profilaktyki i Terapii w Piszu funkcjonuje Punkt Konsultacyjny dia Oséb Dozna-
jacych Przemocy w Rodzinie / pomoc psychologiczna i prawna/ oraz Punkt Konsultacji Terapii dla Oséb
Eksperymentujacych z Narkotykami. Do Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Doznajgcych Przemocy
w Rodzinie zgtosito sie w 2017r 104 osoby, w 2018 r. 102 osoby i w 2019 r. 102 osoby. Do Punktu Kon-
sultacji Terapii dla Oséb Eksperymentujgcych z Narkotykami zgtosito sie w 2017r. 61 oséb, w 2018r.
42 osoby i w 2019r 42 osoby. W ramach Osérodka Funkcjonuje Swietlica Wychowawczo-Terapeutyczna
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»Smurfy”, ktéra jest placéwky opiekuriczo-wychowawczg. Celem swietlicy jest zapewnienie opieki
wychowawczej, pomoc w nauce, rozwijanie zainteresowar i uzdoinien wychowankéw, stymulowanie
rozwoju dziecka poprzez bezposrednie oddziatywanie na nie, rozwijanie zainteresowan, uzdolnien
dziecka oraz fagodzenie niedostatkéw wychowawczych w rodzinie i eliminowanie zaburzen zachowa-
nia. W Swietlicy systematycznie prowadzone byly zajecia socjoterapeutyczne, w ktérych wzieto udziat
w 2017r. 52 ,w 2018r.62 dzieci- w 2019r.60 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. W oddziatywania profilak-
tyczne na terenie gminy aktywnie wiacza sie policja, prowadzac szereg dziatain profilaktycznych
dotyczacych m.in. spozywania alkoholu, uzywania narkotykéw, cyberprzemocy, bezpieczeristwa
w przestrzeni publicznej. Na terenie gminy dziatajg: Specjalistyczna Poradnia Rodzinna, Poradnia Psy-
chologiczno-Pedagogiczna, Osrodek Interwencji Kryzysowej oraz Poradnia Uzaleznienia i Wspétuzalez-
nienia od Alkoholu. Na terenie gminy dziata Srodowiskowy Dom Samopomocy, ktéry prowadzi zZajecia
rehabilitacyjne, terapeutyczne i psychologiczne dla 50 uczestnikdw, a takie 24 swietlice wiejskie, kto-
rych celem jest integracja srodowiska lokalnego, inicjowanie aktywnosci mieszkarcéw dziatajacych na
rzecz wsi oraz prowadzenie dziatalnosci kulturalno-oswiatowej. W Piszu funkcjonuje takie Specjalny
O$rodek Szkolno-Wychowawczy, Piski Zaktad Aktywnosci Zawodowej ,,Wieza”, Warsztaty Terapii
Zajgciowej, OREW /Osrodek Rewalidacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy/, CIS/Centrum Integracji
Spotecznej, KIS/ Klub Integracji Spofecznej oraz inne instytucje i punkty zrzeszajace réine grupy,
np. Polski Zwigzek Niewidomych, Stowarzyszenie Klubu Abstynentéw SYRIUSZ i inne. W Gminie Pisz
aktywnie dziata Uniwersytet Ill Wieku, ktéry w roku akademickim 2019/ 2020 prowadzi zajecia dla 165
studentow.
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6. Problemy spoteczne w opinii dorostych mieszkaricow Gminy Pisz.

Przedstawione nizej problemy spoteczne na podstawie diagnozy przeprowadzonej na zlecenie Gminy
Pisz.

W celu poznania zdania oséb dorostych z Gminy Pisz na temat réznego rodzaju problemoéw spotecznych
przebadano 291 oséb, z czego 62% stanowily kobiety, 38% mezczyzni. Srednia wieku wyniosta 33,31.
69% badanych doroslych byto zatrudnionych, 31% odpowiedziato, ze jest osobg bezrobotng. Najwiek-
szy odsetek badanych miat wyksztatcenie srednie (40%) oraz wyisze (37%). W badaniu wzieto udziat
35% oséb stanu wolnego, 46% o0sdb bedacych w zwigzku matzenskim, 10% osob bedacych w zwigzku
nieoficjalnym, 6% oséb po rozwodzie i 3% oséb bedacych wdowa/wdowcem.

Wyksztatcenie respondentéw

wyisze - I 7’
Zaviedowe - 2%
srednie |, <o
Niepetne srednie _ 12%
Podstawowe _ 8%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

m Wylksztalcenie respondentow

Rysunek 1. Wyksztatcenie oséb badanych.

Badanych zapytano o to, jakie w ich opinii s3 najwieksze zagrozenia w ich gminie. Najwiekszy odsetek
0s6b dorostych zaznaczyt, ze jest to bezrobocie (47%) oraz uzaleznienie od alkoholu (41%). Najmniej-
szymi zagrozeniami w opinii badanych jest natomiast hazard (9%) oraz uzaleznienie od Internetu (8%).
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Ktore zjawiska w gminie uwaza Pan/Pani za najwieksze
zagrozenia?

przemocrowiednicza  IEEEEEEGENEGGEGEGGEEEE——— ) 70
przemocdomowa I (7
niszczenie Srodoviska naturalnego  EEEEEEEG_———— )35
wyludnianie sig gminy I )0/,
hazard T 9%
uzaleinienie od internetuy I £
uzaleznienie od narkotykdy  EE  — ('
uzaleznienie od alkoholu _ 41
bozdomnodt  EE—— 17%:
hezrobacie GG 4705
0% 5% 10%  15% 20%  25% 30% 35% 40% 45% 50%

m Ktore zjawiska w gminie uwaza Pan/Pani zanajwicksze zagroienia?

Rysunek 2. Opinia mieszkaiicéw na temat najwiekszych (ich zdaniem) zagrozen w gminie.

Zapytano réwniez badanych dorostych o to, czy w ich srodowisku, najblizszym otoczeniu znajdujg sie
osoby majgce réznego rodzaju problemy zwigzane z zagrozeniami spotecznymi. Ponizsza tabela prezen-
tuje wyniki tego pytania.

Czy w Pana/Pani Srodowisku znajdujg sie Trudno po- Raczej

Tak Raczej tak Nie
osoby... wiedzieé¢ nie
Uzaleznione od alkoholu? 29% 15% 16% 14% 22%
Zazywajace narkotyki? 11% 12% 24% 18% 34%
Uzaleznione od narkotykdow? 7% 6% 28% 24% 36%
Uzaleznione od hazardu? 9% 5% 27% 20% 38%
Bezrobotne? 53% 10% 12% 6% 19%
Majace sktonnoé¢ do stosowania przemo-

8% 9% 21% 20% 42%
cy w stosunku do swoich bliskich?
Bedgce ofiarami przemocy domowej? 11% 6% 20% 24% 39%

Tabela 3. Opinia dorostych mieszkaficéw gminy na temat oséb z najblizszego otoczenia.

Najtrudniej badanym byto ustosunkowac sie do pytania o to, czy w ich $rodowisku znajdujg sie osoby
uzaleznione od alkoholu. Zdania byty najbardziej podzielone, 29% odpowiedziato, ze tak, 22% ie nie.
Wiekszos¢ badanych nie zauwazyta w swoim srodowisku oséb uzaleznionych od narkotykéw, zazywaja-
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cych narkotyki, uzaleznionych od hazardu, stosujgcych przemoc oraz bedacych ofiarami przemocy.
Najbardziej widzialng grupg w Gminie Pisz sg osoby bezrobotne (53% uwaza, ze w jego Srodowisku
znajduja sie takie osoby, 10% ze raczej takie sie znajdujg). Mieszkaricow Gminy Pisz zapytano o najpo-
pularniejsze uzywki, czyli: papierosy, alkohol oraz narkotyki. 42% badanych dorostych przyznato, ze pali
papierosy. 28% os6h badanych pali papierosy klasyczne, natomiast 13% elektroniczne. Osoby palace
zapytano o to jak czesto siegaja po papierosy. Najczestszg odpowiedzig byto, ze od 4-10 razy dziennie.
Pojedyncze osoby deklarowaty okazjonalne sieganie po papierosa (kilka razy w miesigcu czy w tygo-
dniu, raz dziennie). Dorostych mieszkaricow gminy poproszono o ustosunkowanie sie do stwierdzen
na temat papieroséw. Ponizej zaprezentowano szczegdtowe wyniki. Ankietowani mogli opowiedzie¢ sie
czy zgadzajg sie z danym stwierdzeniem (TAK) czy tez nie (NIE) albo okresli¢, ze nie majg na ten temat
wyrobionej opinii (NIE MAM ZDANIA).

Nie mam
Tak Nie
zdania
Zakaz palenia wyrobow nikotynowych w miejscach publicznych
60% 21% 19%
jest stuszny
E-papierosy sg bezpieczne dla zdrowia 14% 29% 57%
Umiarkowane palenie nie szkodzi zdrowiu 15% 32% 53%
| Papieros nie szkodzi osobom z otoczenia 11% 23% 67%
Palenie papieroséw nie wplywa na rozwdj ptodu | 7% 24% 68%
| Palenie papieroséw mozna rzucic z dnia na dzien ' 38% 29% 34%
Zapalenie papierosa tagodzi objawy stresu 36% 38% 26%
Palenie pomaga zachowa¢ szczupta sylwetke | 10% 54% 36%
W mojej sytuacji nie ma sensu rzucaé palenia . 18% a47% 34%

Tabela 4. Opinia mieszkaficéw na temat palenia papieroséw.

Ankietowani zgadzajg sie ze stwierdzeniem, ze zakaz palenia wyrobdéw nikotynowych w miejscach
publicznych jest stuszny. Odmienne zdanie majg natomiast w przypadku stwierdzenia, ze e-papierosy
sy bezpieczne dla zdrowia. Ogélnie wiekszo$¢ mieszkaricoOw zaprzecza, by umiarkowane palenie
nie szkodzito zdrowiu i osobom z otoczenia palacza oraz ze palenie nie ma wplywu na ptéd. Zdania
s podzielone w przypadku stwierdzenia, ze palenie mozna rzucié¢ z dnia na dzien {38% tak, 34% nie)

oraz ze zapalenie papierosa fagodzi objawy stresu (36% tak, 26% nie). Mieszkaricy Gminy Pisz nie maja
zdania w temacie tego, czy palenie pomaga zachowa¢ szczupty sylwetke oraz czy rzucanie palenia w ich
indywidualnej sytuacji nie ma sensu. Na pytanie o to jak czesto mieszkaricy Gminy Pisz pijg alkohol 38%
odpowiedziato, Ze nie czesciej niz raz w miesigcu, 33% zadeklarowato, ze nie pije alkoholu w ogodle, 18%
mniej niz pie¢ razy w miesigcu, 8% mniej niz 4 razy w tygodniu, a 3% wiecej niz 4 razy w tygodniu.
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Ankietowani spozywaja najczesciej 1-2 porcje alkoholu (porcja to 10mg 100% alkoholu) lub 3-4 porc;ji
alkoholu (kolejno 35% i 22% ankietowanych spozywajacych alkohol). Zaden z ankietowanych
nie zadeklarowat, ze spozywa 6 porcji i wiecej. Osoby pijace alkohol zapytano o to, jak czesto w ciggu
ostatniego roku zdarzyto im sie, ze nie mogli przerwac picia po jego rozpoczeciu. 158 ankietowanych
(54% wszystkich badanych) zadeklarowato, ze nigdy im sig to nie zdarzyto. 20 ankietowanym (7% bada-
nych) przyznato, ze taka sytuacja miata miejsce rzadziej niz raz w miesigcu. 12 oséb (4% badanych),
ze raz w miesigcu, a tylko 5 oséb (2% wszystkich badanych), ze raz w tygodniu. Zaden badany
nie odpowiedzial, ze taka sytuacja ma miejsce czesciej niz raz w tygodniu.

Rzadziej Czesciej
Czy w ostatnim roku zdarzyto sie Pa- |  Razw Razw
Nigdy nizrazw niz razw
nu/Pani... miesiacu tygodniu
miesigcu tygodniu
Zrobi¢ pod wptywem alkoholu cos,
51% 11% 5% 0% 0%
co naruszylto ogdlnie przyjete normy?
Odczuwad wyrzuty sumienia po wypiciu
43% 13% 3% 7% 1%
alkoholu?
Nie by¢ pewnym tego, co dziato sie
25% 27% 9% 3% 3%
po spozyciu alkoholu?

Tabela 5. Czestotliwo$é¢ skutkéw spozywania alkoholu w doswiadczeniu ankietowan\_{ch spozywajacych alkohol.

Najwigkszy odsetek oséb deklarujgcych spoiywanie alkoholu (z powyzszych pytan wykluczone s osoby
nie spozywajgce alkoholu) odpowiedziat, ze nigdy nie zdarzyto mu sie, by zrobi¢ pod wptywem alkoholu
co$, co naruszatoby ogélnie przyjete normy oraz nie odczuwa wyrzutéw sumienia po wypitym alkoholu.
Rzadziej niz raz w miesiacu i nigdy to najczesciej wskazywana czestotliwo$é skutku opisywanego brak
pewnosci co do tego, co dziato sie po spozyciu alkoholu. 49% dorostych mieszkacéw Gminy Pisz dekla-
ruje, ze w ciggu ostatniego roku nie doradzano im, by ograniczyli spozycie alkoholu. Do$wiadczyto
takiej sytuacji 18% wszystkich badanych dorostych. Najczesciej spozywanym alkoholem jest piwo
(78 0s6b, co stanowi 27% ogétu badanych) oraz wino (61 0séb, czyli 21% badanych). Nieco mniej oséb
(56) deklaruje najczestsze spozywanie wddki (19% wszystkich badanych). Osoby doroste poproszono
o ustosunkowanie sie do stwierdzer dotyczacych alkoholu. Badani mogli zgodzi¢ sie ze stwierdzeniem,
nie zgodzi¢ sie oraz uznad, ze nie majg w tej kwestii zdania.
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Zgadzam Nie mam Nie z2ga-
sie zdania dzam sie
! Alkohol pomaga przezwycigzy¢ niesmiatosé 28% 15% 24%
Piwo to nie alkohol 17% 9% 42%
Przychodzenie do pracy na kacu to nic ztego 7% 12% 48%
Prowadzenie pojazdu na kacu to nic ztego 4% 11% 52%
Istnieja wyjatkowe okolicznosci, w ktérych dziecko ponizej 18 roku
7% 16% 44%
zycia moze napié sie alkoholu
Alkoholicy sg zazwyczaj bezrobotni 25% 20% 22%
Mata ilo$¢ alkoholu nie ma wptywu na rozwdj ptodu 2% 22% 43%
Mata ilos¢ alkoholu utatwia zasniecie 20% 23% 25%

Tabela 6. Opinia mieszkanicdw Gminy Pisz na temat alkoholu.

Wiekszo$¢ mieszkaricéw nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze piwo to nie alkohol. Nie zgadzajg sie
na przychodzenie do pracy na kacu oraz prowadzenie pojazdéw w takim stanie. Nie zgadzajg
sie réwniez z tym, ze osoby przed 18 rokiem zycia moga spozywac alkohol w uzasadnionych przypad-
kach oraz ze mata ilo$¢ alkoholu nie ma wptywu na rozwdj ptodu. Zdania s podzielone i brak
jednoznacznej opinii w kwestiach takich jak: alkohol pomaga przezwyciezy¢ nie$Smiatosé, alkoholicy sg
zazwyczaj bezrobotni oraz ze mata ilos¢ alkoholu pomaga zasnaé. Zapytano mieszkaricow Gminy Pisz
z jakimi reakcjami ze strony swojego otoczenia musi mierzy¢ sie osoba nie spozywajaca alkoholu.
Wyniki przedstawia ponizszy wykres. Zapytano badanych o to, jak oceniajag fatwos¢ zdobycia narkoty-
kéw w swojej gminie.
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Jak ocenia Pan/Pani tatwos¢ zdobycia narkotykéw w swojej

gminie?
GO
52%
50%
40%
30%
20%

LA

20% 14%
., 9%
. . 5
- i iz
hardzo latwe latwe cigzko powiedziet trudno hardzo trudno

m lak ocenia Pan/Pani latwoié zdobycia narkotykow w swiejej gminie?

Rysunek 3. Ocena tatwosci zdobycia narkotykéw na terenie gminy.

Wigkszos¢ badanych odpowiedziata, ze trudno powiedziec jaka jest fatwo$¢ w dostepie do narkotykéw.
Z osob, ktére zadeklarowaly jednak jakas ocene najwiekszy odsetek (tgcznie 34%) odpowiedziato,
ze jest to bardzo fatwe (14%) oraz fatwe (20%). 63% badanych odpowiedziato, e nigdy nikt nie zapro-
ponowat im zaZycia narkotykéw na terenie gminy. Takie doswiadczenie ma 26% oséb badanych, nato-
miast 11% nie pamigta, by taka sytuacja miata miejsce. 16% (47 os6b) badanych zdarzyto sie kiedykol-
wiek zazywa¢ narkotyki i ich poproszono o odpowiedz jaki byt to rodzaj narkotykdw. Najwiecej oséb,
bo 13 odpowiedziato, ze zdarzyto im sie zazy¢ marihuane. Osiem o0s6b przyznato sie do zazycia kokainy,
po pigc 0s6b wskazato na amfetaming i haszysz, cztery osoby odpowiedzialy, ze byly to inne narkotyki
niz wymienione, trzy osoby wskazaty na MDMA, a po dwie na dopalacze, ecstasy, leki bez wskazar
lekarza. Zadna osoba nie zadeklarowata, ze zdarzyto jej sie zazy¢ mefedron. Te same osoby zapytano
o to, kiedy ostatni raz siegnety po narkotyki.
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Kiedy ostatni raz siegnat Pan/Pani po narkotyki?
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Rysunek 4. Deklaracja oséb zaiywajacych narkotyki (kiedykolwiek) co do czestotliwosci ich zazywania.

Najwiecej oséb odpowiedziato, ze zaiycie narkotyku miato miejsce w ostatnim roku lub rok temu
(kolejno 15 oséb i 10 oséb, co tacznie stanowi 8% wszystkich badanych). Czesciej niz raz w tygodniu
narkotyki zazywa 8 0séb, co stanowi 3% badanej préby. Badanych poproszono o ustosunkowanie sie
do stwierdzen dotyczacych narkotykéw. Kazdy z badanych mégt zaznaczy¢ jedng z trzech mozliwosci:

zgadzam sie, nie mam zdania, nie zgadzam sie.

Zgadzam Nie mam Nie zga-
sie zdania dzam sie
Uwazam, ze powinno dojéc¢ do legalizacji miekkich narkotykow 27 14 9
Narkotyk uzaleznia juz po pierwszym uzyciu 9 15 26
Uwazam, ze medyczna marihuana powinna zostaé zalegalizowana 40 7 3
Narkotyki stosowane z umiarem nie sg szkodliwe 27 18 5
Zazywanie narkotykéw dotyczy przede wszystkim oséb niewy-
5 15 29
ksztatconych
Zazywanie narkotykdéw dotyczy przede wszystkim oséb bezrobot-
7 15 27
nych
Samodzielne wyjécie z natogu narkotykowego jest niemozliwe 12 12 25

Tabela 7. Opinia dorostych mieszkarficéw na temat narkotykéw, dane liczbowe.
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Mieszkaricy Gminy Pisz zgadzaja sie z tym, ze migkkie narkotyki i medyczna marihuana powinny
zostac zalegalizowane. Panuje réwniez przekonanie, ze narkotyki stosowane z umiarem nie sa szkodli-
we. Osoby badane nie zgadzajg sie z tym, ze narkotyk uzaleinia juz po jednokrotnym uzyciu
oraz ze zazywanie narkotykéw dotyczy oséb niewyksztatconych i bezrobotnych. Uwaiajg réwniez,
ze mozna samodzielnie wyj$¢ z natogu narkotykowego. Dorostych mieszkaricow Gminy Pisz poproszo-
no o wskazanie czestotliwosci aktywnosci hazardowych, jakie obserwujg w $rodowisku lokalnym
oraz w jakich sami biorg udziat. Wyniki przedstawiaja dwie ponizsze tabele.

Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Udziat w loteriach pienieznych 18% 14% 20% 16% 32%
Udziat w grach liczbowych 16% | 13% 16% 16% 39%
Zaktady w totalizatorach sportowych 11% 11% 17% 15% 46%
Korzystanie z salonéw gier 14% [ 10% 13% 17% 46%
Zaktady bukmacherskie 8% | 4% 12% 20% 58%

Tabela 8. Czgstotliwos¢ zachowar hazardowych w srodowisku lokalnym badanych.

Bardzo |
| Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Udziat w loteriach pienieznych 5% ' 4% 12% 20% 58%
Udziat w grach liczbowych 4% : 4% 9% 17% 75%
Zaktady w totalizatorach sportowych 3% 2% 7% 11% 77%
Korzystanie z salondw gier 3% ' 1% 5% 13% 74%
Zaktady bukmacherskie 2% 1% 1% 6% 89%

Tabela 9. Czestotliwosc zachowarn hazardowych wéréd oséb badanych .

Jak wida¢ w powyzszych tabelach zdecydowana wigkszo$¢ mieszkaficow Gminy Pisz zaréwno nie ma

w swoim Srodowisku, jak i sama nie angazuje sie w dziatania zwigzane z hazardem. Najczeéciej spoty-

kang w gminie forma hazardu jest udziat w loteriach pienieznych (18% uwaza, ze w jego érodowisku

jest to bardzo czeste, a 5% przyznaje, ze sam korzysta bardzo czgsto). Dorostych mieszkafnicéw Gminy

Pisz zapytano o to, czy kiedykolwiek doswiadczyli oraz zastosowali ktdra$ z form przemocy. Poniisze

tabele przedstawiajg wyniki bedace odpowiedzig na pytanie:

1) Czy zdarzyto sie Pani/Panu kiedykolwiek doswiadczy¢, ktéregos z wymienionych ponizej zjawisk
w przeciggu ostatniego roku?

2) Czy kiedykolwiek zdarzyto sie Panu/Pani dopusci¢ ktéregos z wymienionych zachowan?
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Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Przemoc fizyczna - 6% 5% 11% 14% 64%
Przemoc psychiczna 4% 7% 12% 22% 54%
Przemoc seksualna - 2% 1% 4% 3% 91%
Przemoc ekonomiczna % | 1% 6% 16% 76%
Zaniedbanie ' 7% 1% 9% 14% 69%

Tabela 10. Doswiadczanie przez dorostych mieszkancéw gminy Pisz réznych form przemocy.

Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Przemoc fizyczna 2% 0% 7% 13% 78%
Przemoc psychiczna 2% 0% 4% 11% 83%
| Przemoc seksualna 1% 0% 0% 1% 97%
| Przemoc ekonomiczna - 1% 0% 0% 5% 93%
Zaniedbanie 1% 1% 3% 4% 91%

Tabela 11. Stosowanie przez dorostych mieszkaricow Gminy Pisz ré6znych form przemocy.

Powyisze dane wskazujg na to, ze zdecydowana wigkszo$é mieszkaricow Gminy Pisz nie doswiadczyta
oraz nie jest sprawca przemocy w kazdej jej formie. Najczestszymi formami doswiadczanej przemocy
jest przemoc fizyczna (11% czasami jej doswiadczyto), psychiczna (12% czasami jej doswiadczato)
oraz zaniedbanie (7% bardzo czesto doswiadczato zaniedbania). Jesli chodzi o stosowanie przemocy,
to najwiekszy odsetek przyznaje sie do stosowania przemocy fizycznej (czasami 7%, rzadko 13%)
oraz przemocy psychicznej (4% czasami, 11% rzadko). W opinii mieszkarficow najczesciej ofiarami
przemocy sg kobiety (52% ankietowanych tak uwaza), nastepnie miodsze dzieci (40% badanych
tak odpowiedziato) oraz starsze dzieci (33% ankietowanych udzielito takiej odpowiedzi). Rzadziej
ofiarami przemocy sg seniorzy (15% wskazato taka odpowiedz) oraz mezczyini (9% ankietowanych
tak uwaza).
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7. Problemy spoteczne w opinii nauczycieli oraz rodzicéw uczniéw
w Gminie Pisz.

W celu przeprowadzenia diagnozy probleméw spotecznych wystepujacych wérdéd miodziezy szkolnej
oraz w ich srodowisku rodzinnym przebadano 183 rodzicéw. W badaniu wzieto udziat 74% kobiet
(matek uczniéw) oraz 26% mezczyzn (ojcdw). Rodzicow poproszono o ustosunkowanie sie do stwier-
dzen dotyczacych alkoholu i narkotykéw wéréd mtodziezy oraz poczucia kontroli nad swoim dzieckiem.
Dane przedstawia ponizsza tabela.

TAK NIE
Podaje dziecku leki przeciwbdlowe 58% 42%
Zdarza mi sie poda¢ co$ na uspokojenie (ziotowe herbatki itd.) 3% 97%
Przytapatem kiedykolwiek moje dziecko na paleniu papierosdw 4% 96%
Przytapatem kiedykolwiek moje dziecko na piciu alkoholu 1% 99%
Wiem, ze rowiesnicy ze szkoly mojego dziecka palg papierosy 38% 62% |
Wiem, ze rowiesnicy ze szkoly mojego dziecka siegajg po alkohol 9% 91% |
Wiem, ze w klasie mojego dziecka znajduja sie osoby siegajgce po alkohol 3% 97% |
Czuje, ze nie mam kontroli nad postepowaniem mojego dziecka 7% 93% i
Czuje, ze nie wiem w jaki sposéb rozmawiaé z moim dzieckiem 9% 91% |

Tabela 12. Zdanie rodzicéw na temat uzywek oraz kontroli nad dzieckiem.

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych rodzicdw nie zgadza sie ze stwierdzeniami méwigcymi,
ze podaje dziecku co$ na uspokojenie (97%), przytapato dziecko na paleniu papieroséw (96%), piciu
alkoholu (99%), posiada wiedze na temat tego, ze rowiesnicy ich dziecka pijg alkohol (91%), takie
w klasie ich dziecka (97%) oraz ze czujg, iz nie maja kontroli nad zachowaniem dziecka (93%)
oraz ze nie wiedza w jaki sposéb rozmawiac z dzieckiem (91%). Zgadzajg sie w wiekszosci z tym,
ze zdarzyto im si¢ podac dziecku leki przeciwbdélowe (58%). Zdania sg nieco bardziej podzielone w kwe-
stii wiedzy na temat tego, ze réwiesnicy palg papierosy (62% odpowiedziato, ze nie ma takiej wiedzy,
38%, ze ma taka wiedze). W celu zbadania sposobdw spedzania czasu wolnego rodzicéw z dzie¢mi po-
proszono, by rodzice okreslili, jak czesto spedzajg z dzie¢mi czas w okreslony sposéb. Ponizej zaprezen-
towano wyniki.
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Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Wspdlne spacery z dzieckiem 20% 39% 35% 4% 3%
Wspdlne spedzanie czasu z dzieckiem 17% 50% 26% 7% 2%
w sposéb wybrany przez dziecko
Wspdline spedzanie czasu z dzieckiem 11% 58% 27% 4% 1%
w sposéb wybrany przeze mnie

‘ Rozmowy na interesujace dziecko tematy 35% 50% 12% 2% 1%

Rozmowy z dzieckiem na tematy, 45% i 47% 7% 1% 1%
ktore uwazam za wazne
Wspdlna nauka z dzieckiem 31% 32% 25% 9% 3%
Angazowanie dziecka w obowigzki domowe | 36% 40% 21% 3% 1%

Tabela 13. Sposoby spedzania czasu z dzieémi i ich czestotliwo$é.

Rodzice zapytani o to, czy kary fizyczne to nieodiaczny element wychowania, w wiekszosci (79%)
zaprzeczyli. 4% ankietowanych przyznato, Zze uwaia, iz kary fizyczne s3 nieodtagcznym elementem
wychowania, a 16% badanych rodzicéw odpowiedziato, ze nie wie. Natomiast na pytanie o to,
czy rodzice kiedykolwiek stosowali przemoc fizyczng w celu ukarania dziecka, 79% ankietowanych za-
przeczyto, natomiast 21% przyznato, ze taka sytuacja miata miejsce. Rodzice w wiekszosci (63%) przy-
znali, ze nie majq doswiadczenia zwigzanego z tym, ze ich rodzice stosowali kary fizyczne. 37% przyzna-
fo, ze sami byli ofiarami karania poprzez zastosowanie kar fizycznych. Ankietowani rodzice zostali zapy-
tani o metody wychowawcze, jakie stosujg wzgledem swoich dzieci. Wyniki przedstawia ponizsza
tabela.
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Bardzo cze-
Czesto | Czasami | Rzadko | Nigdy

sto
Upomnienie 40% 36% 21% 2% 1%
Rozmowa, podczas ktdrej moze wyttumaczy¢ powody swojego

38% 51% 10% 2% 0%
zachowania
Pogadanka 37% 45% 16% 2% 1%
Poszturchiwanie 0% 2% 5% 23% 70%
Bicie bez uzycia przedmiotéw 0% 0% 2% 8% 90%
Bicie przy uzyciu przedmiotéw 0% 0% 1% 2% 97%
Grozby 1% 3% 12% 27% 58%
Obelgi 0% 0% 2% 6% 92%
Szantaz emocjonalny 1% 1% 7% 19% 73%
Krzyczenie 7% 9% 38% 34% 14%
Izolacja 0% 0% 5% 19% 77%
Nie odzywam sie jaki$ czas 1% 1% 11% 31% 57%
Jakiekolwiek formy przemocy fizycznej 0% 0% 0% 8% 92%

Tabela 14. Metody wychowawcze ankietowanych rodzicéw i czestotliwo$é ich stosowania.

Z powyiszej tabeli jasno wynika, ze najczesciej stosowanymi metodami wychowawczymi rodzicéw
dzieci uczeszczajgcych do szkét na terenie Gminy Pisz jest: upomnienie, rozmowa podczas, ktdrej
dziecko moze wyttumaczy¢ powody swojego zachowania oraz pogadanka. Nieliczna czeéé rodzicow
przyznaje sig rowniez do krzyczenia. Rodzicow zapytano o to, ile czasu spedzajg ich dzieci kazdego dnia

w Internecie. Wyniki przedstawia ponizszy wykres.
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lle czasu spedza Pani/Pana dziecko kazdego dnia w
internecie?

nie wiem - 5%
nie mam mozliwosci sprawdzenia [l 4%
sze$c godzin i wiecej] 0%
3-5godzin [ 4%
1-2godziny |

Rysunek 5. Czas jaki spedza dziennie dziecko w Internecie w opinii rodzicow.

64% rodzicow zadeklarowato, ze ich dziecko spedza w Internecie 1-2 godziny, 24% badanych rodzicéw,
ze jest to 3-5 godzin. 4% rodzicdw przyznato, ze nie ma mozliwosci sprawdzenia, ile czasu jego dziecko
spedza w Internecie oraz 5% Ze nie wie. Zaden rodzic nie zaznaczyt odpowiedzi, ze dziecko spedza
6 godzin i wiece;j.

Jesli dziecko posiada telefon: czy zezwala Pan/Pani na
korzystanie z internetu w szkole za jego pomocg?

65%

w tak = tak, ale tylko na przerwach m nie

Rysunek 6. Przyzwolenie rodzicow na korzystanie z Internetu z telefonu w szkole.
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Wigkszo$¢ rodzicdw (65%) nie wyraza zgody na korzystanie przez dziecko z Internetu w szkole za po-
mocgq telefonu. Na przerwach, takie przyzwolenie daje 30% badanych, natomiast ogéine przyzwolenie
5%. 80% rodzicow zadeklarowato, ze kontroluje to, w jaki sposéb dziecko postuguje sie Internetem.
Dzieci 70% rodzicéw posiadajg konta na portalu spotecznosciowym. Poproszono, by rodzice uczniéw
odniesli sie do stwierdzen na temat szkoly, profilaktyki, uzywek oraz zakupéw w Internecie. Ponizsza
tabela prezentuje wyniki procentowe, na ile rodzice zgadzaja sie lub nie z tymi stwierdzeniami.
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Raczej sie
Zgadzam Raczej sie¢ | Nie mam Nie zga-
nie zga-
sie zgadzam zdania dzam sig
dzam
Szkota powinna wspierac rodzicéw '
58% 25% 11% 3% 2%
w wychowaniu dziecka
Czuje, ze szkofta, do ktdrej uczeszcza
moje dziecko wspiera mnie 36% 30% 25% 4% 6%
w jego wychowaniu
Darze zaufaniem wychowawce szkolne-
66% 20% 12% 2% 1%
g0 mojego dziecka
Szkota prowadzi dobra profilaktyke 42% 28% 27% 2% 2%
Szkota prowadzi spotkania edukacyjne
dla rodzicéw, dzieki ktérym dowiaduje
23% 18% 33% 11% 14%
sie wiecej o sposobie budowania relacji
z dzieckiem
Moje dziecko czuje sie w szkole bez-
51% 36% 8% 4% 2%
piecznie
| Moje dziecko jest w szkole pod dobrg
| 57% 32% 8% 2% 2%
opieka
Moje dziecko opowiada mi o tym,
83% 14% 0% 3% 0%
co dzieje sie w szkole
Moje dziecko w szkole ma kontakt
1% 2% 10% 14% 73%
z uzywkami
Piwo to nie alkohol 2% 1% 1% 3% 93%
E-papierosy 53 bezpieczniejsze
1% 1% 7% 4% 89%
niz klasyczne
Sa sytuacje, w ktérych dziecko moze
napic sie alkoholu przed ukonczeniem 3% 1% 6% 4% 86%
18 roku zycia
Réwiesnicy majg zty wptyw na moje
8% 16% 17% 20% 40%
dziecko
Dziecko moze skorzystac z mojej karty
1% 2% 1% 3% 94%
kredytowej robigc zakupy w Internecie

Tabela 15. Opinia rodzicéw na tematy zwigzane ze szkota, uzywkami oraz wychowaniem i profilaktyka.
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Reasumujgc powyisze wyniki, wigkszo$¢ rodzicow uwaza, ze szkota powinna wspieraé rodzicéw w pro-
cesie wychowania dziecka oraz czuje, ze takie wsparcie jest im udzielane. Rodzice darzg zaufaniem
wychowawce swojego dziecka i dobrze oceniajg prowadzong w szkole profilaktyke. Zdaniem rodzicéw
dziecko czuje sie w szkole bezpiecznie i jest pod dobrg opieka, a dzieci opowiadajg swoim rodzicom
o wydarzeniach ze szkoly. Zdanie na temat spotkan edukacyjnych majacych na celu poprawe relacji
z dzie¢mi jest bardziej podzielone. Rodzice nie zgadzaja sie natomiast z opinig, ze ich dziecko miatoby
mieC w szkole kontakt z uzywkami, piwo to nie alkohol oraz ze e-papierosy sa bezpieczniejsze
od klasycznych. Rodzice wyrazajg sprzeciw wzgledem tego, e istnieja sytuacje, w ktérych osoby
przed 18 rokiem zycia mogg spozywac alkohol, a réwiesnicy maja zty wptyw na ich dziecko. Zdecydo-
wana wigkszo$¢ rodzicow nie zgadza sig, by ich dziecko mogto uzywac karty kredytowej, robigc zakupy
w Internecie. Sprawdzono réwniez czestosc réznego rodzaju zachowan i relacji miedzy dzieémi, a rodzi-
cami. W opinii rodzicéw zawsze okreslajg oni zasady w stosunku do tego, co dziecko moze robi¢
poza domem. Rodzice zawsze wiedzg z kim ich dziecko spedza wieczory oraz gdzie spedza wieczory.
Od rodzicéw dziecko zawsze mozie otrzymac ciepfo i opieke oraz wsparcie emocjonalne. Duzg czesto-
tliwoscig (prawie zawsze, czesto, czasem) charakteryzuja sie takie zachowania jak: icisle okreélone
zasady domowe (co wolno dziecku a czego nie) oraz kontrola wydatkéw dziecka. Rodzice uwazajg
réwniez, ze ich dziecko ma przyjaciét na ktérych moze liczyé. Natomiast w stosunku do stwierdzenia
»Chetnie daje mojemu dziecku pienigdze” najwiekszy odsetek rodzicéw zaznaczyt odpowiedz ,czasem”.
Szczegbtowy rozktad odsetek przedstawia ponizsza tabela.
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Prawie
Czesto Czasem Rzadko Nigdy
zawsze

"W moim domu panuja Sciste zasady, co wolno

34% 43% 19% 3% 2%
dziecku, a czego nie
Zawsze okreslam zasady w stosunku do tego,

54% 38% 8% 1% 1%
co dziecko moze robi¢ poza domem
Wiem z kim moje dziecko spedza wieczory 84% 14% '| 2% 0% 1%
Wiem gdzie moje dziecko spedza wieczory 86% 12% 1% 1% 1%
Moje dziecko moze tatwo otrzymac ode mnie

89% 11% 1% 0% 0%
ciepto i opieke
Moje dziecko moze tatwo otrzymac ode mnie

- 90% 9% 1% 0% 0%

wsparcie emocjonalne
Chetnie daje mojemu dziecku pienigdze 10% 29% 52% 10% 0%
Moje dziecko ma przyjacidt, na ktérych moze

36% 31% 26% 7% 1%
liczy¢
Kontroluje wydatki mojego dziecka 64% 29% 5% 3% | 0%

Tabela 16. Czgstotliwos¢ zachowar rodzicéw wzgledem dzieci.

W celu poznania opinii nauczycieli na temat zagrozen spotecznych pojawiajacych sie w szkole przeba-
dano 69 nauczycieli. Zapytano nauczycieli jak czesto spotykajg sie z réznego rodzaju problematycznymi
sytuacjami. W tabeli przedstawiono wyniki.
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Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Uczniowie z mojej szkoty palg papierosy 0% 1% 16% 25% 58%
Uczniowie z mojej szkoty palg e-papierosy 0% 0% 13% 19% 68%
Uczniowie z mojej szkoty pijg alkohol na terenie 0% 0% 0% 1% 99%
szkoty
Uczniowie z mojej szkoly pijg alkohol poza tere- 0% 1% 4% 23% 71%
nem szkoty
Uczniowie z mojej szkoty majg nieusprawiedli- 0% 7% 26% 30% 36%
wione nieobecnosci
Uczniowie z mojej szkoty chodzg wspdlnie 0% 0% 9% 25% 67%
na wagary
Podejrzewam, ze mam kontakt z uczniami, ktérzy | 0% | 0% 0% 4% 96%
zazyli narkotyki |
Podejrzewam, ze uczniowie majg kontakt 0% 0% 3% 14% 83%

: z narkotykami |

Tabela 17. Czestotliwosé réznych zachowan uczniéw w opinii nauczycieli.

Nauczyciele nie majg w swoich doswiadczeniach sytuacji opisanych powyzej. Zdecydowana wiekszos¢
nauczycieli rzadko albo nigdy spotyka sie z takimi sytuacjami jak palenie papieroséw, palenie
e-papierosow, picie alkoholu na terenie szkoly czy poza nim, nieusprawiedliwione nieobecnoéci
uczniéw, wspdlne wagary czy zazywanie narkotykow. Chcgc poznaé opinie nauczycieli na temat dobro-
stanu psychicznego i roli szkoty w jego ksztattowaniu poproszono ankietowanych, by zaznaczyli na ile
zgadzajg sig¢ ze stwierdzeniami dotyczacymi tego tematu. Nauczyciele mogli ustosunkowaé sie
do kazdego stwierdzenia przez wybdr opcji: tak, raczej tak, nie mam zdania, raczej nie, nie.
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Nie
Raczej Raczej
Tak mam Nie
tak nie
zdania

Szkota ma wplyw na ksztattowanie psychiki swoich

45% 41% 12% 3% 0%
uczniow
Czuje, ze ja mam wptyw na ksztattowanie charakteru

33% 49% 12% 4% 1%
swoich ucznidw
Czuje, ze rodzice przerzucajg na mnie odpowiedzial-

13% 36% 19% 32% 0%
nos¢ za postepowanie ucznidw
Oczekuje od rodzicow wsparcia w procesie edukacyj- |

74% 23% 1% 1% 0%
nym
Nie wiem, jakiej rady udzieli¢ rodzicowi 1% 3% | 16% 48% 41%
Dobrostan psychiczny niektérych uczniéw budzi

12% 23% 20% 30% 14%

| mojg obawe

Czuje, ze rodzice angazujg sie w edukacje swoich dzieci 13% 59% 12% 14% 1%
Czuje, ze dyrekcja szkoty jest otwarta na moje sugestie 64% 28% 1% 3% 4%
Czuje, ze mam mozliwos¢ rozwoju zawodowego 68% 23% 3% 3% 3%
Czuje sie spetniony w swoim zawodzie 51% 39% 6% 3% 1%

Tabela 18. Opinia nauczycieli na temat dobrostanu psychicznego uczniéw i nauczycieli oraz roli szkoty w jego
ksztattowaniu.

Wiekszos¢ nauczycieli zgadza sie, ze szkota ma wplyw na ksztattowanie psychiki uczniéw
oraz ze oni osobiscie majg wplyw na ksztattowanie charakteru uczniow. Nauczyciele oczekuja wsparcia
rodzicéw w procesie edukacyjnym, w wiekszosci czuja, Ze rodzice sg zaangazowani w proces edukacyj-
ny swoich dzieci. Ankietowani wyrazili opinie, ze dyrekcja szkoty jest otwarta na ich sugestie, w szkole
majg mozliwos¢ rozwoju zawodowego oraz czujg sie spetnieni w swoim zawodzie. Zdania sg podzielone
w kwestii przerzucania przez rodzicow odpowiedzialnosci za postepowanie ucznidw na nauczyciela
(36% raczej sie zgadza, 32% raczej sie nie zgadza, a 19% nie ma zdania) oraz w tym, ze dobrostan psy-
chiczny niektérych ucznidw budzi obawe nauczycieli (23% raczej sie zgadza, 30% raczej nie, a 20% nie
ma zdania na ten temat). Nauczyciele nie zgadzajg sie ze stwierdzeniem, ze nie wiedza jaka rade udzie-
li¢ rodzicowi. Kolejne pytanie dotyczyto tego, jak czesto nauczyciele spotykajg sie z zachowaniami
przemocnymi i agresywnymi ws$réd swoich ucznidéw. Najczestszymi zaobserwowanymi zachowaniami
okazato sie wysmiewanie, wykluczenie spoteczne konkretnego ucznia, przemoc psychiczna i fizyczna
wsréd uczniow (wymienione formy zdarzajg sie czesto i czasami). Czasami nauczyciele stykajg sie row-
niez z grozbami wsréd ucznidéw. Natomiast w zdecydowanej wiekszosci nauczyciele nie maja do czynie-
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nia z takimi zjawiskami jak kradzieze wsréd uczniéw, przemoc psychiczna i fizyczna wymierzona w na-
uczyciela oraz z samookaleczeniami. Dane szczegétowe przedstawia ponizsza tabela.

Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
czesto
Wy$miewanie wérdd uczniow 7% 19% 43% 20% 35%
Wykluczenie spoteczne konkretnego ucznia 0% 13% 16% 45% 26%
Przemoc psychiczna wéréd uczniow 0% 4% 25% 35% 36%
Przemoc fizyczna wsréd uczniéw 0% 6% 25% 35% 35%
Grozby wéréd ucznidéw 0% 0% 23% 39% 38%
Kradzieze wérdd uczniow 0% 0% 1% 39% 59%
Przemoc psychiczna wymierzona we mnie 0% 0% 0% 13% 87%
Przemoc fizyczna wymierzona we mnie 0% 0% 0% 6% 94%
Samookaleczanie wsréd ucznidw 0% 0% 1% 13% 86%

Tabela 19. Czestotliwos¢ zjawisk przemocowych w opinii nauczycieli.

Nauczycieli zapytano o to, czy w ich klasach sg uczniowie, ktérzy pochodzg z rodzin majacych problem
z przemoca. 20% ankietowanych udzielifo twierdzacej odpowiedzi, 45% zaprzeczyto, a 35% odpowie-
dziato, ze nie wie.

Czy w Pana/Pani klasie sg dzieci, ktore pochodzg z rodzin
majacych ktopot z przemocga?

1 Tak = NMie = Nie wiem

Rysunek 7. Opinia nauczycieli na temat pochodzenia dzieci z rodzin dotknietych problemem przemocy
domowej.
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W celu sprawdzenia na ile nauczyciele czujg sie kompetentni w rozpoznawaniu symptomoéw przemocy
domowej zapytano ich o to na ile uwazaja, ze byliby w stanie rozpoznac¢ dziecko doznajace przemocy
fizycznej w domu.

Czy uwaza Pan/Pani, ze potrafitby rozpoznac¢ symtopmy
doznawania przez dziecko przemocy fizycznej w domu?

48%

4%

Tak Nie Nie wiem Tak, ale chetnie zdobede wiecej informacji na ten temat

Rysunek 8. Samoocena nauczycieli pod katem umiejetnosci rozpoznania symptomoéw doznawania przemocy
fizycznej przez ucznia.

30% ankietowanych nauczycieli uwaza, ze potrafitoby rozpoznaé ucznia doznajgcego przemocy fizycz-
nej w domu. 4% uwaza, 7ze nie ma takiej umiejetnosci, a 17% ze nie wie czy potrafitoby. Najwiekszy
odsetek nauczycieli (48%) przyznal, ze potrafitoby rozpoznad, ale chetnie zdobyliby wiecej informacji
na temat przemocy domowej. Zapytano nauczycieli o ich doswiadczenia i o to czy kiedykolwiek zauwa-
zyli $lady przemocy fizycznej na ciele swoich wychowankéw. 4% nauczycieli odpowiedziato, ze tak, 77%
zaprzeczylo, a 19% ankietowanych odpowiedziato, ze nie sg w stanie powiedzie¢. Nauczycielom zadano
réwniez pytanie odnoszace sie do cyberprzemocy, czyli formy przemocy, ktéra ma miejsce w swiecie
wirtualnym, odbywa sie miedzy innymi za posrednictwem portali spotecznosciowych. Nauczyciele
w wiekszosci (74%) przyznali, ze dzieci korzystajg z telefonéw na terenie szkoty. 32% nauczycieli
odpowiedziato, ie korzystaja z telefondéw podczas zajec lekcyjnych. Na pytanie jaka jest czestotliwosé
zjawisk bedacych formami cyberprzemocy jako najczestsza, chociaz pojawiajaca sie rzadko, nauczyciele
wskazali wyzywanie i straszenie. Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli nigdy nie zetkneta sie z innymi
formami cyberprzemocy.
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z grona znajomych, grup, konwersacji)

Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
czesto
Nekanie 0% 3% 7% 19% 71%
Wyzywanie 0% 3% 6% 35% 52%
Straszenie 0% 3% 1% 30% 65%
Szantazowanie 0% 0% 3% 14% 83%
Publikowanie lub rozsytanie kompromitujacych
0% 0% 7% 19% 74%
informacji (zdjeé, filmdw, informacji tekstowych)
Podszywanie sie pod kogos 0% 0% 1% 7% 91%
Wykluczenie z grupy réwiesniczej (wyrzucenie
0% 1% 3% 23% 68%

Tabela 20. Doswiadczenia nauczycieli w stykaniu sie z roznymi formami cyberprzemocy wéréd uczniéw.
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8. Problemy spoteczne w opinii oséb z niepetnosprawnoscia w Gminie Pisz.

W badaniu wzieto udziat 27 oséb z réinego rodzaju niepetnosprawnosciami (choroby psychiczne,
choroby narzadu wzroku, choroby neurologiczne, choroby uktadu oddechowego, uposledzenie narzadu
ruchu). 11% badanych ma stopien niepetnosprawnosci lekki, 41% znaczny, natomiast pozostate 48%
stopied umiarkowany. 56% badanych jest osobg z niepetnosprawnoscia od urodzenia, 41% nabyio
niepetnosprawno$¢ na skutek choroby, a 4% na skutek wypadku. Przebadano 41% kobiet oraz 59%
mezczyzn z badanej préby. Srednia wieku w przebadanej prébie wyniosta 40,62 lat, 41% os6b posiada
wyksztatcenie podstawowe, 30% $rednie, 26% zawodowe i 4% (jedna osoba) wyksztatcenie wyzsze.
85% badanych oséb jest osobami zatrudnionymi, pracujgcymi. 67% badanych jest stanu wolnego
(panna/kawaler), dwie osoby sg w zwigzku matzerskim i taka sama liczba w nieoficjalnym zwigzku. Trzy
osoby sg po rozwodzie, natomiast dwie osoby sg wdowa/wdowcem.

Palenie papierosow
33% ankietowanych os6b z niepetnosprawnoscig przyznaje, ze pali papierosy, natomiast 67% nie pali
papieroséw. 30% ankietowanych pali papierosy klasyczne, jedna osoba przyznata, ze pali gtéwnie
papierosy elektroniczne. Z oséb palgcych 3 osoby przyznajg, ze palg 4-10 razy dziennie, natomiast 6
osob pali wiecej niz 10 razy dziennie. Osoby z niepetnosprawnoscig zapytano o to, czy zgadzajq sie
z przestawionymi (tabela) stwierdzeniami na temat palenia. Ponizej przedstawiono procentowy udziat
odpowiedzi oséb ankietowanych w zaleznosci w stosunku do kazdego stwierdzenia.

Tak Nie | Nie mam zdania
Zakaz palenia wyrobdw nikotynowych w miejscach
26% 30% 44%
publicznych jest stuszny
E-papierosy sg bezpieczne dla zdrowia 4% 56% 41%
Umiarkowane palenie nie szkodzi zdrowiu 15% 48% 37%
Papieros nie szkodzi osobom z otoczenia 19% 41% 41%
Palenie papierosdw nie ma wptywu na rozwdj ptodu 26% 30% 44%
| Palenie papierosdéw nie mozna rzucic z dnia na dzien 30% 37% B 33%
Zapalenie papierosa tagodzi objawy stresu 37% 19% 44%
' Palenie pomaga zachowac szczupty sylwetke 4% 56% 41%
i W mojej sytuacji nie warto rzuca¢ palenia 11% 26% 63%

Tabela 21. Procent osdb z niepetnosprawnoscia zgadzajgcych sie z podanymi stwierdzeniami.

Ankietowani nie zgadzajg sie (30%) ze stwierdzeniem, ze zakaz palenia w miejscach publicznych
jest stuszny. Wiekszo$¢ (56%) osdb z niepetnosprawnosciami uwaza, ze e-papierosy nie sg bezpieczne
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dla zdrowia (lub nie ma na ten temat zdania). 48% oséb ankietowanych nie zgadza sie ze stwierdze-
niem, ze umiarkowane palenie nie szkodzi zdrowiu. Po 41% ankietowanych uwaza, e palenie szkodzi
osobom z otoczenia oraz nie ma zdania na ten temat. Wyréwnany jest procent odpowiedzi odnosnie
stwierdzenia, Ze palenie papieroséw nie ma wptywu na rozwdj ptodu oraz, ze palenia papieroséw
nie mozna rzuci¢ z dnia na dziel. Natomiast 37% zgadza sie ze stwierdzeniem, ze palenie tagodzi obja-
wy stresu. 56% badanych uwaia, ze palenie nie pomaga zachowa¢ szczupty sylwetke. Zdecydowana
wiekszosc¢ (63%) nie ma zdania na temat tego, czy w jego sytuacji nie warto rzucacé palenia.

Alkohol
Ankietowane osoby z niepelnosprawnoscig zapytano jak czesto pija alkohol. 22% ankietowanych
odpowiedziato, Ze nigdy nie pije alkoholu. 44% przyznato, ze pije nie czesciej niz raz w miesigcu, 26%
pije mniej niz 5 razy w miesigcu. 7% oséb ankietowanych pije wiecej niz 4 razy w tygodniu. Zaden
ankietowany nie odpowiedziat, ze pije mniej niz 4 razy w tygodniu.

Jak czesto pije Pan/Pani alkohol?

= Migdy u Kie czescie) niz raz w miesiacu w Mniej niz 5 razy wmiesiacu

Mniejniz 4 razy w tygodniu = Wiecejniz 4 razy w tyodniu

Rysunek 9. Procentowy udziat ankietowanych w odniesieniu do czestotliwosci picia alkoholu.

W standardowe] okazji, w ktdrej ankietowani spozywajg alkohol, 44% oséb spoiywa 1-2 porcji
alkoholu, 22% spozywa 3-4 porcje alkoholu jednorazowo, 7% spozywa 5-6 porcji alkoholu, a 4% ankie-
towanych spozywa 6 porcji i wiecej. 15% badanych oséb z niepetnosprawnoscia przyznaje, ze osoby
Z najblizszego otoczenia doradzaty im ograniczenie spozywanego alkoholu w ciggu ostatniego roku.
63% badanych odpowiedziato, ze nie miato takiej sytuacji. Badani najczesciej spozywajg piwo (48% ba-
danych), 19% najczeéciej spozywa wino, a 11% pije najczesciej wodke.
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Funkcjonowanie spoteczne oraz dobrostan psychiczny oséb niepetnosprawnych.

Osoby z niepetnosprawnosciami w wiekszosci udzielity odpowiedzi, iz s3 w stanie samodzielnie
funkcjonowac, jednak potrzebujag pomocy w zatatwieniu niektérych spraw. Zapytano ich takze, jakie
s najczestsze bariery, ktore uniemozliwiajg wychodzenie z domu, w ktérym mieszkaja. Najczesciej
wskazywang odpowiedzig byt nieréwny chodnik lub dziury w chodniku (48% ankietowanych odpowie-
dziato w ten sposéb), nastepnie wysokie krawezniki (37%) i brak tawek do odpoczynku przed dalsza
droga (30%).

Jakie bariery utrudniajg Pan/i wychodzenie z domu?

brak meilivvosci podjechania samochodem pod dom s 4%
nieprzystosowany transportpubliczny  E——“—— ) 4,
brak migjsc siedzageychna pryystanky Bl 4%
brak tawel do odpoczynku przed dalsza drogq e ee—— 300
nierdwny chodnilk/dziury w chodnikuy e R,
brak podjazdu  nE— 1%
wysokie kraweiniki - nEE— ——— 17
schody m—— 15 :
brak poreczy . 1%
brak windy S —— )%
nie ma takich barier  ETEE—— 1 G
nie dotyczy TG (%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

m lakie bariery utrudniajg Pan/i wychodzenie z domu?
Rysunek 10. Bariery utrudniajgce wychodzenie z domu osobom z niepetnosprawnoscia.

Badane osoby z niepetnosprawnosciami zapytano o ich aktywno$¢ spoteczng. Najczesciej badani
odwiedzajg rodzine (48% ankietowanych), najrzadziej spotykajg sie z rodzing w miejscach publicznych
(52% odpowiedziato, ze nigdy lub prawie nigdy nie miata miejsca taka sytuacja). Umiarkowanie czesto
osoby z niepetnosprawnosciami s3 odwiedzane przez rodzine (44% 1-3 razy w miesigcu), odwiedza
znajomych czy przyjaciot (30% 1-3 razy w miesigcu) oraz jest odwiedzany przez znajomych czy przyja-
ciét (po 30% ankietowanych wskazato ze 1-3 razy w miesigcu oraz rzadziej niz raz w miesigcu).
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Raz w tygodniu 1-3 razy Rzadziej niz raz Nigdy lub
lub czesciej w miesigcu w miesiacu prawie nigdy

Odwiedza rodzine 48% 22% 11% 19%
Jest odwiedzany przez

37% 44% 11% 7%
rodzine
Odwiedza znajomych

19% 30% 26% 26%
czy przyjaciét
lest odwiedzany przez

26% 30% 30% 15%
znajomych czy przyjaciot
Spotyka sie z rodzing w miej-

7% 22% 19% 52%
scach publicznych
Spotyka sie
ze znajomymi/przyjaciétmi 11% 15% 30% 44%
w miejscach publicznych

Tabela 22. Aktywnos¢ spoteczna ankietowanych.

Tytko 22% badanych odpowiedziato, ze bierze udziat w wydarzeniach w spotecznosci lokalne]. 44%
odpowiedziato przeczgco, natomiast kolejnych 33% stwierdzito, ze nie bierze udziatu w tych wydarze-
niach, poniewaz nie ma takiej mozliwosci. Zadna z oséb badanych nie wybrata odpowiedzi stwierdzajg-
cej, ze powodem nieaktywnosci w wydarzeniach spotecznosci lokalnej jest brak takich wydarzen.
W celu zdiagnozowania dobrostanu psychicznego oséb badanych poproszono ich o ustosunkowanie sie

(zgadzam sig, nie zgadzam sig, nie mam zdania) do stwierdzeh. Wyniki przedstawiono w ponizszej
tabeli.

39



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Zgadzam sie Nie mam zdania Nie zgadzam sie

Czuje, ze jestem dla bliskich ciezarem 26% 22% 52%
Moge realizowa¢ swoje hobby tak samo

48% 15% 37%
jak inni
Gmina wspiera mnie w mojej sytuacji 11% 19% 70%
Mam mozliwo$¢ samorozwoju 56% 11% 33%
Mam w stosunku do siebie wysokie

44% 33% 22%
oczekiwania
Moge liczy¢ na pomoc rodziny 85% 7% 7%
Moge liczy¢ na pomoc przyjaciot

63% 26% 11%
i znajomych
Moge liczy¢ na wsparcie mieszkancéw

11% 11% 48%
gminy
Mam szanse na lokalnym rynku pracy 33% 15% 52%
Czuje sie traktowany jak wszyscy 44% 22% 33%

Tabela 23. Dobrostan psychiczny ankietowanych.

Ankietowani w wigkszosci zgadzajg sie z tym, ze mogg realizowa¢ swoje hobby tak samo jak inni,
ze majg mozliwos¢ samorozwoju, pomoc rodziny, przyjaciét i znajomych oraz majg w stosunku
do siebie wysokie oczekiwania, chociaz w tym ostatnim stwierdzeniu zdania s bardziej podzielone.
Badani nie zgadzajg sie natomiast z tym, ze czujg sie ciezarem dla bliskich, nie czuja takze by Gmina
ich wspierata. Osoby z niepetnosprawnosciami z Gminy Pisz nie zgadzaja sie rowniez ze stwierdzeniem,
ze moga liczy¢ na wsparcie mieszkancéw gminy oraz ze majg szanse na lokalnym rynku pracy. Zdania sg
podzielone w stosunku do stwierdzenia ,Czuje sie traktowany jak wszyscy”, gdzie 44% badanych zgo-
dzito sie z nim, a 33% zaprzeczyto.

Przemoc

Najczesciej doswiadczang formg przemocy przez osoby z niepetnosprawnosciami z Gminy Pisz jest
przemoc psychiczna (30% ankietowanych odpowiedziato, ze czasami doswiadczajg takiej przemocy).
Zdecydowana wiekszos$¢ badanych stwierdzita jednak, ze przemoc nie miesci sie w ich doswiadczeniu.
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Bardzo cze-
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
sto

Przemoc fizyczna 7% 0% 4% A1% 48%
Przemoc psychiczna 0% 4% 30% 33% 33%
Przemoc seksualna 0% 0% 7% 4% 89%
Przemoc ekonomiczna 4% 0% 4% 26% 67%
Zaniedbanie 0% 7% 7% 19% 77%

Tabela 24. Doswiadczana przemoc przez osoby badane.

Zapytano réwniez osoby z niepetnosprawnosciami jak czesto i czy w ogdle zdarzylo im sie by¢ spraw-
cami przemocy w roznych jej formach (fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna, zaniedbanie).

Tabela ponizej prezentuje uzyskane wyniki.

Bardzo cze-
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
sto
Przemoc fizyczna 4% 0% 4% 19% 74%
Przemoc psychiczna 0% 4% 7% 7% 81%
Przemoc seksualna 0% 0% 4% 0% 96%
Przemoc ekonomiczna 4% 0% 4% 4% 89%
Zaniedbanie 0% 0% 4% 4% 93%

Tabela 25. Przemoc stosowana przez osoby badane.

Powyzsze wyniki wskazuja, ze najczesciej stosowang (rzadko) forma przemocy jest przemoc fizyczna.
Jednak poréwnujac dwie powyisze tabele (przemoc doswiadczana versus stosowanie przemocy)
wyraZnie wida¢, ze osoby badane czesciej deklaruja bycie ofiarg przemocy niz sprawca. W opinii bada-
nych najczesciej sprawcy przemocy jest maz (22% wskazar). Wigkszo$¢ jednak nie spotkata sie ze zjawi-
skiem przemocy w srodowisku lokalnym (52%). Pozostali badani wskazali jako sprawce przemocy
domowej syna (11%), zone (7%), cdrke oraz ziecia (po 4% ankietowanych). Zapytano osoby ankietowa-
ne o to, jak oceniaja swoje najblizsze $rodowisko oraz osoby z jakimi problemami sie w nim znajduja.
Najczesciej pojawiajacymi sie odpowiedziami byto, ze w $rodowisku lokalnym znajdujg sie osoby
uzaleznione od alkoholu (63% wskazar), bezrobotne (67% wskazan). W opinii badanych nie i raczej nie
znajduja sie w $rodowisku lokalnym osoby zazywajace narkotyki (52% ankietowanych odpowiedziato
w ten sposo6b), uzaleznione od narkotykéw (66%), uzaleznione od hazardu (74%), majace sktonnosé
do stosowania przemocy wobec bliskich (63%) oraz bedgce ofiarami przemocy domowej (60%). W celu
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diagnozy samopoczucia oséb z niepetnosprawnoséciami z Gminy Pisz zadano ankietowanym pytanie
o to jak czuli sie w przeciggu ostatnich dwdéch tygodni. Wyniki przedstawia tabela.

Wiecej
Mniej niz
Prawie niz po- Od czasu
| caty czas potowe Nigdy
| caly czas towe do czasu
czasu
[ czasu
Wesoty i w dobrym nastroju i 15% 7% 19% 11% | 48% 0%
Odprezony i spokojny 4% 26% 15% 11% 44% 0%
Aktywny i energiczny 7% 15% 15% 19% 44% 0%
Budzitem sie z uczuciem
11% 15% 11% 22% 41% 0%
wypoczecia
Zycie wypetniaty mi interesujace
7% 22% 4% 0% 48% 19%
mnie sprawy

Tabela 26. Samopoczucie 0séb z niepetnosprawnoscia z Gminy Pisz.

Wiekszos$¢ osdb deklarowata, ze wymienione stany emocjonalne (pozytywne) odczuwa jedynie od cza-
su do czasu (48% wesotos¢ i poczucie bycia zainteresowanym sprawami codziennymi, 44% spokdj
i energie, 41% poczucie bycia wypoczetym). 19% deklaruje, ze nigdy nie czuto, by zycie byto wypetnione
interesujgcymi go sprawami. Natomiast 26% czuje sie spokojnym i odprezonym prawie caly czas, a 22%
prawie caly czas czuje, ze zycie jest wypetnione interesujgcymi go sprawami. Ankietowani mieli usto-
sunkowac sie do pytania o to, do jakich oséb zwréciliby sie o pomoc w konkretnych sytuacjach.
Wymieniono takie osoby/instytucje jak: partner, dzieci, wnuki, rodzeristwo, inne osoby, pomoc
spoteczna, nie mam takiej osoby. Opisano takze sytuacje: zta sytuacja materialna, choroba, przygne-
bienie/smutek, przemoc fizyczna, przemoc psychiczna. Z uzyskanych danych wynika, ze najwigkszy
odsetek ankietowanych w kazdej z tych sytuacji zwroécitby sie do innej osoby (od 41% do 59% ankieto-
wanych). W przypadku przemocy fizycznej 26% odpowiedziato, ze nie ma takiej osoby, natomiast
w przypadku przemocy psychicznej byto to 30%. Sposréd wymienionych osob najwieksza cze$é¢ bada-
nych zwrécitaby sie do partnera (w ztej sytuacji materialnej 26%, chorobie 22%, przygnebieniu/smutku
22%). Najrzadziej wybierang odpowiedzig byta pomoc spoteczna (4% w sytuacji przemocy fizycznej
oraz choroby, 0% w pozostatych).
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9. Problemy spoteczne w opinii senioréw mieszkajgcych w Gminie Pisz.

W celu poznania zdania oséb w wieku senioralnym z Gminy Pisz na temat réznego rodzaju probleméw
spotecznych przebadano 114 oséb, z czego 71% stanowity kobiety, 29% mezczyzni. Srednia wieku
wyniosta 67,46. 2% badanych senioréw bylo zatrudnionych, 1% odpowiedziato, ze jest osoba bezrobot-
na, 90% badanych ma status emeryta, 7% rencisty. Najwigkszy odsetek badanych miafo wyksztatcenie
srednie (40%) oraz wyzsze (25%). W badaniu wzieto udziat 2% oséb stanu wolnego, 51% o0séb beda-
cych w zwigzku matzeriskim, 3% oséb bedacych w zwigzku nieoficjalnym, 12% oséb po rozwodzie
i 32% osob bedacych wdowa/wdowcem. Badanych zapytano o to, jakie w ich opinii s3 najwieksze
zagrozenia w ich gminie. Najwiekszy odsetek senior6w zaznaczyl, Ze jest to niszczenie $rodowiska
naturalnego (39%) oraz uzaleinienie od alkoholu (37%), a takie bezrobocie (33%). Najmniejszymi
zagrozeniami w opinii badanych jest natomiast hazard (2%) oraz bezdomno$é (4%).

Prosze zaznaczy¢, ktore zjawiska w Gminie uwaza Pan/Pani
za najwieksze zagrozenia?

prremocréwiesniczawsréd dzieci  IEEE———— 2%
przemocdomowa IS 5%
niszezenie srodowiska naturalnego | Y 10
wyludnianie sie gminy S —————— ] 17
hazard w 2%
uzaleinienie od infernet  EEEEEEEE— )
uzaleinienie od narkotykdy:  IEE———— 117
uzaleznienie ol alioho ] 37%
bezdomnos¢ mm—m %
hezrobocie N 330

0%

1

Yo 10% 15%%  20%  25% 30%  35%  40%  45%

W Prosze zaznaczyé, ktdre zjawiska w Gminie uwaza Pan/Pani za najwigksze zagrozenia?
Rysunek 11. Opinia mieszkaricéw na temat najwiekszych (ich zdaniem) zagrozeri w gminie.

Zapytano réwniez badanych senioréw o to, czy w ich $rodowisku, najblizszym otoczeniu znajduja
sig osoby majgce réznego rodzaju problemy zwigzane z zagrozeniami spotecznymi. Ponizsza tabela
prezentuje wyniki tego pytania.
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Czy w Pana/Pani $rodowisku znajdujg sie Trudno po- Raczej

Tak Raczej tak Nie
osoby... wiedzieé nie
Uzaleznione od alkoholu? 40% -’ 16% 11% 11% 23%
Zazywajace narkotyki? 4% 2% 19% 18% 57%
Uzaleznione od narkotykéw? 4% 1% 21% 21% 54%
Uzaleznione od hazardu? 4% 2% 22% 21% 52%
Bezrobotne? 32% 11% 15% 10% 32%
Majace sktonnos¢ do stosowania przemo-

7% 2% 25% 26% 39%
cy w stosunku do swoich bliskich?
Bedace ofiarami przemocy domowej? 4% 4% 24% 29% 39%

Tabela 27. Opinia dorostych mieszkaricéw gminy na temat osdb z najblizszego otoczenia.

Wiekszos¢ badanych obserwuje w swoim Srodowisku osoby uzaleznione od alkoholu (40% odpowie-
dziato tak, 16% raczej tak). Seniorzy zauwazajq takie osoby bezrobotne (32% uwaza, ze w jego Srodo-
wisku znajdujg sie takie osoby, 11%, ze raczej takie sie znajdujg). Wiekszo$¢ badanych nie zauwazyta
w swoim Srodowisku oséb uzaleznionych od narkotykdw, zazywajacych narkotyki, uzaleznionych
od hazardu, stosujacych przemoc oraz bedacych ofiarami przemocy. Senioréw z Gminy Pisz zapytano
0 najpopularniejsze uzywki, czyli: papierosy, alkohol oraz narkotyki. 17% badanych przyznato, ze pali
papierosy, wszystkie z palacych oséb przyznato, ze pali papierosy klasyczne. Osoby palgce zapytano
o to jak, czesto siegaja po papierosy. Najczestsza odpowiedzig byto, ze wiecej niz 10 razy dziennie
oraz 4-10 razy dziennie (w sumie 13 os6b odpowiedziato w ten sposéb). Pojedyncze osoby deklarowaty
okazjonalne sieganie po papierosa (kilka razy w miesigcu czy raz dziennie). Senioréw poproszono
o ustosunkowanie sie do stwierdzen na temat papieroséw. Ponizej zaprezentowano szczegotowe
wyniki. Ankietowani mogli opowiedzie¢ sie, czy zgadzaja sie z danym stwierdzeniem (TAK) czy tez nie
(NIE) albo okresli¢, ze nie majg na ten temat wyrobionej opinii (NIE MAM ZDANIA).
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[ Nie mam
| Tak Nie
zdania
Zakaz palenia wyrobdw nikotynowych w miejscach publicznych
73% 15% 12%

jest stuszny
E-papierosy sg bezpieczne dia zdrowia 7% 60% 33%
Umiarkowane palenie nie szkodzi zdrowiu 10% 66% 25%
Papieros nie szkodzi osobom z otoczenia 11% 71% 18%
Palenie papieroséw nie wptywa na rozwdj ptodu 6% 78% 16%
Palenie papieroséw mozna rzuci¢ z dnia na dzien 34% 39% 26%
Zapalenie papierosa tagodzi objawy stresu 30% 38% 32%
Palenie pomaga zachowac szczupta sylwetke 15% 47% 38%
Po 60 roku zycia nie ma sensu rzucac palenia 11% 65% 25%

Tabela 28. Opinia senioréw na temat palenia papieroséw.

Ankietowani zgadzajg sie ze stwierdzeniem, ie zakaz palenia wyrobéw nikotynowych w miejscach
publicznych jest stuszny. Odmienne zdanie majg natomiast w przypadku stwierdzenia, e e-papierosy
sg bezpieczne dla zdrowia. Ogodlinie wigkszos¢ mieszkaricdw zaprzecza, by umiarkowane palenie
nie szkodzito zdrowiu i osobom z otoczenia palacza oraz, ze palenie nie ma wptywu na ptéd. Seniorzy
z Gminy Pisz nie zgadzajg sie z tym, ze palenie pomaga zachowa¢ szczupty sylwetke oraz, ze rzucanie
palenia po 60 roku zycia nie ma sensu. Zdania sa podzielone w przypadku stwierdzenia, ze palenie
mozna rzuci¢ z dnia na dzien (34% tak, 39% nie) oraz, ze zapalenie papierosa tagodzi objawy stresu
(30% tak, 38% nie). Na pytanie o to jak czesto seniorzy z Gminy Pisz pijg alkohol 46% odpowiedziato,
Ze nie czesciej niz raz w miesigcu, 29% zadeklarowato, ze nie pije alkoholu w ogdle, 16% mniej niz pie¢
razy w miesigcu, 6% mniej niz 4 razy w tygodniu, a 3% wiecej niz 4 razy w tygodniu. Ankietowani spo-
zywajg najczesciej 1-2 porcje alkoholu (porcja to 10mg 100% alkoholu) lub 3-4 porcji alkoholu (kolejno)
48% i 20% ankietowanych spozywajacych alkohol). Zaden z ankietowanych nie zadeklarowat, ze spozy-
wa 6 porcji i wiecej. Seniorow zapytano o to, z kim najczesciej spozywajg alkohol. Mogli oni oszacowaé
czestos¢ spozywania alkoholu z dang grupa na pieciostopniowej skali: bardzo czesto, czesto, czasami,
rzadko, nigdy. Na to pytanie odpowiadata tylko ta czes¢ badanych, ktéra deklarowata spozywanie alko-
holu.
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Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
czesto
Ze znajomymi 2% 0% 28% 25% 10%
Z przyjacielem, przyjaciétka 2% 0% 18% 24% 24%
W towarzystwie rodziny 1% 0% 30% 28% 11%
Samotnie 2% 0% 3% 11% 54%

Tabela 29. Czestotliwosé negatywnych skutkéw spozywania alkoholu w doswiadczeniu ankietowanych
spoiywajgcych alkohol.

Pijacy ankietowani najczesciej spozywaja alkohol w towarzystwie znajomych, przyjaciot irodziny
(czestotliwos¢ czasami i rzadko), natomiast wiekszo$é (54%) nie spozywa alkoholu samotnie. 61%
mieszkaricdw Gminy Pisz w wieku senioralnym deklaruje, ze w ciggu ostatniego roku nie doradzano im,
by ograniczyli spozycie alkoholu. Doswiadczyto takiej sytuacji 10% wszystkich badanych dorostych.
Najczesciej spozywanym alkoholem jest wino (32% ogétu badanych) oraz piwo (26% badanych). Nieco
mniej oséb (12% wszystkich badanych) deklaruje najczestsze spozywanie wodki. Osoby doroste
poproszono o ustosunkowanie sie do stwierdzern dotyczacych alkoholu. Badani mogli zgodzi¢ sie
ze stwierdzeniem, nie zgodzi¢ sie oraz uznaé, ze nie majg w tej kwestii zdania.

Raczej
Raczej sie | Nie mam Nie zga-
Zgadzam sie nie
zgadzam zdania dzam sie
sie zgadzam
Alkohol pomaga przezwycigzy¢ niesmiatos¢ 35% 2% 26% 0% 37%
Piwo to nie alkohol 5% 0% 18% 1% 76%
Przychodzenie do pracy na kacu to nic ztego 0% 0% 13% 0% 87%
Prowadzenie pojazdu na kacu to nic ztego 1% 0% 12% 0% 87%
Istnieja wyjatkowe okolicznosci, w ktérych
dziecko ponizej 18 roku zycia moze napié 2% 0% 14% 2%’ 82%
sig alkoholu
Alkoholicy sg zazwyczaj bezrobotni 28% 1% 33% 4% 33%
Mata ilo$¢ alkoholu nie ma wptywu
5% 1% 18% 1% 75%
na rozwdj ptodu
Mata ilos¢ alkoholu utatwia zasniecie 18% 1% 34% 2% 45%

Tabela 30. Opinia senioréw z Gminy Pisz na temat alkoholu.
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Wigkszos¢ mieszkaficow nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze piwo to nie alkohol. Nie zgadzajg sie
na przychodzenie do pracy na kacu oraz prowadzenie pojazdéw w takim stanie. Nie zgadzajg sie
rowniez z tym, ze osoby przed 18 rokiem zycia moga spozywa¢ alkohol w uzasadnionych przypadkach
oraz, ze mata ilos¢ alkoholu nie ma wptywu na rozwéj ptodu. Zdania s3 podzielone i brak jednoznacznej
opinii w kwestiach takich jak: alkohol pomaga przezwyciezy¢ nie$miatoéé, alkoholicy sa zazwyczaj
bezrobotni oraz ze mata ilo$¢ alkoholu pomaga zasnaé. Zapytano senioréw z Gminy Pisz z jakimi
reakcjami ze strony swojego otoczenia musi mierzy¢ sie osoba odmawiajgca spozycia alkoholu. Wyniki
przedstawia ponizszy wykres.

Z jakimi reakcjami spotyka sie wPana/Pani $rodwisku osoba
odmawiajgca spozywania alkoholu?

dociekanie przyczyn I 10

brak reakcji I 2 0+
usilne namawianic I 300

akceptacja I 7 %
podzivv NN 4%
wykluczenie spoleczne NI 8%
wyémiewanie — 17%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 359

m 7 jakimi reakcjami spotyka sie wPana/Pani érodwisku osoba odmawiajaca spozywania alkoholu?

Rysunek 12. Reakcje srodowiska na osobe odmawiajacg spozycia alkoholu.

Najczestszg reakcjg na osobe odmawiajgcg spoiycia alkoholu jest usilne namawianie, brak reakcji
oraz dociekanie przyczyn. Akceptacja pojawia sie wedtug 27% ankietowanych, a jedynie 4% wskazato
na podziw. 22% ankietowanych spotkato sig z sytuacja, kiedy to nietrzezwa osoba podejmuje sie
kierowania pojazdem. Tylko 6% badanych przyznaje, ze to wiasnie im zdarzato sie prowadzi¢ samochdd
pod wptywem substancji psychoaktywnych. 29% badanych zna przypadki kupna alkoholu przez osoby
nieletnie w lokalnych punktach sprzedazy. Ankietowanych senioréw zapytano o to, ile érednio zazywaja
dziennie lekdw (tych przepisanych przez lekarza, jak i bez recepty). 72% badanych odpowiedziato,
ze od 1-5 lekéw, 16% wcale nie zazywa, 11% od 6-10 lekéw, a 2% badanych 11 i wiecej lekéw. Najcze-
$ciej sg to leki na choroby sercowo-naczyniowe (52%), zwigzane z bélem stawéw (28%), suplementy
(25%) i leki na cukrzyce (20%).

47



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

laki rodzaj lekéw Pan/Pani przyjmuje?

nie przyjmujelekdy SR 17 %

suplementy [ 2 5%

antybiotylki [N 7%
naalergic MM 5%

nabdl glowy NG 15%
cukrzyce NN 09
na doleglivosci zwiazane z bélem stawow  [NIENEIEIGGEGENGNNGEGNGNGNGEN 22
nadoleglivsosd sercowo-naczyniowe [ -2
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

m Jakirodzajlekdw Pan/Pani przyjmuje?
Rysunek 13. Najczesciej zazywane leki przez senioréw.

Poproszono senioréw o dokonanie samooceny swojego stanu zdrowia na skali od bardzo dobry do bar-
dzo zty. 49% badanych ocenia swdj stan zdrowia jako ani dobry, ani zty, 39% jako dobry, 8% bardzo
dobry, 3% zty i 1% bardzo zly. Zapytano takze senioréw o to, w jaki sposdb spedzajg czas, jesli chodzi
o kontakty i relacje interpersonalne. Seniorzy mieli okre$li¢, jak czesto wykonujg wymienione
aktywnosci.
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Raz w tygo- Rzadziej niz | Nigdy lub
1-3 razy w
dniu lub cze- raz w mie- prawie
miesigcu

sciej sigcu nigdy
Jak czesto odwiedzasz rodzine? 42% 28% 28% 2%
Jak czesto jeste$ odwiedzany

39% 32% 27% 2%
przez rodzing?
Jak czesto odwiedzasz znajomych

27% 33% 32% 8%
lub przyjaciot?
Jak czesto jeste$ odwiedzany

23% 32% 35% 10%
przez znajomych lub przyjaciét?
Jak czesto spotykasz sie z rodzing

9% 18% 43% 31%
w miejscach publicznych?
Jak czesto spotykasz sie
ze znajomymi/przyjacidtmi w miej- 25% 19% 33% 23%
scach publicznych?

Tabela 31. Relacje interpersonalne senioréw.

Najczesciej seniorzy podtrzymuja swoje relacje interpersonalne poprzez odwiedzanie rodziny, znajo-
mych, przyjaciét oraz bycie przez nich odwiedzanym. Najrzadziej seniorzy spotykaja sie z rodzing, przy-
jaciétmi, znajomymi w miejscach publicznych (od 56% do 74% senioréw robi to rzadziej niz raz
w miesigcu lub prawie nigdy). 75% senioréw w ciagu ostatniego roku nie stracito Zadnej bliskiej osoby.
Straty matzonka, przyjaciela, cztonka rodziny doswiadczyto 25% badanych senioréw. Poproszono senio-
row o to, by zaznaczyli jak czesto spedzajg czas w podany sposéb. Zdecydowanie najwiecej senioréw
spedza wolny czas chodzac na spacery, odpoczywajac na $wiezym powietrzu. Duza cze$é senioréw
oglada filmy, korzysta z Internetu i komputera. Zdecydowanie mniej popularnymi sposobami spedzania
wolnego czasu jest: chodzenie do kina, teatru, na koncerty, uczeszczanie do biblioteki, na mecze
czy zawody sportowe oraz dancingi. Uprawianie sportu jest $rednio popularnym sposobem spedzania
wolnego czasu przez osoby w wieku senioralnym,
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Bardzo
Czesto Czasami | Rzadko Nigdy
czesto
Korzystanie z komputera 12% 24% 19% 22% 23%
Korzystanie z Internetu 18% 26% 21% 16% 19%
Chodzenie do kina 1% 1% 13% 45% 40%
Chodzenie do teatru/na koncerty 2% 1% 11% 35% 52%
Chodzenie do czytelni/biblioteki 4% 11% 14% 31% 40%
Chodzenie na mecze/zawody sportowe 4% 3% 8% 16% 70%
Chodzenie na dancingi/zabawy tanecz-
1% 4% 12% 29% 54%
ne
Uprawianie sportu 9% 13% 23% 21% 34%
Chodzenie na spacery/ odpoczynek na
40% 30% 19% 5% 5%
Swiezym powietrzu
Ogladanie filmow 35% 39% 17% 8% 2%

Tabela 32. Sposoby spedzania wolnego czasu przez senioréw.

62% badanych senioréw przyznato, ze bierze udziat w wydarzeniach dedykowanych seniorom
w ich spotecznosci lokalnej. 32% zaprzeczyto, by brato udziat w takich wydarzeniach. 4% badanych
stwierdzito, ze nie bierze udziatu z powodu braku mozliwosci, a 2% ze powodem jest brak takich wyda-
rzefi. Poproszono senioréw o to, by przypomnieli sobie jak czuli sie w przeciggu ostatnich dwoch tygo-
dni.

Wiece]j
Mniej niz
Prawie niz po- Od czasu
Caty czas potowe Nigdy
caty czas fowe do czasu
czasu
czasu
Waesoty i w dobrym nastroju 11% 22% 29% 18% 17% 4%
Odprezony i spokojny 11% 27% 23% 23% 11% 5%
Aktywny i energiczny 15% 25% 21% 23% 11% 5%
Budzitem sie z uczuciem wypo-
11% 19% 20% 27% 14% 9%
czecia
Zycie wypetniaty mi interesujace
20% 19% 18% 22% 13% 7%
mnie sprawy

Tabela 33. Samopoczucie senioréw z Gminy Pisz.
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Wigkszo$¢ os6b deklarowata, ie wymienione stany emocjonalne (pozytywne) odczuwa jedynie
od prawie caty czas do mniej niz potowe czasu. 7% deklaruje, ze nigdy nie czuto, by zycie byto wypet-
nione interesujgcymi go sprawami. Natomiast 27% czuje sie spokojnym i odprezonym prawie caty czas,
a 20% caly czas czuje, ze zycie jest wypetnione interesujgcymi go sprawami. Ankietowani mieli usto-
sunkowac sie do pytania o to, do jakich oséb zwrdciliby sie o pomoc w konkretnych sytuacjach.
Wymieniono takie osoby/instytucje jak: partner, dzieci, wnuki, rodzefdstwo, inne osoby, pomoc
spoteczna, nie mam takiej osoby. Opisano takze sytuacje: zta sytuacja materialna, choroba, przygne-
bienie/smutek, przemoc fizyczna, przemoc psychiczna. Z uzyskanych danych wynika, ze najwiekszy
odsetek ankietowanych w kazdej z tych sytuacji zwrdcitby sie do dzieci (od 36% do 55% ankietowa-
nych). W przypadku przemocy fizycznej 22% odpowiedziato, ze nie ma takiej osoby, natomiast
w przypadku przemocy psychicznej byto to 25%. Sposréd wymienionych oséb czesé badanych zwrdcita-
by sie do partnera (w zfej sytuacji materialnej 25%, chorobie 30%, przygnebieniu/smutku 30%).
Najrzadziej wybierang odpowiedzig byta pomoc spoteczna (8% w sytuacji przemocy fizycznej,
4% w przypadku przemocy psychicznej, 2% w ziej sytuacji materialnej i po 1% w przypadku choroby,
przygnegbienia lub smutku). Seniorom zadano pytanie czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyli
dyskryminacji w lokalnym srodowisku. Opisano czym jest i jak sie przejawia dyskryminacja ze wzgledu
na wiek. 11% przyznato, ze doswiadczylo takiej sytuacji, 89% zaprzeczyto. Senioréw zapytano,
o to czy kiedykolwiek doswiadczyli oraz zastosowali ktdrgs z form przemocy. Ponizsze tabele przedsta-
wiajg wyniki bedace odpowiedzig na pytanie:

1) Czy zdarzyto sie Pani/Panu kiedykolwiek doswiadczyé, ktdregos z wymienionych ponizej zjawisk
w przeciggu ostatniego roku?
2) Czy kiedykolwiek zdarzyto sie Panu/Pani dopusci¢ ktérego$ z wymienionych zachowan?

Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Przemoc fizyczna 0% 1% 7% 10% 82%
Przemoc psychiczna 2% 7% 7% 11% 73%
Przemoc seksualna 1% 0% 2% 6% 91%
Przemoc ekonomiczna 2% 3% 5% 11% 80%
Zaniedbanie 1% 2% 6% 12% 79%

Tabela 34. Doswiadczanie przez senioréw z Gminy Pisz réznych form przemocy.
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Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Przemoc fizyczna 1% 1% 2% 6% 90%
Przemoc psychiczna 1% 3% 4% 6% 87%
Przemoc seksuaina 0% 1% 0% 1% 98%
Przemoc ekonomiczna 1% 2% 1% 4% 92%
Zaniedbanie 1% 1% 2% 10% 87%

Tabela 35. Stosowanie przez senioréw z Gminy Pisz roznych form przemocy.

Powyzsze dane wskazujg na to, ze zdecydowana wiekszo$¢ senioréw z Gminy Pisz nie doswiadczyta
oraz nie jest sprawcg przemocy w kazdej jej formie. Najczestszymi formami doswiadczanej przemocy
jest przemoc fizyczna (7% czasami jej doswiadczyto), psychiczna (7% czasami jej doswiadczyto)
oraz zaniedbanie (6% czasami doswiadczyto zaniedbania). Jesli chodzi o stosowanie przemocy, to naj-
wiekszy odsetek przyznaje sie do stosowania przemocy psychicznej (czesto 3%, czasami 4%, rzadko 6%)
oraz przemocy fizycznej (2% czasami, 6% rzadko). W opinii ankietowanych najczesciej sprawcami prze-
mocy w stosunku do senioréw jest maz (23%), inne osoby (15%), syn (6%), zona, wnukowie (po 4%),
synowa (3%) oraz cérka czy zie¢ (2%). Najczesciej ankietowani wskazali jednak, ze nie spotkali sie
z takim zjawiskiem(42%).
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10. Problemy spoteczne w opinii dzieci i mtodziezy szkolnej w Gminie Pisz.

Miodsi uczniowie.

Ankiete przeznaczong dla miodszych uczniéw (klasy 3-5) ze szkét znajdujacych sie w Gminie Pisz,
wypetnito 52 osoby, w tym 50% chiopcéw i 50% dziewczat. 43% badanych uczeszcza do klasy V, 25%
do klasy IV, a 27% do klasy Hl. Srednia wieku wéréd badanych uczniéw wyniosta 10,05. Uczniowie
odpowiadali na szereg pytar dotyczacych zagrozer lokalnych oraz swojego samopoczucia i najblizszego
otoczenia. Zapytano ucznidw o to, jaki najczesciej humor majg w domu. Pytanie postawiono w formie
graficznej postugujac sie emotikonami. 44% ucznidw zaznaczyto emotikone rozesmiana, 38% us$miech-
nigtg, 10% o nieokreslonym wyrazie, 8% smutna, a 0% ptaczacy. Podobne pytanie zadano uczniom
odnoszgc sie do ich humoru w szkole. 25% oznaczyto rozesmiang buzke, 54% usmiechnieta, 12%
nieokreslong, 8% smutna, 2% ptaczgcy. Ucznidw zapytano o to jaki napdj najbardziej im smakuje
oraz jaki najczesciej pija. Napoje przedstawiono w formie obrazkéw: woda, sok, herbata, mieko, cola
i napéj energetyczny.

Napoje, ktore najbardziej smakujg uczniom oraz te, ktére
najczesciej pija.

70%
()
E0% 58%
502
40%
30% 25% 27%
20% 17% 15% 17% 17%
N 10% 8%
10% 4%
[ g
o
woda sok herbata mieko cola napoj
energetyczny
B Napéj, ktéry najbardziej ¢i smakuje? B Hapéj, ktéry najczescie] pijesz?

Rysunek 14. Najczesciej wybierane napoje oraz napoje ktére najbardziej smakujg uczniom.

Jak wida¢ najczesciej wybieranym napojem do picia jest woda (58%), natomiast tylko 25% uczniéw
wskazuje na to, ze woda najbardziej im smakuje. 27% wybiera cole jako najsmaczniejszy napgj, ale juz
tylko 8% pije jg najczesciej. Preferencje smakowe dzieci nie sa, jak widaé, zwigzane z tym, co najczesciej
pija. 62% ucznidw uwata, ze jego rodzice sg zadowoleni z wybieranych przez nich napojéw, 4% przyzna-
ie, 2e rodzice nie sg zadowoleni. 29% uczniéw odpowiedziato, ze nie wie czy sa zadowoleni, a 6%,
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ze rodzicdw nie obchodzi co pije ich dziecko. Uczniéw z Gminy Pisz zapytano o to, z jakimi sytuacjami
spotykajg sie w swojej szkole. 50% ucznidw odpowiedziato, ze nie spotyka sie z wymienionymi sytu-
acjami, natomiast 29% spotyka sie z bijatykami wérdd réwiesnikow, 12% z uczniami ptaczgcymi z po-
wodu kolegéw/kolezanek, a 10% z wy$miewaniem. Poproszono uczniéw o odpowiedZ na pytanie z kim
opowiedzg o swoim kfopocie. Najczesciej wskazywanymi osobami byli: oboje rodzice (48%), mama
(38%) i wychowawca (38%).

Jesli masz jakis klopot to komu o nim opowiesz?

nikomu nic nie powiem [N 6%
kolega/kolezanka [N 6%
pedagog I 6%
wychowawca [N 358%
iy czlonek rodziny I 43
obojerodzicow 13;8%
tata N 129
mama [N 5‘?8%
0% 16% 20% 30% 40% 50% 60%

m Jedli masz jaki$ klopot to komu o nim opowiesz?

Rysunek 15. Osoby, do ktérych uczniowie zgtosiliby sig z ktopotem.

Poproszono ucznidw o ustosunkowanie sie do réznych stwierdzen za pomoca skaliod 1 do 5,
gdzie 1 oznacza zgadzanie sie ze stwierdzeniem po lewo, a 5 ze zgadzaniem sie ze stwierdzeniem
na prawo.

1 2 3 4 5

Lubie swojg klase 31% | 40% | 8% | 10% | 12% | Zle sie czuje w swojej klasie
Lubie swojg szkote 38% 35% | 6% 6% 15% | Zle sie czuje w swojej szkole
Lubie swojego wychowawce Nie fubie swojego

63% | 12% | 6% 6% 13%

wychowawcy

Wiem, ze w mojej szkole jestem Czuje sie zagrozony w swojej

38% | 44% | 8% 6% 4%
bezpieczny szkole

Tabela 36. Stosunek ucznidw do swojéj szkoty, klasy, wychowawcy.
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Wigkszos¢ uczniéw zdecydowanie sie zgadza ze stwierdzeniami pozytywnymi odnoszacymi sie do swo-
jej klasy, szkoly, wychowawcy oraz poczucia bezpieczeistwa. Uczniéw poproszono o ustosunkowanie
sie do sytuaciji, kiedy kolezanka lub kolega w klasie namawia ich do czego$, czego nie chca zrobié.

Co robisz, kiedy ktérys z kolegéw/kolezanek w klasie
namawia cie do czegos, czego nie chcesz?

60% 56%
50%
40%
30% “28% 25%
19%
209
10% l 6%
2%
(‘]r',} [-——_=1 -
unikam moéwigo tym mowieo tym  robieto, bo nie rabigto dla odmawiam
towarzystwa tej rodzicom wychowawcy wiem jak spokoju
osoby ndmdwic

W {ovobisz, kiedy ktorysz koleginw/kolezanek w kiasie namawia cig do czegos, czego nie cheesz?
Rysunek 16. Reakcje uczniéw na namowy do zrobienia czegos, czego nie chea.

Wiekszoé¢ ankietowanych uczniéw postuguje sie réinego rodzaju strategiami radzenia sobie,
by odmoéwic lub nie zrobi¢ tego, do czego jest namawianych. 56% ankietowanych odmawia, po 25%
badanych dzieci méwi wychowawcy o tej sytuacji lub unika towarzystwa tej osoby. 19% dzieci méwi
rodzicom. tgcznie 8% badanych zgadza sie zrobi¢ to, do czego jest namawiane, czy to dla spokoju (6%)
czy tez dlatego, ze nie wiedzg jak odmowic (6%). Zapytano ucznidéw o to, czy widza czasami jak osoby
z ich szkoly palg papierosy czy spozywajq alkohol. 77% wskazato, ze widzi osoby palgce, 23% widuje
osoby pijgce. Pytanie nie posiadato odpowiedzi przeczacej, jego rozszerzeniem byto kolejne pytanie
o to, jak czesto uczniowie obserwujg tego typu zachowania. 42% odpowiedziato, ze nigdy, 35%
Ze rzadko, 17% czasami, 4% czesto i 2% bardzo czesto. Ucznidw zapytano czy posiadajg wiasny telefon.
87% odpowiedziata, ze tak, 13% odpowiedziato, ze nie. Miejsce, w ktérym najczesciej uzywaja telefonu
jest dom (88% ankietowanych tak odpowiedziato), nastgpnie szkota na przerwie (31%), w drodze
do domu ido szkoty (17%), w szkole na lekcjach i na przerwie (6%), w szkole podczas zaje¢ (2%).
58% ankietowanych uczniéw uwaza, ze ich rodzice kontrolujg sposob, w ktéry korzystajg z Internetu.
46% badanych dzieci odpowiedziato, ze nauczyciele méwig im o zagrozeniach, ktére moga spotkaé
ich w Internecie. 27% badanych uczniéw uwaza, ze rodzice méwig im o zagrozeniach, ktére mogj ich
spotkac w Internecie, a 23% ocenia, ze ich rodzice sprawnie korzystajg z Internetu. Mniej popularne s3
stwierdzenia, ze duZo czasu spedzajg ankietowani na granie w gry, do ktérych nie jest potrzebny Inter-
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net (12%), czasami robig co$ w Internecie bez zgody rodzicdw (8%) oraz, ze to co czasami ogladaja
w Internecie nie spodobatoby sie rodzicom {2%). Uczniowie klas mtodszych najchetniej wykorzystuja
Internet do uzywania mediéw spotecznosciowych, takich jak Tik Tok (37%) oraz Facebook (21%)
czy nieco mniej popularny wiréd badanych Instagram (6%). Popularnym sposobem wykorzystania
Internetu jest takze granie w gry (25%) oraz nauka {10%).

Starsi uczniowie: papierosy, alkohol i narkotyki.

Ankieta na temat uzywek zostata wypetniona przez 152 ucznidéw z klas VI (33%), VIl (31%) oraz VIl
(32%). Wsréd badanych ucznidw byto 57% kobiet i 47% mezczyzn.

Papierosy

89% ankietowanych ucznidw przyznata, ze nigdy nie zapalita papierosa. 3% zapalito 1-2 razy, 2% 3-5
razy, pojedyncze osoby przyznaty sie do zapalenia od 6 do 39 razy, natomiast 3% przyznato, ze palito 40
razy i wiecej. W ostatnim miesigcu 96% ankietowanych nie palita, natomiast po 1% ankietowanych
palita mniej niz raz w tygodniu, 1-5 papierosdw dziennie, 11-20 papieroséw dziennie i wiecej niz 20
papieroséw dziennie. Zapytano ucznidéw o to, skad biorg i jak kupujg papierosy. 95% odpowiedziato,
ze nie pali, natomiast pozostate 5% wskazato, ze sami sobie kupujg lub proszg starszych kolegéw
o zakup (po 2% badanych), a 1% kupuje papierosy bez akcyzy. Zapytano miodziez takze o to, czy kiedy-
kolwiek palili e-papierosy. 82% zaprzeczyto, 16% przyznato, ze tak, natomiast 2% odpowiedziato, ze pali
ten typ papieroséw regularnie. Uczniowie zapytani o to, czy e-papierosy s mniej szkodliwe niz papie-
rosy tradycyjne, odpowiedzieli, ze trudno powiedzie¢ (51%). 28% zgodzito sie, ze e-papierosy s mniej
szkodliwe, natomiast 20% odpowiedziato, ze to stwierdzenie jest nieprawdziwe.

Napoje alkoholowe

Ucznidw zapytano o to, czy kiedykolwiek spozywali alkohol. 84% odpowiedziato, ze nigdy nie pito
alkoholu, 13% ze zdarzyto sie, iz spozywali alkohol, 2% pito w ciggu ostatniego roku, a 1% ankietowa-
nych w ciggu ostatnich 30 dni. Mfodych ludzi, ktérzy przyznali sie do spozywania alkoholu zapytano
o to, z kim spozywali swéj pierwszy alkohol. 5% wszystkich ankietowanych przeszto inicjacje alkoholo-
wg z innymi cztonkami rodziny, natomiast po 3% badanych z: rodzicami, réwiesnikami, starszymi kole-
gami oraz w samotnosci. Najczesciej pitym alkoholem wsréd pijacej mtodziezy jest piwo (9%), wodka
(3%), szampan (2%) oraz wino (1%). Zadna z ankietowanych oséb nie wskazata na cydr i alkopop.
Ucznidw zapytano o to jakie sg ich doswiadczenia po spozyciu alkoholu. Wymieniono szereg sytuacji
i poproszono uczniow deklarujacych picie alkoholu o ustosunkowanie sie do nich na czterostopniowe;j
skali: nie, nigdy sie nie zdarzyto, tak, zdarzyto sig, zdarzyto sie w przeciggu ostatnich 12 miesiecy, zda-
rzyto sie w przeciggu ostatnich 30 dni. Tabela ponizej prezentuje ilosciowe wyniki uzyskane w tym py-
taniu.
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Zdarzylo sie | Zdarzyto sie
Nie, nigdy
Tak, zdarzy- | w przeciggu | w przeciggu
sie nie
| fo sie ostatnich 12 | ostatnich 30
zdarzyto
miesiecy dni
Béjka 14 9 0 3
Stluczenie, uszkodzenie ciata 19 4 2
Zniszczenie swojej odziezy 20 3 2 0
Powazna kidtnia 16 7 1 0
Zgubienie swojej wtasnosci 18 6 0 0
Ktopoty z policjg 19 5 0 0
Ptywanie pod wptywem alkoholu 23 0 0 1
Samouszkodzenia 23 0 0 1

Tabela 37. Doswiadczenia mtodziezy deklarujacej spozywanie alkoholu w rénych sytuacjach w stanie
nietrzezwosci.

Jak wida¢, zdecydowana wiekszo$¢ mtodziezy przyznajgcej sie do spozywania alkoholu nie ma doswiad-
czenia z zadng z tych sytuacji. Najczestsze (zdarzyto sig) sg sytuacje takie jak bojka, powaina kidtnia
czy zgubienie swojej wtasnosci. Kilka os6b doswiadczyto ktétni, uszkodzenia ciata, ptywania pod wply-
wem alkoholu oraz samouszkodzenia w przeciggu ostatniego miesigca. Miodziez zapytano z jaka
reakcjg spotyka sie wsréd rowiesnikéw odmowa picia alkcholu. Wyniki pokazuja, ze najczesciej nigdy
nie dochodzi do wy$miewania, krytyki, zdziwienia, odrzucenia czy usilnego namawiania. Co ciekawe,
to 44% ucznidw odpowiedziato réwniez, ze nigdy nie spotyka sig to z akceptacjg, a 64%, ze nigdy
nie spotyka sie z obojetnoscia.

Zazwyczaj Czesto Czasami Rzadko Nigdy
Wysémiewanie 6% 3% 10% 8% 76%
Akceptacja 22% ‘ 9% 14% 9% 49%
Krytyka 4% 3% 12% 9% 74%
Zdziwienie 5% 5% 11% 11% 68%
Odrzucenie 5% 3% 9% 7% 77%
Usilne namawianie 6% 2% 8% 5% 80%
Obojetnosé 10% 6% 13% 11% 64%

Tabela 38. Stosunek Srodowiska réwiesniczego na odmowe spozycia alkoholu w opinii ankietowanej mtodziezy.
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Zapytano mtodziez o to, jakie ich zdaniem mogg by¢ powody siegania przez ich roéwiesnikéw po alkchol.
Najczesciej wskazywanymi przyczynami bylo: che¢ poczucia sie dorostym (52%), ucieczka od proble-
moéw (37%), nacisk otoczenia (36%), chec lepszej zabawy (34%). Najrzadziej wskazywanym powodem
byta niesmiatos¢ (3%).

Dlaczego twoim zdaniem miodziez siega po alkohol?

niesmiatose T 3%
nucda I 15
smutelk NG 16
obawaprzed odrzuceniem NN 20
relaks NG 17
ucieczka od probleméw I 7
ched poczucia sig doroslym NG <
chid lepszej zabawy I 10
nacisk otoczenia GGG G5

0% 10% 20% 30% 40% 509 60%

W Dlaczego tyaim zdapiem mlodzie? siega po alkohol?
Rysunek 17. Powody siggania po alkohol w opinii ankietowanych uczniéw z Gminy Pisz.

Zapytano rowniez mtodych mieszkaficow Gminy Pisz o to, jakie ich zdaniem moga by¢ konsekwencje
spozywania alkoholu. Najwigksza czeé¢ ankietowanych (80%) odpowiedziata, ze nie doswiadczyta ta-
kiego zachowania. 13% wskazato na to, ze alkohol szkodzi jego zdrowiu, 10% wskazato, ze moze miec
ktopoty z policjg, 9% udzielito odpowiedzi, iz bedzie miato kaca. 8% badanych stwierdzito, ze po wypiciu
zrobi im sie niedobrze, 6% zrobi cos, czego bedzie zatowato, 4% poczuje sie szczedliwym, po 3% poczuje
sie odprezonym, zapomni o swoich problemach i bedzie sie swietnie bawito, natomiast 1% bedzie
bardzie] przyjazne i towarzyskie. Mtiodziez zostata zapytana o to, jak, ich zdaniem, najtatwiej jest
zdoby¢ alkohol bedac niepetnoletnim. Wiekszos¢ (61%) odpowiedziata, ze nie ma takiej wiedzy, nato-
miast pozostali: 17% wskazato na zakup przez starszych kolegéw, 12% zakup przez anonimowa petno-
letnig osobe, 5% na zakup przez znajomg dorostg osobe. 3% przyznato, ze najtatwiej bytoby podbieraé
alkohol rodzicom bez ich wiedzy, 2% uznato, ze samodzielny zakup nie stanowi problemu, a 1% uwaza,
ze najtatwiej zdoby¢ alkohol bez akcyzy. 92% ankietowanych uczniow odpowiedziato, ze ich rodzice
sg zdecydowanie przeciwni spozywania alkoholu przez osoby niepetnoletnie. 8% uczniéw uwaza,
ze ich rodzice sg zdania, ze w pewnych sytuacjach osoba niepetnoletnia moze spozywac alkohol.
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Inne substancje psychoaktywne

Uczniéw poproszono o to, by zaznaczyli kazdg substancje z wymienionych, ktére kiedykolwiek uzywali
w celu odurzenia sig. Zdecydowanie wigkszo$¢ ucznidw (od 91% do 97%) nigdy nie uzywata zadnej

z tych substancji. Wyjatek stanowity leki przeciwbdlowe, ktérych 62% uczniéw nigdy nie stosowata,
16% uczniéw zdarzyto sie im stosowacé, 13% ucznidéw stosowato leki w przeciggu ostatniego roku, a 12%
w ciggu ostatniego miesigca. Wyniki szczegdtowe przedstawia tabela.

Zdarzylo sig | Zdarzyto sie
Nie, nigdy
Tak, zdarzy- | w przeciggu | w przeciggu
sie nie
fo sie ostatnich 12 | ostatnich 30
zdarzyto

miesigcy dni
Marihuana lub haszysz 97% 1% 0% 2%
Substancje wziewne 97% 1% 1% 1%
Leki uspokajajace lub nasenne 91% 5% 3% 1%
Leki przeciwbdlowe 62% 16% 13% 12%
Amfetamina 97% 1% 1% 1%
LSD lub inne halucynogeny 96% 2% 0% 2%
Ecstasy 97% 1% 0% 2%
Alkohol razem z tabletkami 96% 2% 0% 2%
Alkohol razem z marihuang 97% 1% 0% 2%

Tabela 39. Czestotliwosc stosowania przez mtodziez substancji odurzajgcych.

Mtodziezy szkolnej zadano pytanie o to, czy styszeli o miejscach, w ktérych moina kupié¢ marihu-
ane/haszysz. 85% ankietowanych odpowiedziata, ze nie zna takich miejsc. 9% uczniéw odpowiedziato,
ze takim miejscem jest Internet, po 7% odpowiedziato, ze w miejscu wyznaczonym przez dealera
oraz na dyskotece/w barze/ w klubie. 5% wskazato na dom dealera, a 2% na szkote. Sprawdzono,
czy w opinii ucznidw byliby oni w stanie samodzielnie kupi¢ narkotyki, gdyby chcieli.
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Czy twoim zdaniem bytbys w stanie samodzielnie zakupic
narkotyki, gdybys$ podjgt takg prébe?

70%

64%

60%

50%

40%
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200 13% e,
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o ] . L |
Tak Raczej tak Nie wiem Raczejnie Nie

m Czy twoim zdaniem byibys w stanie samodzielnie zakupi¢ narkotyki, gdybyé podjal taka probe?
Rysunek 18. Opinia mtodziezy na temat tego, czy samodzielnie byliby w stanie zakupié narkotyk.

Wiekszoé¢ ankietowanych (64%) uwaza, ze nie bylaby w stanie samodzielnie kupi¢ narkotyki. 11%
sadzi, ze raczej nie databy rady, a 13%, ze nie wie. Jedynie 12% badanych uwaza, ze raczej databy rade
i databy rade samodzielnie kupi¢ narkotyki. Na pytanie o to, czy zdarzyto sie uczniom kiedykolwiek uzy¢
dopalaczy az 99% odpowiedziato, ze nie. 1% badanych wskazat na odpowied?, iz tak, zdarzyto mu sie
to w przeciggu ostatniego miesigca. Ten 1% badanych odpowiedziat na kolejne pytanie o to, jaki sposéb
pozyskiwania dopalaczy jest najbardziej popularny wsrod jego znajomych. Sposréd mozliwych odpo-
wiedzi (nie wiem, Internet, sklep, inny sposéb) wybrano odpowied? ,Inny sposob”. Mtodziez szkolng
z Gminy Pisz zapytano o to, jakie ich zdaniem moga by¢ konsekwencje po spozyciu narkotykéw.
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lak myslisz, jakie moga by¢ konsekwencje po spozyciu
narkotykow?
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m lak myslisz, jakie mogq by konsekwencje po spoiyciu narkotykow?

Rysunek 19. Spodziewane przez mtodziez konsekwencje spozycia narkotykow.,

90% mtodziezy nie ma doswiadczenia po spozyciu narkotykéw. Natomiast najczesciej wskazywanymi
odpowiedziami ich dotyczgcymi bylo: utrata watku myslenia (10%) oraz zmniejszenie zahamowar (9%).

Poproszono miodziei o to, by ustosunkowata sie do stwierdzerh na temat uzywek. Miodziez miata
oszacowa( ryzyko zwigzane z przedstawionymi zachowaniami. Najczesciej wybieranymi odpowiedziami
byto duie ryzyko oraz nie wiem. Dane szczegétowe przedstawia ponizsza tabela. Ryzyko nieco rosto
w opinii mfodych ankietowanych, kiedy stwierdzenie zawierato informacje o regularnosci, a nie stoso-
waniu okazjonalnym.
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Nie ma Mate Umiarkowane Duze Nie
ryzyka ryzyko ryzyko ryzyko wiem

Palenie papieroséw od czasu do czasu 8% 21% 21% 14% 38%
Wypalenie paczki papieroséw dziennie 9% 3% 11% 49% 30%
Wypijanie 1-2 drinkéw prawie kazdego

11% 11% 23% 28% 31%
dnia
Wypijanie 4-5 drinkéw prawie kazdego

10% 3% 11% 49% 31%
dnia
Wypijanie 5 drinkéw lub wiecej w czasie

10% 3% 14% 46% 32%
weekendu
Sprébowanie 1-2 razy marihuany

12% 11% 14% 30% 38%
lub haszyszu
Palenie marihuany lub haszyszu

12% 5% 15% 38% 34%
od czasu do czasu
Palenie marihuany lub haszyszu

9% 3% 7% 48% 37%
regularnie
Sprébowanie 1-2 razy ecstasy 11% 8% 13% 30% 42%
Branie ecstasy regularnie 9% 6% 5% 43% 41%
Sprébowanie 1-2 razy amfetaminy 10% 7% 14% 36% 38%
Zazywanie amfetaminy regularnie 9% 5% 3% 49% 39%
Sprobowanie dopalaczy 1-2 razy 11% 7% 13% 37% 37%
Branie dopalaczy regularnie 9% 5% 5% 50% 36%

Tabela 40. Ryzyko zwigzane z uzywkami w opinii uczniéw z Gminy Pisz.

Poproszono réwniez mtodziez o to, by oszacowata jak wielu z ich kolezanek i kolegéw podejmuje
wymienione czynnosci. Mogli wybrac sposréd odpowiedzi: nikt, kilka oséb, sporo, wiekszos$¢, wszyscy.
Najczestszym wsrod znajomych ankietowanych ucznidw zachowaniem jest palenie papieroséw
oraz picie alkoholu, co robi kilka 0so6b, natomiast zdecydowana wiekszoé¢ ucznidw nie ma wsréd
swoich znajomych oséb, ktére zachowywatyby sie w wymieniony sposéb.
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Kilka
Nikt Sporo Wigkszo$é Wszyscy
os6b
Pali papierosy 66% 28% 3% 6% 3%
Spozywa napoje alkoholowe 78% 17% 3% 4% 2%
Upija sig 90% 8% 2% 3% 2%
Pali marihuane lub haszysz 91% 7% 2% 1% 1%
Bierze srodki uspokajajace lub nasenne
93% 5% 2% 1% 1%
(bez recepty)
Bierze ecstasy 96% 2% 1% 1% 1%
Uzywa srodkdéw wziewnych 95% 3% 1% 1% 1%

Tabela 41. Czestotliwosé zachowal w opinii badanych wéréd ich znajomych.

Przemoc réwiesnicza, samopoczucie oraz relacje z bliskimi

Zapytano miodziez o ich doswiadczenia zwigzane z r6znego rodzaju sytuacjami, ktére pojawiajg
sie w szkole, do ktdrej uczeszczaja. Wyniki przedstawiono w ponizszej tabeli.

Bardzo
Nigdy Rzadko Czasami Czesto
czesto

Wysémiewanie ucznidw przez réwiesnikdw 31% 29% 27% 13% 6%
Wysmiewanie uczniéw przez nauczycieli 72% 20% 7% 5% 1%
Przemoc psychiczna ze strany innych ucznidw 61% 22% 11% 9% 3%
Przemoc psychiczna ze strony nauczycieli 81% 13% 5% 3% 3%
Przemoc psychiczna w stosunku do nauczycieli 85% 13% 3% 2% 1%
Przemoc fizyczna ze strony innych ucznidw 55% 27% 16% 5% 3%
Przemoc fizyczna ze strony nauczycieli 91% 6% 2% 1% 0%
Przemoc fizyczna w stosunku do nauczycieli 93% 6% 1% 0% 0%
Osmieszanie kolegdw i kolezanek w Internecie 70% 18% 10% 3% 3%
Robienie zdje¢ réwieénikom bez ich zgody 63% 24% 11% 4% 4%
Robienie zdjec rdwiesnikom bez ich wiedzy 61% 23% 10% 6% 4%
Wykorzystywanie wizerunku kolegow

87% 11% 3% 1% 1%
i kolezanek na portalach internetowych
Dotykanie kolegéw/koleianek bez ich zgody 73% 18% 6% 3% 3%
Przesladowanie z powodu pochodzenia, wie-

72% 16% 11% 3% 3%
rzen, wygladu fizycznego

Tabela 42. Sytuacje i ich czestos¢ z jakimi spotykaja sie uczniowie w swoich szkotach.
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Wryniki wskazuja, ze zdecydowanie wiekszos¢ zachowan pojawia sie nigdy i rzadko. Jednakze najczest-
szymi sytuacjami jest: wysmiewanie sie z ucznidw przez rowiesnikow, przemoc fizyczna ze strony
innych ucznidw, robienie zdje¢ réwiesnikom bez ich zgody i wiedzy. Zwrdcono sie bezposrednio
do oséb badanych pytajac ich o to, czy w przeciggu ostatniego roku szkolnego byli oni sprawcami
ktorej$ z wymienionych powyzej rzeczy. 73% ankietowanych odpowiedziato, ze nie. 21% ze nie pamieta
takich sytuacji. 4% przyznato, ze tak, a 2% ze zdarzyto sie to wiecej niz raz. Kolejne pytanie dotyczyto
doswiadczenia ktdrejs z wymienionych w tabeli sytuacji z punktu widzenia ofiary. 59% odpowiedziato,
ze nie bylo ofiarg ktéregokolwiek z wymienionych zachowan, 20% nie pamieta takich sytuacji, 18%
przyznaito, ze tak, bylo ofiarg przemocy w szkole, a 5% ze zdarzyto sie to wiecej niz raz. Zapytano
miodziez o ich relacje z bliskimi. Poproszono, aby ustosunkowali sie oni do podanych stwierdzen,
poprzez okreslenie ich czestotliwosci (prawie zawsze, czesto, czasem, rzadko, prawie nigdy). Wyniki
przedstawia ponizsza tabela.

Prawie Prawie
Czesto Czasami Rzadko
zawsze nigdy

W moim domu panujg $ciste zasady,

17% 15% 22% 22% 29%
¢o mi wolno, a czego nie
Moi rodzice okreslili sciste zasady, co mi wolno

I 20% 18% 22% 20% 23%

robi¢ poza domem
Moi rodzice wiedza z kim spedzam wieczory 62% 23% 9% 5% 9%
Moi rodzice wiedzg gdzie spedzam wieczory | 64% 23% 7% 5% 5%
Moge tatwo otrzymaé od matki lub ojca ciepto

73% 19% 7% 3% 3%
i opieke
Moge tatwo otrzymac od matki lub ojca

66% 21% 9% 4% 5%
wsparcie emocjonalne
Moge tatwo poiyczyc¢ pienigdze od ktoregos

33% 20% 31% 13% 10%
z rodzicéw
Moge tatwo dostac w prezencie pienigdze

30% 22% 32% 15% 7%
od ktdregos z rodzicdéw
Moge tatwo otrzymac wsparcie od mojego

48% 24% 18% 7% 7%
najlepszego przyjaciela
Moge tatwo otrzymac wsparcie emocjonalne

53% 21% 16% 6% 9%
od mojego najlepszego przyjaciela

Tabela 43. Czestotliwos¢ zjawisk pojawiajacych sie w bliskich relacjach uczniéw.
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Mtodziez ma podzielone opinie na temat tego, czy w ich domu panuja éciste zasady oraz czy te zasady
okreslajg réwniez ich zachowanie poza domem. Wigkszo$¢ miodziezy przyznaje, ze rodzice wiedza
z kim i gdzie spedzaja wieczory oraz ze mogq tatwo uzyska¢ od ktérego$ rodzica ciepto i opieke
oraz wsparcie emocjonalne. Miodziez ma podzielone zdanie dotyczace czestotliwosci tego ze fatwo
mogq uzyskac pienigdze (pozyczy¢ lub dosta¢ w prezencie) od rodzicéw. Mtodziez prawie zawsze,
czgsto i czasem moze uzyskac wsparcie, ciepto i opieke od swojego przyjaciela.

Starsi uczniowie: miedzypokoleniowa transmisja przemocy
Ankietg na temat migdzypokoleniowej transmisji przemocy wypetnito 163 uczniéw szkét z Gminy Pisz.
Srednia wieku respondentéw wynosita 12,92. 8% badanych chodzito do klasy V, 31% ankietowane;j
miodziezy uczeszczato do klasy VI, w VIl klasie uczyto sie 30% badanych, a 31% nalezy do klasy VIII.
Uczniow zapytano o to z jakq czestotliwoscig ich rodzice stosujg nastepujgce konsekwencje w stosunku
do zachowan, ktére uznaja za niewtasciwe. Najczestszymi konsekwencjami, ktére pojawiaty sie w od-
powiedziach byly upominanie, rozmowa, podczas ktdérej moina wytlumaczyé powody takiego

zachowania oraz pogadanka. Nieco rzadziej zdarzato sie rodzicom uczniéw krzyczeé, natomiast rzadko
lub nigdy stosowac takie sposoby jak poszturchiwanie, bicie bez lub z uzyciem przedmiotéw, grozby,
obelgi, szantaz emocjonalny czy jakiekolwiek formy przemocy fizycznej. Poniisza tabela prezentuje
szczegbtowe wyniki.

Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
czesto
Upomnienie 12% 27% 41% 19% 6%
Rozmowa, podczas ktdrej mozesz wyttuma-
13% 38% 28% 16% 7%
czy¢ powody takiego zachowania
Pogadanka 20% 32% 26% 17% 9%
Poszturchiwanie 1% 2% 7% 18% 74%
Bicie bez uzycia przedmiotéw 1% 0% 3% 8% 88%
Bicie przy uzyciu przedmiotéw 0% 0% 2% 2% 96%
Grozby 1% 2% 1% 14% 80%
Obelgi 1% 2% 6% 17% 78%
Szantaz emaocjonalny 1% 2% 8% 12% 77%
Krzyczenie 8% 10% 23% 44% 17%
Jakiekolwiek formy przemocy fizycznej 1% 1% 2% 8% 88%

Tabela 44. Czestotliwos¢ stosowania réznych form konsekwencji negatywnych zachowan przez rodzicéw uczniéw.
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Zapytano ucznidw réwniez o to, z jakimi stwierdzeniami dotyczacymi stosowania réznych form

przemocy jako sposobu wychowania sie zgadzaja. 44% ankietowanych nie zgodzito sie z zadnym
z ponizszych stwierdzen.

% badanych zga-
dzajacych sig ze
stwierdzeniem

Rodzice stosujg kary fizyczne, poniewaz zalezy im zebym wyrést na porzadnego

cztowieka 1
Rodzice stosujg kary fizyczne, poniewaz nie potrafig znalez¢ innego sposobu bym

zrozumiat pewne rzeczy -
Uwazam, ze kary fizyczne stosowane przez moich rodzicéw wyjdg mi na dobre 9%
Kary fizyczne sg spodziewang konsekwencja mojego niewtfasciwego zachowania 15%
Kary fizyczne wymierzane przez rodzicdw sa dla mnie zaskoczeniem 9%
Rodzice zafujg zastosowania przemocy fizycznej 23%
Nie zgadzam sie z zadnym 44%

Tabela 45. Zdanie uczniéw na temat stosowanych wzgledem nich przemocy fizycznej przez rodzicéw.

Na pytanie o to, jakie uczucia wzbudza w mtodziezy bycie ukaranym przez rodzica, najwiekszy odsetek
miodzieiy, bo 51% wskazat na smutek, nastepnie na zrozumienie (44%) oraz na gniew (40%).

Kiedy zostane ukarany przez rodzica czuje...?

60%
51%
50%
44%
40%
40%
30%
23%
20%
10%

10% . 6%

0%

hezradnosc gniew frustracje lek zrozumienie smutek

B Kiedy zostang ukarany przez rodzica czuje...?

Rysunek 20. Emocje odczuwane przez uczniéw po tym, jak zostali ukarani przez rodzicéw.
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Chcac okreslié za co najczesciej karani sg uczniowie, poproszono ich, by oznaczyli czestotliwoséé
doswiadczanych kar w zaleznosci od przewinienia. Najczesciej mtodzi ludzie karani sg za niepowodzenia
w szkole, zte zachowanie w szkole, brak wywigzywania sie z obowigzkéw domowych, dyskutowanie
oraz robienie rzeczy, na ktére rodzice nie wyrazili zgody. Najrzadziej dostajg kary bez powodu
oraz za odmienne poglady.

Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Niepowodzenia w szkole 4% 6% 20% 29% 42%
Zte zachowanie w szkole 2% 4% 20% 35% 42%
Brak wywigzywania sie z obowigzkéw

2% 10% 25% 34% 31%

domowych
Dyskutowanie 2% 12% 21% 31% 34%
Odmienne poglady 1% 5% 7% 17% 74%
Robienie rzeczy, na ktdre nie wyrazili zgody 4% 9% 25% 38% 26%
Bez powodu 1% 1% 5% 10% 86%

Tabela 46. Czestotliwos¢ karania przez rodzicéw w opinii ankietowanych uczniéw w zaleznosci od przewinienia.

Chcac zbadaé jaka relacje maja uczniowie ze swoimi rodzicami poproszono ich o ustosunkowanie sie
i zaznaczenie jak czgsto mogg liczy¢ na swoich rodzicéw w opisanych sytuacjach. Wyniki przedstawia
ponizsza tabela.
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Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
czesto

Moge liczy¢ na wsparcie emocjonalne

48% 33% 12% 5% 3%
rodzicéw
Wiem, Ze rodzic mnie nie wesprze 14% 8% 4% 16% 59%
Ufam swoim rodzicom 58% 23% 16% 5% 1%
Nie wierze swoim rodzicom 4% 3% 18% 31% 45%
Rozmawiam ze swoimi rodzicami

43% 33% 16% 8% 1%
z przyjemnoscig
Unikam rozméw z rodzicami 2% 3% 19% 33% 44%
Spedzam z wtasnej woli czas z rodzicami 35% 33% 21% 7% 6%
Nie chce spedzaé czasu z rodzicami 2% 0% 17% 30% 54%
Doznaje czutosci od strony rodzica 49% 28% 13% 7% 4%
Rodzic nie okazuje mi czutosci 1% 2% 9% 22% 68%
Czuje, ze rodzice mnie akceptujg 66% 21% 11% 2% 1%
Uwazam, ze rodzice chcieliby, zebym byt
. 4% 6% 18% 19% 56%
inny

Tabela 47. Relacja rodzicéw z dzie¢mi w opinii ankietowanej mtodziezy.

Wiekszo$¢ ankietowanych zaznaczyta wyziszg czestotliwos$¢ (bardzo czesto i czesto) sformutowan opisu-
jacych pozytywne relacje z rodzicami. Natomiast zdecydowanie rzadziej (rzadko i nigdy) zdarzajg sie
sytuacje opisane jako negatywne. Ankietowana miodziez deklaruje wiec pozytywne relacje ze swoimi
rodzicami. Badana miodziez zostata zapytana o to, jak czesto odczuwa réznego rodzaju stany emocjo-
nalne. Najczesciej odczuwanymi przez ankietowang miodziez stanami s niska samoocena, spokdj,
radosc, stres czy smutek. Rzadziej ankietowani odczuwaja niepokdj, ztos¢, wyobcowanie.
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Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Niepokoj 2% 8% 19% 45% 28%
Niska samoocena 17% 12% 19% 26% 29%
Ztosc 9% 21% 37% 27% 8%
Wyobcowanie 2% 7% 18% 21% 52%
Spokéj 26% 42% 21% 8% 4%
Rados¢ 39% 42% 13% 4% 3%
Stres 15% 15% 28% 37% 9%
Smutek 9% 15% 34% 34% 10%

Tabela 48. Czgstotliwo$¢ odczuwanych przez ankietowang mtodziez stanéw emocjonalnych,

W celu zbadania zjawisk okreslanych jako cyberzagrozenia, a wigc zagrozenia majace miejsce
w Internecie, przeprowadzono ankiete wsrdéd 158 ucznidw uczeszczajacych do szk6t na terenie Gminy

Pisz.

lle czasu dziennie przeznaczasz na korzystanie z
internetu?

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

41%

8%

mniej niz godzina 1-2 godziny

40%

3-5 godzin

12%

6 godzin lub

Rysunek 21. llo$¢ czasu spedzanego przez ankietowang mtodziez w Internecie w ciagu dnia.

Najwigkszy odsetek ankietowanych spedza w Internecie od godziny do pieciu godzin. Do korzystania
z Internetu w telefonie podczas zaje¢ w szkole przyznaje sie 23% uczniéw. 77% ankietowanych zaprze-

cza, by taka sytuacja miata miejsce. Zapytano mtodziez czy kiedykolwiek zdarzyto im sie korzystaé
z karty kredytowej rodzica, by zrealizowa¢ ptatnos¢ w Internecie. 15% odpowiedziato twierdzaco, 80%
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zaprzeczyto, by taka sytuacja miata kiedykolwiek miejsce. 5% badanych odpowiedziato, ze nie pamieta.
Podobne pytanie zadano jako kolejne, z tym ze uwzgledniono w nim sytuacje, kiedy wykorzystanie
karty kredytowej odbylto sie bez wiedzy rodzica. Do takiego czynu przyznato sie juz tylko 2% ankieto-
wanych. 96% zaprzeczylo, by kiedykolwiek uiylo karty kredytowej rodzica bez jego wiedzy w celu
zrealizowania pfatnosci w Internecie, natomiast 2% przyznato ze nie pamieta. 81% badanych przyznato,
Ze gra w gry na komputerze lub telefonie. 19% odpowiedziato, ze nie gra w gry.

W jaki rodzaj gier najchetniej przeznaczasz czas?

40
35

30

35 35
31
29
25
L 19
0 I

bardzo czasto czesto czasami rzadko nigdy

27

2

w

2

[=]

1

[

1

<

&

mSingleplayer  m Multiplayer

Rysunek 22. llo$¢ poswiecanego czasu na gry single- i multiplayer.

Czesto i czasami najwiecej ankietowanych preferuje gry w typie singleplayer. Natomiast w multiplayer
miodziez gra bardzo czesto, czesto i czasami. Miodziez najchetniej do grania w gry wykorzystuje
komputer i telefon (kolejno 35% i 34% wszystkich badanych ucznidéw). Zdecydowanie rzadziej preferujg
konsole (12% wszystkich badanych odpowiedziato w ten sposéb). U 55% ucznidéw deklarujacych, ze gra
w gry rodzice kontrolujg to w co gra ich dziecko. Jednoczesnie 23% badanych uczniéw potwierdza,
ze zdarza im sie gra¢ w gry, ktdre nie sg dostosowane do ich wieku. Miodziez zapytano o to, czy kiedy-
kolwiek korzystali z Paysafecard. Przyznato sie do tego 35% ucznidw, natomiast 65% zaprzeczylo.
Na kupon najwiecej oséb przeznaczyto 20 ztotych (28 badanych). Nieliczne osoby dokonywaty zakupu
raz w tygodniu lub wiecej oraz raz w miesigcu lub wiecej (po 3 osoby badane odpowiedziaty w ten
sposéb). Zapytano mtodziez, czy kiedykolwiek dokonywali ptatnosci za ustuge (gre, dodatkowe skorki,
konto do gier) postugujac sie SMS-em. 18% przyznato, ze taka sytuacja miata miejsce, 77% zaprzeczylo,
natomiast 5% odpowiedziato, ze nie pamieta takiej sytuacji. Zbadano na jakie aktywnosci mtodziez
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poswieca swoj czas w Internecie. Najczesciej mtodziez pozytkuje ten czas na przegladanie serwiséw
spotecznosciowych, rozmowy przez komunikatory, rozwijanie swoich zainteresowan, $ledzenie
ulubionych Yutuberéw oraz korzystanie z serwiséw streamingowych. Najmniej oséb przyznaje sie
do ogladania patostreamdw. Dane szczegélowe przedstawia ponizsza tabela.

Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy
czesto
Przegladanie serwiséw spotecznosciowych 21% 28% 26% 14% 12%
Rozmowy przez komunikatory internetowe 30% 32% 25% 11% 5%
Zamieszczanie swoich zdje¢ w sieci
4% 6% 23% 37% 31%
za posrednictwem aplikacji
Komentowanie zdjec i postéw znajomych 9% 16% 28% 27% 21%
Rozwijanie zainteresowan 15% 35% 33% 11% 8%
$Sledzenie ulubionych Youtuberéw 25% 33% 27% 8% 8%
Korzystanie z serwiséw streamingowych 23% 21% 26% 14% 20%
Edukacja 11% 33% 35% 15% 8%
Ogladanie patostreamoéw 4% 6% 4% 13% 74%

Tabela 49. llo$¢ czasu poswigecana na réznego rodzaju aktywnosci w Internecie.

Ucznidw szkét w Gminie Pisz zapytano rowniez o to, czy kiedykolwiek zetkneli sie wsréd
swoich réwiesnikéw z wymienionymi zjawiskami, do ktérych dochodzito za posrednictwem Internetu.
Uczniowie mogli udzieli¢ jednej z pieciu odpowiedzi okre$lajacej czestotliwosé takich zachowan wéréd
ich rowiesnikéw: bardzo czesto, czesto, czasami, rzadko, nigdy.
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Bardzo
Czesto Czasami Rzadko Nigdy

czesto
Nekanie 1% 2% 7% 14% 78%
Wyzywanie 4% 6% 22% 30% 42%
Straszenie 2% 3% 9% 17% 72%
Szantazowanie 1% 0% 5% 14% 82%
Publikowanie lub rozsytanie kompromituja-
cych informacji (zdje¢, filmow, informacji 0% 3% 6% 13% 80%
tekstowych)
Podszywanie sie pod kogos 2% 3% 6% 14% 77%
Wykluczenie z grupy rowiesniczej (wyrzu-
cenie z grona znajomych, grup, konwersa- 4% 8% 11% 27% 53%
cji)
Zawieranie nowych znajomosci 8% 17% 25% 30% | 23%

Tabela 50. Zjawiska, z ktorymi mtodziez spotyka sie wéréd swoich réwieénikéw.

Najrzadszymi sytuacjami, z ktorymi spotyka sie mtodziez w Internecie to: nekanie, straszenie, szanta-
zowanie, publikowanie lub rozsytanie kompromitujgcych informacji. Nieco czesciej miodziez ma
do czynienia z wyzywaniem w Internecie, podszywaniem sie pod kogo$ lub wykluczeniem z grupy
réwiesdniczej. Najczesciej (czasami) mtodziez poznaje nowych znajomych za posrednictwem Internetu.
Zapytano uczniow o to, czy kiedykolwiek padli ofiarg ktérego$ z zachowan zwigzanych z Internetem.
Najczesciej uczniowie przyznawali, ze byli ofiarg zawierania nowych znajomosci (51%) oraz wyzywania
(39%) i wykluczenia z grupy réwiesniczej (27%). Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidow nie ma jednak do-
$wiadczen zwigzanych z byciem ofiarg przedstawionych zachowan w Internecie.
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Nie je-
Tak Nie stem
pewien
Nekanie 3% 82% 16%
Wyzywanie 39% 47% 13%
Straszenie 11% 78% 14%
Szantaiowanie 4% 82% 14%
Publikowanie lub rozsytanie kompromituja-
cych informacji (zdjeé, filméw, informacji 1% 90% 9%
tekstowych)
Podszywanie sie pod kogo$ 9% 82% 9%
Wykluczenie z grupy réwiesniczej (wyrzu-
cenie z grona znajomych, grup, konwersa- 27% 60% 13%
cji)
Zawieranie nowych znajomosci 51% 36% 16%

Tabela 51. Bycie ofiarg zachowari pojawiajacych sie w internecie wéréd ankietowanych ucznidéw.

Jeszcze bardziej zdecydowane odpowiedzi pojawity sie na pytanie o to, czy kiedykolwiek uczniowie byli
sprawcami wymienionych czynnoéci odbywajacych sie za posrednictwem Internetu. Najwiecej ucznidéw
przyznato sie do zawierania nowych znajomosci (47%), wyzywania (27%) oraz wykluczania z grupy
réwiesniczej (15%).
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Nie je-
Tak Nie stem
pewien
Nekanie 1% 92% 6%
Wyzywanie 27% 69% 9%
Straszenie 6% 89% 6%
Szantazowanie 2% 91% 7%
Publikowanie lub rozsytanie kompromituja-
cych informacji (zdjeé, filmdw, informacg;i 1% 96% 3%
tekstowych)
Podszywanie sie pod kogo$ 8% 91% 1%
Wykluczenie z grupy rowiesniczej (wyrzu-
cenie z grona znajomych, grup, konwersa- 15% 77% 9%
cji)
Zawieranie nowych znajomosci 47% 42% 11%

Tabela 52. Bycie sprawcg zachowarn pojawiajacych sie w Internecie wérdd ankietowanych uczniéw.

Uczniowie, zapytani o to, czy zdarzylo im sie kiedykolwiek, by ktos wtamat im sie na prywatne konto,
czy to pocztowe, na portalu spatecznosciowym, czy tez w grze w wiekszosci odpowiedzieli, ze taka
sytuacja nie miata miejsca (65%). Przyznato sie do takich doswiadczern 24% ankietowanych uczniow,
a 11% odpowiedziato, Ze nie wie. Na pytanie o to, czy uczniowie znajg wszystkich swoich znajomych
na Facebooku 68% ankietowanych odpowiedziata, ze tak, 20% przyznato, ze nie zna wszystkich swoich
Facebookowych znajomych, a 12% odpowiedziato, Zze nie posiada.
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Czy znasz wszystkie asoby, ktére masz w znajomych na |
facebooku?

e Tak w Mie & Nie posiadam

Rysunek 23. Znajomos¢ wszystkich osdb posiadanych wéréd znajomych na Facebooku.

Ucznidéw szkdt z Gminy Pisz zapytano takze o to, czy wierza w prawdziwos$¢ informacji udostepnianych
przez ich ulubionych influenceréw. Wiekszos¢ ankietowanych odpowiedziata, ze to zaleizy (62%).
30% udzielito odpowiedzi przeczacej, natomiast 8% odpowiedziato, ze tak wierzy w prawdziwos¢ takich
informacji.
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11. Wnioski i rekomendacje z badan.

Mieszkanicy Gminy Pisz, zaréwno seniorzy, dorosli jak i mtodziez uczaca sie w szkotach na terenie
Gminy uwaziajg, ze uzaleznienie od alkoholu stanowi jeden z najwazniejszych probleméw spotecznych.
Innym wainym problemem spotecznym, na ktdry wskazywali badani w kazdej grupie wiekowej
oraz informacje zasiegniete od Urzedu Gminy, jest bezrobocie. Mieszkaficy wyrazajg rowniez
zaniepokojenie kwestiami ekologii oraz niszczeniem srodowiska naturalnego. W swoim otoczeniu
i w najblizszym $rodowisku mieszkanicy Gminy Pisz widzg osoby, ktére s3 osobami bezrobotnymi
oraz uzaleznionymi od altkoholu. Widocznos¢ tych grup spotecznych jest wiec intensywna. Ankietowani,
zaréwno miodziez, jak i doroéli, a takze seniorzy czy osoby niepetnosprawne, w wielu pytaniach
dotyczacych uzywek wybierato odpowiedzi ,nie wiem”, ,nie mam zdania”, ,trudno powiedzied”.
Odpowiedzi te, szczegodlnie w przypadku ucznidéw i rodzicéw, wskazujg na to, ze wcigz brak jest wiedzy
dotyczacej skutkéw uzywek, ale réwniez potrzebna jest edukacja w zakresie popularnych mitéw
na temat najpopularniejszych uziywek (chocby dotyczgcych ich wplywu na sylwetke, problemy
z zasypianiem, fizjologie i rozwdj ptodu). W badaniu wyrazny jest réwniez trend postrzegania oséb nie-
pijacych jako oséb wymykajgcych sie standardom. Jesli osoba w otoczeniu ankietowanych nie spozywa
alkoholu, to najczesciej spotyka sie z reakcjami takimi jak usilne namowy, dociekanie powoddw
lub brak reakcji. Rzadko kiedy abstynenci spotykaja sie z podziwem ze strony swojego otoczenia. Nale-
zatoby przekazywaé miodziezy, ale tez dorostym czy seniorom, idee zdrowego stylu zycia, wolnego
od uzywek, co jest postawa godna podziwu i wsparcia. Szczegding troska nalezy otoczy¢ mieszkanicow
Gminy Pisz w zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego. Nalezy uczy¢ pozytywnego myslenia, wzmac-
nia¢ pozytywny obraz siebie oraz swojej przysztosci, co stanowi wazny element profilaktyki zaburzen
psychicznych takich jak depresja. Jest to waine zwlaszcza w przypadku dzieci i adolescentdw,
ktérzy wskazujg, ze czesto odczuwajg takie uczucia i stany jak niska samoocena, zto$¢ czy stres. Opieka
nalezy otoczy¢ réwniez osoby niepetnosprawne oraz seniordéw, ktérych samopoczucie rowniez ma ten-
dencje do bycia obnizonym. Wséréd miodszych ucznidow nalezy zwréci¢ uwage przede wszystkim
na pozytywng atmosfere w klasie, szkole i dobre relacje z nauczycielami i wychowawca. Bardzo duze
znaczenie majg dla mtodszych ucznidw media spotecznosciowe, na ktére dzieci w mtodszych klasach
szkoty podstawowej poswiecaja wiekszos¢ swojego czasu w Internecie. Waznym aspektem jest takie
to, ze nieco ponad potowa rodzicéow (55%) kontroluje to, w co graja ich dzieci. Nalezy uswiadomic
rodzicdw, ze nie wszystkie gry s3 odpowiednie dla dziecka w danym wieku, ale réwniez ze niektére gry
wymagajg nakfaddéw finansowych. W diagnozie ustalono, ze mtodziez odbywa inicjacje alkoholowa
najczesciej z cztonkiem swojej rodziny. Wobec tego wysnuwa sie wniosek, ze nalezy podjg¢ kroki zwig-
zane z psychoedukacjg i obja¢ nig caty system rodzinny, uczulajac na takie kwestie, jak dziecifnstwo
wolne od alkoholu. Waine sg tutaj réwniez wzorce przekazywane z pokolenia na pokolenie. Mfodzi
ludzie najczesciej upatrujg przyczyn siegania po alkohol wiasnie w checi poczucia sie dorostym
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na co réwniez mogg mie¢ wplyw wzorce przekazywane im przez dom rodzinny czy media (kojarzenie
rodzicéw z piciem, innych dorostych oséb bawigcych sie w towarzystwie alkoholu, wrzucajgcych
zdjecia do Internetu). Innymi powodami siegania po alkohol przez osoby niepetnoletnie to ucieczka
od probleméw, naciski ze strony otoczenia oraz che¢ lepszej zabawy. | tu bardzo wainym elementem
profilaktyki wczesnej inicjacji alkoholowej mtodziezy jest przede wszystkim nauka (w formie warszta-
téw czy treningdw) asertywnosci, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktéw, wzbudzenie
poczucia odpowiedzialnosci i dorostosci, nauka tego, ze dobra zabawa nie zalezy od spoiytego alko-
holu (waine w procesie profilaktycznym jest wsparcie pozytywnej grupy réwiesniczej, treneréw
réwiesniczych czy tutoréw). Rodzice przyznajg, ze podajg swoim dzieciom leki przeciwbdlowe,
natomiast miodziez potwierdza stanowisko rodzicéw, odcinajac sie od przyjmowania narkotykéw,
jednak wskazujac iz przyjmujg leki przeciwbdlowe. Powinno sig@ zatem uzmystowi¢ miodziezy
i rodzicom, ze w Polsce szczegdlnie palagcym problemem jest lekomania, ktéra réwniez stanowi forme
uzaleznienia. Przemoc réwiesnicza wsrod starszych uczniéw wykorzystuje przede wszystkim media
spotecznosciowe oraz smartfony. Mozna wysnué wniosek, ze przemoc w formie fizycznej pozostaje
w szkotach gtéwnie w formie wySmiewania. Najczestszymi przejawami przemocy réwieéniczej jest
osmieszanie w Internecie, robienie zdje¢ bez wiedzy czy zgody osoby fotografowanej oraz rozpo-
wszechnianie ich w mediach spotecznosciowych, czy za pomocg komunikatoréw. Warto pochyli¢ sie
nad problemem cyberprzemocy i udziela¢ dostosowanej do wysokich technologii pomocy i wsparcia,
zaréwno dla ofiar jak i sprawcéw. Dziatania profilaktyczne muszg byé dostosowane do nowych form
przemocy réwiesniczej. Warto réwniez nawigza¢ wspétprace z policja, ktéra uzmystowi miodzieiy,
ze ich dziatania sa nie tylko przemocowe, ale majg charakter wykroczen lub przestepstw. Rodzice
i uczniowie opisujg metody wychowawcze, ktére majg gtéwnie forme upominania, rozmowy, pogadan-
ki, krzyczenia czy tez nieodzywania sie przez rodzica do dziecka przez jaki$ czas. Dostosowane do po-
trzeb rodzicow warsztaty wychowawcze, traktujace o metodach wychowawczych, odbiegajacych nieco
od tych tradycyjnych, bylyby wartoéciowe zaréwno dla jednej jak i drugiej grupy spotecznej. Silnym
akcentem w oddziatywaniach profilaktycznych powinny by¢ dziatania nakierowane na bezpieczeristwo
w sieci. Az 1/5 badanej miodziezy nie zna swoich znajomych w mediach spofecznoéciowych, tymczasem
zdecydowana wigkszo$¢ miodych ludzi udostepnia na swoich profilach informacje osobiste, dane
personalne, miejsca swojego pobytu, co moze zosta¢ wykorzystane przeciwko nim. 1/5 badanych
rodzicdw przyznala, ze uzyta przemocy fizycznej wzgledem swojego dziecka w ramach ukarania go.
Niemal drugie tyle rodzicow samo doswiadczylo przemocy fizycznej od swoich rodzicéw. Dlatego
tak waina jest edukacja rodzicéw oraz zmiana czy tez wzbogacenie ich warsztatu wychowawczego,
by ten trend karania fizycznego nie ulegat miedzygeneracyjnemu dziedziczeniu. Warto zwrécié uwage
réwniez na to, ze osoby z niepetnosprawnosciami badane w ramach niniejszej diagnozy wskazywaty
na bariery, ktére uniemozliwialy im lub ograniczaly mozliwo$¢ wyjscia z domu. Wiele z tych
najczesciej wymienianych barier ma charakter architektoniczny, dlatego wazne jest, by w ujgé ten
aspekt w dziataniach profilaktycznych. Jest to wazne ze wzgledu na to, ze rozszerzenie zakresu dziatal-
nosci i aktywnosci os6b z niepetnosprawnoscig poprawi ich dobrostan psychiczny i przyczyni sie
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do wiekszej samodzielnosci. Wyniki diagnozy méwia, ze zaréwno osoby z niepetnosprawnosciami,
jak iseniorzy zwracajg sie o pomoc gtdwnie do swoich partneréw zyciowych oraz dzieci (osoby
z niepetnosprawnoscia wybraty najczesciej inne osoby). Nalezy poczyni¢ wszelkiego rodzaju starania,
by seniorzy i osoby z niepetnosprawnoscig w petni korzystaty z pomocy osrodkéw pomocy spotecznej
oraz korzystaly z zaplecza, ktdére Gmina Pisz posiada. Mtodziez szkolna deklaruje, ze akty przemocy
oraz swoje problemy i kiopoty zglaszataby gitéwnie rodzicom czy tez wychowawcy naleiatoby
przemysle¢ mozliwe wspdlne formy pomocy dzieciom | miodziezy. Wspdtpraca domu i szkoly
w tym wzgledzie wydaje sie by¢ jednym z wazniejszych czynnikow, majacym na celu ochrone i szybka
reakcje w przypadku zaistnienia do$wiadczania przez dziecko przemocy czy agresji ze strony réwiesni-
kow.
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12. Pozycja strategiczna Gminy Pisz.
12.1 Analiza SWOT

Gtéwnym narzedziem oceny uwarunkowan jest analiza SWOT. Jest to metoda stuzgca do badania
otoczenia organizacji oraz analizy jej wnetrza. Gmina Pisz ma ograniczony wptyw na ksztattowanie sie
procesdéw spoteczno — prawnych bedacych w jej otoczeniu. Analiza SWOT oparta jest na prostym
schemacie klasyfikacyjnym, w ktoérym czynniki wpltywajace dzielimy na:

1. wewnetrzne pozytywne — mocne strony (Strengths),

2. wewnetrzne negatywne — stabe strony (Weeknesses),
3. zewnetrzne pozytywne — szanse (Opportunities),
4

. zewnetrzne negatywne — zagrozenia {Threats).

Ocena potencjatu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie sily i stabosci gminy
w zakresie analizowanych sfer spotecznych. Silny potencjat to baza umozliwiajagca budowanie strategii,
stabosci to problemy i ograniczenia do pokonania. Zagrozenia to ostrzezenie przed niepozgdanym
rozwojem warunkéw zewnetrznych, szanse to wsparcie i inspiracje dla lokalnej polityki spoteczne;j.

Ponizej w formie tabelarycznej przedstawione sg wyniki prac uczestnikéw zespotu ds. planowa-
nia strategicznego, bedacych wspétautorami strategii opartej o diagnoze SWOT.
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ANALIZA SWOT

EDUKACIA PUBLICZNA, KULTURA ,SAMOORGANIZACJA SPOLECZNOSCI LOKALNE)

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

modernizacja i rozbudowa Domu Kultury

dobra baza lokalowa szkét miejskich i wiejskich

sale sportowe, informatyczne,

obecnos¢ swietlic wiejskich

dobre warunki lokalowe i ksiegozbiér Biblioteki Publicznej w Piszu
zréznicowana oferta Domu Kultury, kota zainteresowan,
wykwalifikowana kadra, wielospecjalistyczna kadra pedagogiczna,
dobrze zorganizowana praca Przedszkola Miejskiego w Piszu,
dziatalno$¢ wolontariatu w szkotach,

organizacja réznorodnych spotecznych akcji charytatywnych

w kazdej szkole zatrudniony logopeda, pedagog,

zajecia terapii pedagogicznej, zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze
kota zainteresowan — SKS, koto teatralne, chér, kota przedmioto-
we

zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow i wychowawcéw -
organizowanie w szkotach spotkan profilaktycznych

i informacyjnych

kluby wolontariatu w szkofach,

Koto Emerytoéw i Rencistow

dowdz uczniéw do szkoty

brak zycia kulturalnego, aktywnosci uczniow w godzinach popo-
fudniowych,

brak wykwalifikowanej kadry animacyjnej, artystycznej w Domu
Kultury/taniec, $piew .....

niedobér sprzetu komputerowego, oprogramowania w szkotfach
i instytucjach,

brak miejsca na dzienne spotkania seniorow — lokal,

brak kadry w swietlicach wiejskich,

brak finanséw na dziatania spoteczne i kulturalne

niskie wyniki egzamindw zewnetrznych

nie kazda szkota posiada wystarczajgcg baze lokalowg (brak sali
do prowadzenia zajeé warsztatowych),

mata dostepnos¢ do psychologéw i innych specjalistow w tym
dietetyka

nie proporcjonalna ilo$¢ zatrudnionych nauczycieli specjalistow
do potrzeb,

dowozy dzieci do szkoty uniemozliwiajg lub utrudniajg korzysta-
nie z oferty pozalekcyjnej przez czesc¢ dzieci,

brak oferty dla mtodziezy i senioréw,

brak dostepu do psychologdw i terapeutow, doradcow dla oséb
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znajomos¢ srodowiska lokalnego przez kadre pedagogiczng
promocja szkét w srodowisku

dorostych,

mate zainteresowanie rodzicéw spotkaniami z nauczycielami,
ograniczona oferta zajec¢ sportowych, warsztatowych
rozwijajacych z uwzglednieniem obu pici i dostosowaniem

do potrzeb

SZANSE

ZAGROZENIA

realizacja projektow ze srodkéw unijnych
bogata i réznorodna oferta form doskonalenia zawodowego dla
kadry,

brak zaangazowania spotecznosci lokalnej w inicjatywy eduka-
cyjne,

bezrobocie,

nieche¢ do dziatan spofecznych

panstwowe programy socjalne,

brak umiejetnosci wsréd rodzicow w radzeniu sobie

z problemami wiasnych dzieci,

brak zainteresowania rodzicow problemami dzieci i mtodziezy,
500+ nie przekazywane na potrzeby dzieci,

dezaktywacja zawodowa rodzicow, postawa roszczeniowa,
konsumpcyijny styl zycia

emigracja z gminy osob wyksztatconych

bezrobocie na terenach wiejskich

zta komunikacja w mniejszych miejscowosciach,

zbyt mata w stosunku do potrzeb liczba programdw rzgdowych,
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ministerialnych i unijnych skierowanych do placéwek edukacyj-
nych.
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POMOC SPOLECZNA, PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE, POMOC OSOBOM NIEPELNOSPRAWNYM | OSOBOM STARSZYM

MOCNE STRONY

StABE STRONY

MGOPS wyposazony w odpowiedni sprzet, pokoj spotkan
z klientem, sala szkoleniowa, wtasny $rodek transportu,
system pomocy spotecznej zapewniajgcy wsparcie osobom

i rodzinom bedacym w trudnej sytuacji zyciowej,

dobre rozeznanie $rodowiska przez pracownikow socjalnych,
odpowiednio przygotowana kadra do pracy z osobami dotknie-
tymi przemoca w rodzinie,

wsparcie rodzin przez Asystenta rodziny

dobrze zorganizowane dozywianie dzieci i mtodziezy
wyksztatcona i stale doskonalgca swoje umiejetnosci kadra
pracownikdéw MGOPS,

mobilnos¢ i elastycznos¢ kadr pomocy spotecznej,

rozwdj dziatan stuzgcych profilaktyce rozwigzywania problemow
spotecznych,

Gminny Zespodt Interdyscyplinarny (w MGOPS)

Punkt Specjalistycznego Poradnictwa (w MGOPS)

Klub Integracji Spotecznej (w MGOPS)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Piszu

Centrum Integracji Spotecznej w Piszu,

Spdtdzielnia Socjalna ,,DIAROZ”

Teleopieka

budynek MGOPS - brak windy, brak podjazdu, niedostosowany
do potrzeb oséb niepetnosprawnych, biura znajduja sie

na pierwszym i drugim pietrze,

brak placéwek wsparcia dziennego na rzecz osob starszych,

w tym: Klubu Seniora, Gospodarstwa opiekuriczego, Dziennego
Domu Pobytu, mieszkania chronionego, mieszkania treningowe-
go, mieszkania wspomaganego,

brak komisji do orzekania o stopniu niepetnosprawnosci

brak infrastruktury transportowej do przewozu oséb niepetno-
sprawnych

brak Rodzinnego Domu Pomocy dla os6b starszych,
niewystarczajace srodki finansowe na realizacje réznych progra-
mow pomocowych,

stabo rozwinieta sie¢ poradnictwa specjalistycznego

zbyt mata wspétpraca miedzy organizacjami pozarzgdowymi

a OPS,

niedostateczny dostep do rehabilitacji os6b niepetnosprawnych,
brak wsparcia wolontariatu dla oséb starszych, samotnych

i niepetnosprawnych

brak opieki wytchnieniowe;j

brak Telemedycyny
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»Koperta zycia”

organizacje pozarzadowe

Osrodek Interwencji Kryzysowej (w PCPR)

mieszkanie chronione dla 0séb opuszczajgcych placowke

(w PCPR)

parafialne zespoly Caritas

udziat organizacji pozarzgdowych w sferze pomocy spotecznej
systematycznie zwiekszajgca sie Swiadomos¢ problemoéw osob
niepetnosprawnych

zwiekszajacy sie poziom tolerancji

dobra wspotpraca z jednostkami gminnymi i powiatowymi

- brak Asystenta osoby starszej

SZANSE

ZAGROZENIA

mozliwo$¢ wykorzystania funduszy zewnetrznych w tym

ze srodkow UE do aktywizacji mieszkancow

tworzenie i wdrazanie specjainych programéw pomocowych
w tym ze $rodkéw UE,

aktywizacja spotecznosci lokalne;j,

tworzenie innowacyjnych programéw majgcych na celu wspar-
cie samorzadéw

utworzona strefa ekonomiczna w Piszu

wzrost poziomu wyksztafcenia spoteczenstwa

korzystne regulacje prawne

udziat organizacji pozarzagdowych w sferze pomocy spotecznej

- niedostateczne promowanie pozytywnego wizerunku rodzin
wielopokoleniowych przez media i sSrodowisko lokalne

- staba kondycja finansowa mieszkarcéw,

- stereotypowe myslenie na temat pomocy spofecznej

- duze obcigzenie zawodowe pracownikéw pomocy spotecznej

(bardzo duza ilo$¢ réznorodnych problemdéw klientéw)

- uzaleznienie klientéw od systemu pomocy spofecznej

- roszczeniowe postawy klientow pomocy spotecznej

- bezradnosé i biernos¢ rodzin w rozwigzywaniu swoich problemow

- negatywne wzorce zachowan spotecznych

- konsumpcyjny styl Zycia
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dobre warunki aktywnego starzenia sie

postep medycyny i poprawa sytuacji zdrowotnej osob starszych
obnizenie bezrobocia

wzrost samozatrudnienia

powiagzanie programoéw skierowanych do oséb dtugotrwale
bezrobotnych z programami rozwoju zasobéw ludzkich, prze-
kwalifikowanie

poprawa sytuacji na rynku pracy na obszarach wiejskich

- znieczulica spoteczna

- niewydolnos¢ wychowawcza rodzin

- niepewnos¢ i niestabilno$¢ rynku pracy

- niedostosowany do obecnych potrzeb system ksztatcenia
- emigracja przedsiebiorczej wyksztatconej mtodziezy

- sezonowos$¢ rynku pracy

- wysoki poziom bezrobocia dtugotrwatego

- dziedziczenie biedy

- wysoki wskaznik bezrobocia wsréd mtodych oséb
-marazm, zniechecenie, brak perspektyw na zmiane sytuacji wsréd
osdb diugotrwale bezrobotnych

- starzejace sie spoteczeristwo
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PROFILAKTYKA 1 ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

MOCNE STRONY

StABE STRONY

Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia od Alkoholu—
dostepno$¢ do g. 19%

Punkty Konsultacyjne otwarte w godzinach popotudniowych
informacje w placdwkach ochrony zdrowia, MGOPS, KPP w Piszu,
portal internetowy, Facebook, BIP

Osrodek Profilaktyki i Terapii w Piszu .realizujgcy zadania Gmin-
nego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoho-
lowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
realizacja programow profilaktycznych oraz kampanii edukacyj-
nych

dobra wspotpraca z instytucjami /szkoty, Policja, Pomoc
Spoteczna, Stowarzyszenia itd, wspierane w sprzet i materiaty
edukacyjne

swietlica Wychowawczo-Terapeutyczna ,, Smurfy ,,/zajecia socjo-
terapeutyczne/.

wyksztatcona kadra , otwarta na dalsze ksztatcenie,
wystarczajaca ilos¢ kadry,

zasoby osobowe: ilos¢ realizatorow, stopien przygotowania,
zdolnos¢ do samorozwoju,

szkota dla rodzicéw i wychowawcow,

realizacja programoéw profilaktycznych rekomendowanych

w systemie rekomendacji dot. uzaleznien, przemocy i ochrony

ograniczona informacja w Srodowiskach wiejskich,

trudny dojazd na zajecia do PTU

brak stabilizacji, niepewnos¢ lokalowa

problemy lekarzami ze specjalno$cig psychiatrii

kontrakt z NFZ ograniczony do oséb petnoletnich

z uzaleznieniami od alkoholu .

brak Klubu Miodziezowego,

brak Klubu Seniora — dziennego pobytu,

mato organizacji angazujgcych mtodziez,

brak zaangazowania oséb starszych w dziatania dotyczace
pomocy dzieciom, np. wolontariat w odrabianiu lekcji, spedzania
wolnego czasu,

utrudniony dostep do korzystania z ustug specjalistow

ze wzgledu na miejsce zamieszkania,

brak mozliwosci dojazdow dla chetnych uczestnikow w zajeciach
dodatkowych z terenu gminy ze §rodowisk wiejskich

brak zainteresowania rodzicéw/oséb dorostych/ ofertg
profilaktyczo - edukacyjng

mato grup samopomocowych (AA, Al - anon, DDA)
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zdrowia,

szkolenia dia rodzicéw, realizacja programow rozwijajgcych
kompetencje wychowawcze,

punkt pomocy prawnej i psychologicznej

SZANSE

ZAGROZENIA

szanse na zdobycie $Srodkéw pomocowych unijnych

i rzadowych.

zmieniajgce sige przepisy korzystnie wptywajace na lokalizacje
i ilo$¢ punktéw sprzedazy alkoholu oraz zakaz spozywanie

w miejscu publicznym,

niewystarczajgca wiedza spotecznosci lokalnej dotyczaca obja-
woOw naduzywania narkotykdw, dopalaczy, anabolikéw,

brak pozytywnych wzorcéw w rodzinie

brak reakcji spoleczenstwa oraz przyzwolenie na przejawy
demoralizacji dzieci i mtodziezy
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12.2. PROSPEKTYWNA WIZJA SPOSOBOW ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

SPOLECZNYCH W GMINIE PISZ.

W przeprowadzonych ankietach reprezentanci spotecznosci Gminy Pisz okreslili

w sposéb szczegdtowy oczekiwania realizacyjne w zakresie:

EDUKACIA PUBLICZNA, KULTURA, SAMOORGANIZACIA SPO+ECZNOSCI LOKALNE)

edukacja skierowana do grup zawodowych — nauczyciele, pracownicy stuzby zdro-
wia,

aktywizacja stowarzyszenh w dziedzinie edukacji publicznej ,Nie badZ obojetnym
Swiadkiem”,

zwiekszona edukacja w srodowiskach wiejskich z wykorzystaniem $wietlic wiejskich,
dotarcie z edukacja i kulturg do mieszkaricéw wsi,

wieksza aktywizacja spofecznosci lokalnej,

atrakcyjne formy dostepu dorostych do kultury i edukacji, punkty spotkan,
organizacja imprez lokalnych,

udziat w szkoleniach,

organizacja i realizacja projektow aktywizujacych spoteczeristwo, integrujgcych
i edukacyjnych,

edukacja artystyczna poprzez angazowanie do dziatan kulturalnych,
edukowanie w zakresie artystycznym i spotecznym,

zdobywanie funduszy przez udziat w projektach unijnych,

udziat w szkoleniach warsztatach,

wspétpraca z instytucjami kultury w naszej gminie,

analiza przeprowadzonych projektéw,

edukacja bezpieczeristwa dotyczgca pieszych w ruchu drogowym,

dbatos¢ o czystos¢ w miejscach publicznych,

reakcje i informacje stuzb o zagrozeniach,

zorganizowanie spotkan dla uczniéw klas 1-3 z gminy — festyn promujgcy zdrowy tryb
zycia z naciskiem na profilaktyke uzaleznien,

w miare mozliwosci przekazywanie srodkdw finansowych na organizacje zajec
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dla dzieci jako alternatywnej formy spedzania czasu wolnego,

teatrzyki profilaktyczne,

oferta kulturalna i sportowa dla uczniéw,

spotkania (kluby) imprezy dla oséb niepetnosprawnych,

informacja o réinych sposobach doksztatcania dla 0séb starszych i chetnych
do poszerzania wilasnych umiejetnosci,

projekty/programy skierowane do spotecznosci lokalnej, warsztaty,
udzielanie pomocy psychologicznej lub terapeutycznej,

finansowanie zajet pozalekcyjnych w zakresie kultury fizycznej, np. zajecia karate,
samoobrona, nauka tanca,

kursy komputerowe, edukacja pedagogiczna dla rodzicéw,
wspotpraca z kotami gospodyn wiejskich,

utworzenie stowarzyszenia dla oséb niepetnosprawnych,
petnowymiarowe przedszkola na terenie gminy,

cykliczne imprezy kulturalne o réinorodnej tematyce, organizacja imprez sporto-
wych,

wprowadzanie kultury jako czynnika wplywajacego na zwiekszenie poziomu Zycia
mieszkancow,

brak kapieliska, brak atrakcyjnych inicjatyw dla mtodziezy,
promowanie gminy w regionie, kraju, na swiecie, dbatoéé o zabytki,

wspétpraca z gminnymi kofami gospodyn wiejskich, jednostkami Ochotniczej Strazy
Pozarnej, Zwigzkiem Emerytéw i Rencistéw, szkotami, kursy ogéinodostepne,

przeciwdziatanie bezrobociu, doradztwo zawodowe i poradnictwo, szkolenia
i podnoszenie kwalifikacji,
edukacja psychologiczno-pedagogiczna dia rodzicow,

organizowanie grup edukacyjnych i wsparcia dla rodzin przeiywajacych sytuacje
kryzysowe,

podejmowanie rozméw mediacyjnych w sytuacjach wczesnego kryzysu,
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organizowanie imprez integrujacych rodzine, spotkania z okazji np. w ramach
Warminsko-Mazurskich Dni Rodziny,

wspieranie szkét w rozwijaniu dziatan profilaktycznych w szczegélnosci obejmujgcych
diagnoze problemu i realizacje adekwatnych do potrzeb programéw profilaktycz-
nych,

powstanie Klubéw Seniora,

na kazdej gminnej imprezie kulturainej czy sportowej prowadzi¢ dziatania profilaktyki
uzaleznien,

inspirowanie powstawania klubow wolontariatu,
zajecia sportowe dla ludzi w réznym wieku,
warsztaty tworcze,

kontynuowanie wspdtpracy wychowawcy lub pedagoga szkolnego z instytucjami
wspierajgcymi rodziny (np. wspdine wizyty domowe, rozmowy z rodzicami w celu
petniejszego rozpoznania probleméw rodzin ucznidw w zakresie dysfunkcji, uzalez-
nien i przemocy w rodzinie,

wytawianie mtodych talentéw, powotanie wolontariatu mtodziezowego, udziat mto-
dziezy w oddolnych inicjatywach, opiece nad ludzmi,

motywowanie sofectw do aktywizowania sie w dziataniach kultury prowadzonych
na danym terenie,

wiaczenie spotecznosci dzieci wiejskich w imprezy organizowane w Gminie — przekaz
informacji i pomoc w organizacji dowozu (to czesto problem organizacyjny),

tatwiejszy dostep do informacji na temat mozliwosci pozyskiwania $rodkéw na
samoorganizacje spofecznoéci lokalnej,

powotanie przedstawiciela do organizowania dziatan dla spotecznosci lokalnej,

organizowanie konkurséw, happeningéw dla mtodziezy i dorostych o tematyce zdro-
wia psycho-fizycznego,

POMOC SPOYECZNA, PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE, POMOC OSOBOM NIEPEENOSPRAWNYM | STAR-

SZYM.

aktywizacja os6b niepetnosprawnych — instytucjonalna, aby okresowo odcigzy¢ rodzine,

uruchomienie zakfadu pielegnacyjnego (np. na bazie szpitala), dla oséb chorych
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i niepetnosprawnych, bedacego wparciem dla rodzin,

wieksza dostepnos¢ ustug pielegnacyjno-opiekuriczych dla oséb starszych,

edukacja 0s6b starszych i niepetnosprawnych — wieksza dostepno$¢ ustug opiekuriczych,
pomoc osobom starszym i schorowanym na obszarach wiejskich oraz wiekszy dostep

do ustug medycznych i pielegnacyjnych,

funkcjonowanie placéwki w godzinach popotudniowych /chocby w wybrane dni/,
rozwdj takich dziatan jak koto emerytéw czy Uniwersytety Ill wieku,

organizowanie przez Osrodek Pomocy Spotecznej akcji wolontariatu na rzecz oséb
starszych i z niepetnosprawnosciami. Szczegdine znaczenie ma to w obecnej sytuacji
epidemiologicznej, gdzie wyzej wymienione grupy stanowig grupy ryzyka ciezkich powi-
kiarh zwigzanych z koronawirusem. Waine jest, by nie pozostawiaé¢ tych oséb samych
sobie, w poczuciu osamotnienia i izolacji spotecznej. Wolontariat moze polegaé na do-
starczaniu zakupéw, wyprowadzeniu psa czy telefonie zyczliwosci (prowadzenie zwy-
ktych codziennych rozméw z seniorami i osobami z niepetnosprawnoécia),

udzielanie pomocy osobom i rodzinom dotknietym problemem bezrobocia — wsparcie

w formie finansowej rzeczowej i ustug,

rozwoj systemu profilaktyki opieki nad rodzing i dzieckiem,

wypracowanie zintegrowanych dziatan na rzecz dziecka i rodziny, w szczeg6lnosci rozsze-
rzenie wspotpracy z jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej, sadami i ich orga-
nami pomocniczymi, instytucjami oswiatowymi, zaktadami opieki,

realizacja programéw w obszarze przeciwdziatania przemocy wobec 0s6b starszych
rozwijanie ustug opiekuriczych poprzez zwigkszenie dostepnosci ustug i podnoszenie
jakosci $wiadczonych ustug,

wspétpraca miedzyinstytucjonalna w zakresie pomocy osobom starszym, niepetno-
sprawnym, uzaleznionym i ich rodzinom poprzez zapewnienie dostepnosci

do poradnictwa specjalistycznego, grup wsparcia, programéw, zaje¢ promujacych
zdrowy styl Zycia,

utworzenie Dziennego Domu Seniora z dowozem z catej gminy, zapobieganie przejscia
reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospotecznej,

mieszkania przejsciowe dla oséb dotknietych przemocs,
wolontariat dla oséb starszych i samotnych,

$wietlice wiejskie z programem dla o0séb starszych,
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utworzenie stowarzyszeh zajmujacych sie wsparciem kompleksowym oséb niepetno-
sprawnym,

utworzenie lokalnych klubéw spotecznych celem integracji Srodowiska lokalnego,
organizacja mediacji oraz terapii matzenskiej dla mieszkancow,

srodowiskowe domy samopomocy,

dostep do nauki jezykdw obcych,

podniesienie $wiadomosci spotecznej wobec przemocy w rodzinie,

podniesienie poziomu wrazliwo$ci spotecznej na zjawisko przemocy,

profesjonalne i sprawne dziatanie stuzb spotecznych,

systematyczne diagnozowanie problemdw spotecznych,

godne zycie 0s6b starszych — strategia poprawy jakosci zycia — wspotpraca pracownikéw,

stuzby zdrowia, ktorzy bedg motywowali do adekwatnej do stanu zdrowia aktywnosci
fizycznej a takze edukowali w zakresie zachowan prozdrowotnych,

dziatania majace na celu rozwijanie wlasnych pasji i zainteresowan, udziatu
w przedsiewzieciach spotecznych i kulturalnych,
utworzenie zaktadu rehabilitacji na terenie Gminy,

wigczenie organizacji pozarzadowych do dystrybucji zywnosci dla oséb potrzebujgcych
pomocy,

dziatania promujgcy zdrowy styl zycia,
budowa mieszkan socjalnych i komunalnych na terenie gminy,
umozliwienie osobom starszym, osobom niepetnosprawnym dostepu do Internetu,

szerszy dostep dla osdb starszych, niepetnosprawnych i ofiar przemocy do poradnictwa
prawnego,

udostepnienie pomocy psychologicznej zwilaszcza dla os6b uwiklanych w przemoc
domowa,

rozwijanie dziatalnosci Uniwersytetu Trzeciego Wieku jako alternatywnej formy edukacji
wczesnha interwencja i pomoc rodzinie zagrozonej patologiami,

tworzenie partnerstw publiczno — prywatnych,
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aktywny udziat samorzadu, OPS, organizacji pozarzagdowych w aplikowaniu o $rodki
unijne,

w ramach dostepnych programéw, organizacja tzw. Zywej Biblioteki, spotkan z ludzmi,
na temat problemu niepetnosprawnosci z osobami nig dotknigtymi, prezentacja szcze-
gélnych umiejetnosci tych ludzi,

prowadzenie analizy potrzeb wsréd oséb niepetnosprawnych w zakresie potrzeb kultu-
ralnych, w szczegélnosci obtoznie chorych (np. czytanie w domu, dostarczanie ksigzek
etc),

organizacja Dnia Seniora w miejscowosciach w ktérych sa swietlice,

zorganizowana interwencja kryzysowa w przypadkach szczegéinie trudnych doswiadczer
(pozar, huragan, samobdjstwo w rodzinie itp.,

wspieranie ekonomii spotecznej (spétdzielczosci socjalnej),

warsztaty psychologiczne uruchamiajgce potencjat i zasoby podopiecznych, rodzin nieza-
radnych zyciowo,

PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

ustabilizowanie sytuacji lokalowej Osrodka Profilaktyki i Terapii w Piszu,

rozszerzenie dziatan terapeutycznych na inne rodzaje uzaleznied — sfinansowanie tych
terapii ze srodkéw gminnych /NFZ finansuje uzaleznienie od alkoholu,

zwiekszona edukacja skierowana do rodzicow,

kontynuacja programoéw profilaktycznych na wsiach,

wiekszy dostep do wiedzy o szkodliwym dziataniu alkoholu i narkotykédw,
mocny nacisk na kadre rozwiazujgca problemy: psycholodzy terapeuci itp.,
kadra dobrze dopasowana do potrzeb,

warsztaty dla dzieci i dorostych z profilaktykg zachowan asertywnych, umiejetnosci
radzenia sobie w stanach ztosci, opanowania niewtasciwych i nieakceptowanych
spotecznie zachowan,

profilaktyka dla najmtodszych —, niebezpieczne stodycze-energetyki”,

prowadzenie systematycznej kontroli w miejscach zagrozonych zaktécaniem porzadku
publicznego,
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kontrola handlu alkoholem,

wspbétpraca z Policjg, OPS, Kuratorami Sagdowymi, placéwkami o$wiatowymi,
$wietlica socjoterapeutyczna,

organizowanie warsztatow profilaktycznych dla rodzicéw i ich dzieci,

zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznio-
nych, wspétuzaleznionych, ofiar przemocy,

programy dla szkél odnosnie bezrobocia, stresu, samotnosci, niedostosowania, przemocy
domowej, przemocy moralnej, demoralizacji, braku wsparcia i kontroli rodzicéw, narko-
manii, alkoholizmu, dopalaczy,

kreowanie i propagowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia,

zapobieganie i minimalizacja skutkéw uzaleinien wsrdd dzieci i miodziezy na terenie
gminy,

przeciwdziatanie rozpadowi rodziny w sytuacjach kryzysu i przemocy (terapia rodzinna,
indywidualna, grupowa),

prowadzenie terapii dla os6b uzaleznionych oraz terapii dla ich rodzin,

podnoszenie §wiadomosci spotecznej o zjawisku przemocy, o uzaleznieniach i mozliwosci
uzyskania pomocy w tym zakresie,

akcje i kampanie spoteczne (lokalne a nie tylko w szkole),

realizacja programéw profilaktycznych wzmacniajgcych kompetencje wychowawcze
juz dla rodzicéw dzieci w przedszkolu,

wzmozenie nadzoru policji w miejscach wokoét szkot, laski, gdzie przebywa mtodziez itp.,

mobilizowanie do wolontariatu, pracy na rzecz spoteczenstwa z efektéw ktérej mogliby
korzystac,

Punkt Konsultacyjny dla Oséb Doznajgcych Przemocy w Rodzinie/pomoc psychologiczna
i prawna,

kluby mtodziezowe — profilaktyka, edukacja, itp.,

realizacja rekomendowanych programdw profilaktycznych w szkotach i poza nimi,

sport w profilaktyce — dziatania tagczne,

obozy i kolonie z programem profilaktycznym organizowane przez Osrodek Profilaktyki

i Terapii w Piszu,
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jak najwczesdniejsze diagnozowanie problemu alkoholowego i narkomanii u mtodziezy
i dorostych,

dziatania profilaktyczne majace na celu integracje uczniéw ze sobg, tworzenie miejsc
do realizacji zainteresowan mitodych ludzi oraz wspéinego spedzania czasu jako czynniki
chronigce przed nadmiernym uzywaniem Internetu oraz uzaleznieniem od smartfona.
nauka tolerancji i empatii jako dziatania warsztatowe dla dzieci, mtodziezy, oséb doro-
stych i starszych. Dziatania te majg na celu zmniejszenie przemocy wsrdd réwieénikow,
przemocy w rodzinie, ale réwniez przejawy zachowar agresywnych takich jak wy$mie-
wanie ze wzgledu na przekonania, wyglad czy religie,

wykorzystywanie zasobdw gminy na tworzenie wspétpracujacych ze sobg spotecznosci
(np. nauczycieli i rodzicéw) w celu niesienia pomocy w przypadku zgtaszanych przez
mtodziez probleméw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi czy przemoca
w szkole,

tworzenie atmosfery wspotpracy i integracji, uwzgledniajac potrzeby oséb niepetno-
sprawnosciami oraz senioréw mieszkajacych na terenie gminy,

organizowanie dziatan majgcych na celu aktywizacje spoteczna tych grup (np. w formie
grup wsparcia),

warsztaty wychowawcze dla rodzicéw, szczegdinie rodzicéw mtodszych dzieci oraz rodzin
dotknietych problemem alkoholowym, uzaleznieniem czy przemocg domowa,

stworzenie dostgpu do specjalistow dla wszystkich mieszkaficéw gminy,
tak by w bezpiecznych warunkach mogli konsultowa¢ pojawiajace sie w spotecznoéci
i w rodzinach problemy,

wdrozenie akcji profilaktycznych majgcych na celu zwiekszenie i u§wiadomienie znacze-
nia bezpieczenstwa w sieci,

edukacja nauczycieli, rodzicéw i uczniéw w zakresie cyberprzemocy, zwigzanych

z nig konsekwencji oraz objecie pomocg ofiar i sprawcéw przemocy w Internecie,

95



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

PRZEDSTAWIONE WYZEJ POTRZEBY REALIZACYJNE, ICH PRAGMATYKA | WYRAZENIE POTRZEBY
SPOLECZNEJ POWINNY BYC UWZGLEDNIONE W KONKRETNYCH PROGRAMACH | DZIALANIACH
ROZWIAZUJACH PROBLEMY SPOLECZNE.

Z powyzszych oczekiwan co do dziatari w obszarach rozwigzywania probleméw spotecznych
mozna sformutowac cel nadrzedny strategii.

Wysoka jakos$¢ zycia mieszkaricow Gminy Pisz, zycie wolne od zagrozen,
dostepna profesjonalna pomoc spoteczna i terapeutyczna, aktywne
i zintegrowane grupy spoteczne, samorealizujgce sie w dziataniach
prospotecznych i kulturalnych.

Cel ten jest syntetyczng i skrocong wersjg mysli, ktdre zawarte sg w wizji Strategii Rozwigzywa-
nia Problemdw Spotecznych. Jest to hastowe wyrazenie wizji rozwoju spofecznego mieszkancow
Gminy Pisz,
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13. Cele gtéwne strategii, cele szczegétowe i ich realizacja.
13.1 Cele gtdwne strategii.

Po uzyskaniu akceptacji spotecznej wizji strategii Rozwigzywania Probleméw Spotfecznych Gminy
Pisz, do ktérej bedzie dazy¢ spotecznosc¢ lokalna w wyniku wdrazania strategii i przeprowadze-
niu diagnozy probleméw spotecznych i diagnozy zasobéw Gminy oraz diagnozy prospektywnej
przystapiono do ustalenia priorytetéw, celéw giéwnych strategii. Uczestnicy prac nad strategia
ustalili je w nastepujgcym zakresie:

Cele gtéwne okreslono dla trzech obszaréw:

1. Edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej,

2. Pomoc spotfeczna i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, pomoc osobom niepetno-
sprawnym i starszym,

3. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii.

Uwzgledniajgc wyniki analizy SWOT, analizy potencjatéw wypracowano nastepujgce cele
gtéwne:
- dla obszaru ,Edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej”

Swiadome i aktywne spoteczefistwo, kapitat ludzki oparty na wiedzy. Dostep
do ksztatcenia ustawicznego, sprzyjanie dziataniom kulturotwérczym.

- dla obszaru ,Pomoc spoteczna i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, pomoc osobom
niepetnosprawnym i starszym”

Profesjonaina pomoc spoteczna, wzmacniajaca $wiadomos$é spoteczna, wspierajaca jakosé
zycia lokalnej spotecznosci, integrujaca mieszkaricéw, zachecajaca do samorealizacji
i wsparcia dla innych.

- dla obszaru ,Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii”

Skuteczne rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii. Efektywny system
przeciwdziatania naduiywaniu srodkéw psychoaktywnych, ograniczanie szkéd
zdrowotnych i spotecznych.
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Realizacja tych celéw odbywac sie bedzie poprzez realizacje celdéw szczegélowych w poszczegdl-
nych latach. Cele szczegétowe i dziatania realizacyjne przedstawione zostang w kolejnych
rozdziatach. Zrédtem sformutowanych ponizej szczegétowych celéw strategicznych oraz dziatan
strategicznych jest wynik ustalen uczestnikéw prac nad strategia, ktére sg skorelowane z wyni-
kami analizy SWOT, badarn probleméw spotecznych, oczekiwan realizacyjnych wyrazonych
w ankietach prospektywnych.
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EDUKACIA PUBLICZNA, KULTURA, SAMOORGANIZACIA SPOLECZNOSCI LOKALNE)

CEL GLtOWNY

Swiadome i aktywne spoteczeristwo, kapitat ludzki oparty na wiedzy. Dostep do ksztatcenia ustawicznego, sprzyjanie
dziataniom kulturotwoérczym spoteczenstwa.

CELE SZCZEGOLOWE

- nowoczesny system oswiaty,

- dostepnos¢ bogatej oferty edukacyjnej, sportowej i kulturalnej,

- wyrownywanie szans rozwojowych u dzieci i mtodziezy i osdb starszych.

DZIAtANIA STRATEGICZNE:

Lp. HARMONOGRAM | | WSKAZNIKI OSIAGANIA CELU \ MINIMUM 3
DZIALANIA / ZADANIA ZRODLA FINANSOWANIA ZRODEA DANYCH
REALIZACII REALIZACYINE
Budzet gminy, fundu- | Funkcjonalna baza oswiatowa/| Urzad Miejski, Zespot
Kontynuowanie modernizacji bazy oswiato-
2021 - 2027 sze pomocowe, bu- | realizacja adekwatna do potrzeb | Ekonomicznej Obstugi
1 |wej, kulturotworczej i sportowe;j.
dzet panstwa i mozliwosci Szkot i Przedszkoli
10 rzygoto
Doposazanie szkot w nowoczesny sprzet Budzet gminy, fundu- Wyzszy  poziom  przygotowania Urzad Miejski, Zespot
ucznidw do oczekiwann wspétcze-
2 |isrodki dydaktyczne utatwiajgcy dostep 2021 - 2027 sze pomocowe, bu- Ekonomicznej Obstugi

do edukacji 0séb z réznych grup wiekowych.

dzet panstwa

snego Swiata/ realizacja adekwatna

do potrzeb i mozliwosci

Szkoét i Przedszkoli
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Kontynuacja likwidacji barier architektonicz-

Budzet gminy, fundu-

Wiekszy dostep do oferty kultu-

ralnej i edukacyjnej/ realizacja

Urzad Miejski, Zespoét

2021 -2027 sze pomocowe, Ekonomicznej Obstugi
nych w placéwkach oswiatowych i kultury. adekwatna do potrzeb i moili-
budzet panstwa Szkot i Przedszkoli
wosci
Organizowanie i wdrazanie réznorodnej
Wyksztatcone  spoteczenstwo/| Urzad Miejski, Zespot
oferty zaje¢ pozalekcyjnych Budzet gminy,
2021 - 2027 realizacja adekwatna do potrzeb | Ekonomicznej Obstugi
z uwzglednieniem mozliwosci komunikacyj- fundusze pomocowe,
i mozliwosci Szkot i Przedszkoli
nych.
Mniej dysfunkcji w procesie
Wdrazanie profilaktyki uniwersalnej zgodnie wychowania i ksztatcenia Urzad Miejski, Zespot
Budzet gminy, fundu-
z rekomendacjami Narodowego Programu 2021 -2027 do dorostosci/ realizacja| Ekonomicznej Obstugi
sze pomocowe
Zdrowia. adekwatna do potrzeb Szkét i Przedszkoli
i mozliwosci finansowych
Przygotowanie i realizacja oferty edukacyj- Wyksztatcone  spoteczenstwo/| Urzad Miejski, Zesp6t
Budzet gminy, fundu-
nej dla rodzicéw, 0sob starszych 2021 -2027 realizacja adekwatna do potrzeb | Ekonomicznej Obstugi
sze pomocowe
i niepetnosprawnych. i mozliwosci finansowych Szkot i Przedszkoli
Doskonalenie kadry pedagogicznej uwzgled- Budzet gminy, fundu- | Wieksza efektywnos¢ ksztatce-| Urzad Miejski, Zesp6t
2021 -2027

niajgce nowoczesne techniki

sze pomocowe

nia/ realizacja adekwatna do

Ekonomicznej Obstugi
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i potrzeby rozwojowe spotecznosci lokalne;j.

potrzeb

i mozliwosci finansowych

Szkot i Przedszkoli

Wsparcie samoorganizacji sSrodowisk mto-
dziezowych poprzez organizacje szkolen

i dla lideréw, a takze ogtaszanie gminnych

Budzet gminy, fundu-

Zintegrowana, wspodtpracujgca

spotecznosé lokalna,

8 | konkursow dotacyjnych dla projektow doty- | 2021 -2027 nie wykluczajgca innych / reali- Urzad Miejski
sze pomocowe
czacych upowszechniania wéréd mtodziezy zacja adekwatna do potrzeb
zasad demokracji lokalnej i praw cztowieka, i mozliwoéci finansowych
tolerancji wobec innych, ekologii.
Zainicjowanie utworzenia oraz wsparcie
Budziet gminy, fundu- | Realizacja adekwatna do potrzeb
9 |dziatania Mfodziezowej Rady Miejskiej 2021 -2027 Urzad Miejski
sze pomocowe i mozliwosci finansowych
w Piszu,
Zintegrowana, wspoétpracujaca
Organizowanie warunkéw i wzbudzanie po- spotecznoé¢ lokalna, Urzad Miejski, Zespot
Budzet gminy, fundu-
10 |trzeby wolontariatu na rzecz rowiesnikow, 2021 -2027 nie wykluczajgca innych / reali-| Ekonomicznej Obstugi

0s6b starszych i niepetnosprawnych.

sze pomocowe

zacja adekwatna do potrzeb

i mozliwosci finansowych

Szkot i Przedszkoli.
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11

Wspétpraca z instytucjami Gminy oraz Rzg-
du w organizowaniu zaje¢ adaptacyjnych

i integracyjnych dla obcokrajowcow.

2021 - 2027

Budzet gminy, fundu-

sze pomocowe

Zintegrowana, wspdlpracujaca
spotecznos¢ lokalna,

nie wykluczajgca innych/ realiza-
cja adekwatna do potrzeb

i mozliwosci finansowych

Urzad Miejski
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POMOC SPOLECZNA, PRZECIWDZIAtANIE PRZEMOCY W RODZINIE, POMOC OSOBOM NIEPELNOSPRAWNYM | OSOBOM STARSZYM

CEL GtOWNY

Profesjonalna pomoc spoteczna, wzmacniajaca $wiadomos¢ spoteczng, wspierajgca jakosé zycia lokalnej spotecznosci, integru-

jgca mieszkancow, zachecajgca do samorealizacji i wsparcia dla innych, zabezpieczajgca poczucie bezpieczenstwa, stwarzajgca
mozliwosci aktywnosci bez wzgledu na wiek osobom tego potrzebujgcym.

CELE SZCZEGOLOWE

wzmochienie i rozwdj zintegrowanej pomocy spofecznej i socjalnej, rozwodj zasobow osobowych i instytucjonalnych Osrodka

Pomocy Spotecznej,

- wzmacnianie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- wspieranie rozwoju kwalifikacji osobowych klientéw pomocy spoteczne;j,

- przeciwdziatanie dysfunkcjom spotecznym, ograniczanie zjawiska chronicznego

kryzysu w procesie interakcji spotecznych, promocja samorealizacji, przedsiebiorczosci, wolontariatu, grup wsparcia.

DZIAtANIA STRATEGICZNE:

Lp.

DzIALANIA / ZADANIA

Kontynuacja modernizacji i rozwoju bazy lo-
kalowej Osrodka Pomocy Spotecznej, dosko-
nalenie umiejetnosci osobowych pracowni-

kow socjalnych.

HARMONOGRAM | WSKAZNIKI OSIAGANIA CELU \ MINIMUM )
ZRODLA FINANSOWANIA ZRODLA DANYCH
REALIZAC)I REALIZACYINE
Budzet gminy, fun-
Realizacja adekwatna do potrzeb Osrodek Pomocy
2021 -2027 dusze pomocowe,

budzet panstwa

i mozliwosci finansowych

Spotecznej
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Wspieranie rozwoju infrastruktury zabezpie-
czajacej warunki do godnego zycia sprzyjaja-
cego samorealizacji dla oséb starszych i nie-
petnosprawnych, tworzenie mieszkan chro-

nionych, mieszkan treningowych,

wspomaganych.

2021 -2027

Budzet gminy, fun-

dusze pomocowe

Realizacja adekwatna do potrzeb

i mozliwosci finansowych

Osrodek Pomocy

Spotecznej

Opracowanie i wdrozenie zorganizowanej
pomocy specjalistycznej (psychologicznej,
prawnej i medycznej) dla mieszkancéw Gmi-

ny.

2021 -2027

Budzet gminy, fun-

dusze pomocowe

Wieksza efektywnos$¢ udzielanej
pomocy, / realizacja adekwatna
do potrzeb i mozliwosci finanso-

wych

Qsrodek Pomocy

Spotecznej

Kontynuowanie dziatan organizujacych
rozwdj ustug opiekunczych dla osdb star-
szych i niepetnosprawnych

ze szczeg6lnym uwzglednieniem wsparcia
psychospotecznego dla 0s6b w kryzysie spo-
wodowanym zdarzeniami losowymi
/pandemia, pozar, huragan, samobdjstwo

w rodzinie itp.,/

2021 -2027

Budzet gminy, fun-

dusze pomocowe

Poprawa efektywnoéci udzielanej
pomocy / realizacja adekwatna
do potrzeb i mozliwosci finanso-

wych

Osrodek Pomocy

Spofecznej
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Zorganizowanie Domu Dziennego Pobytu dia
0s6b Starszych i Niepetnosprawnych

oraz kontynuacja dziatan Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku jako alternatywna forma eduka-

cji skierowana do oséb starszych,

2021 - 2027

Budzet gminy, fun-

dusze pomocowe

Poprawa efektywnosci udzielanej
pomocy / realizacja adekwatna
do potrzeb | mozliwosci finanso-

wych

Osrodek Pomocy

Spotecznej

Motywowanie klientow pomocy spotecznej
do podnoszenia kwalifikacji i rozwigzywania
wiasnych probleméw m.in. w ramach kon-

traktu socjalnego.

2021 -2027

Bezinwestycyjne

Poprawa efektywnosci udzielanej
pomocy i ograniczenie dysfunkcji
spotecznych/ realizacja adekwatna

do potrzeb klientow,

Osrodek Pomocy

Spotecznej

Udziat w programach finansowanych
z funduszy EFS realizowanych w zakresie
aktywizacji i reintegracji spotecznej oséb

bezrobotnych, wykluczonych spotecznie.

2021 -2027

Fundusze pomoco-

we

Poprawa efektywnosci udzielanej
pomocy i ograniczenie dysfunkcji
spotecznych/ realizacja adekwatna
do potrzeb i mozliwosci finanso-
wych

Osrodek Pomocy

Spotecznej

Kontynuowanie realizacji programu korek-
cyjno-edukacyjnego z elementami socjodra-
my w obszarze przeciwdziatania przemocy

wobec oséb starszych w rodzinie — wyprodu-

2021 -2027

Budzet gminy, fun-

dusze pomocowe

Poprawa otoczenia spotecznego
dzieci | miodziezy, ograniczenie
dysfunkcji spofecznych/ realizacja
adekwatna do potrzeb i mozliwosci
finansowych

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Urzad Miejski
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kowanego w ramach projektu: ,Socjodrama

jako narzedzie profilaktyki przemocy ”

Motywowanie do tworzenia organizacji

Poprawa efektywnosci udzielangj
pomocy i ograniczenie dysfunkcji

Osrodek Pomocy

9 ) 2021 -2027 Bezinwestycyjne spotecznych/ realizacja adekwatna Spotecznej
samopomocowych oraz wolontariatu. . s g g
do potrzeb i mozliwosci finanso- Urzad Miejski
wych
Osrodek Pomocy
ey
Poprawa efektywnosci udzielanej Spotecznej, Osrodek
Udziat w organizowaniu i prowadzeniu Budzet gminy, fun- | pomocy i ograniczenie dysfunkcji| Profilaktyki i Terapii,
10 | Placowek Wsparcia Dziennego dla dzieci 2021 -2027 dusze pomocowe, spofecznych/. reall.za'\qala_de!(watna Gminna Komisja
do potrzeb i mozliwosci finanso-
i mtodziezy. budzet panstwa |wych Rozwigzywania Pro-
potrzeb i mozliwosci finansowych bleméw Alkoholo-
wych,
Wspieranie i wspotuczestniczenie w realizacji
Ograniczenie dysfunkcji spotecz-
Gminnego Programu Przeciwdziatania Budzet gminy, fun- Osrodek Pomocy
11 2021 -2027 nych/ realizacja adekwatna do po-
Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy dusze pomocowe Spotecznej
trzeb i mozliwosci finansowych
w Rodzinie.
12 | Utworzenie i prowadzenie Punktu Interwen- 2021 -2027 Budzet gminy, fun- | Ograniczenie dysfunkcji spotecz-| Osrodek Pomocy
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cji Kryzysowej, szczegdlnie dla osob uwikia-

nych w przemoc, bedgcych w kryzysie.

dusze pomocowe

nych/ realizacja adekwatna do po-

trzeb i mozliwosci finansowych

Spotecznej, Osrodek
Profilaktyki i Terapii,
Gminna Komisja
Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholo-

wych

Motywowanie do Utworzenia Klubu Seniora

dla osob starszych, samotnych deklarujacych

Budzet gminy, fun-

Poprawa kondycji spotecznej spo-
tecznosci lokalnej, wzrost poczucia

przynaleznosci, bycia potrzebnym u

Osrodek Pomocy

13 2021 -2027
aktywnosc i potrzebe samorealizacji ade- dusze pomocowe |[osdb starszych/ realizacja ade- Spotecznej
kwatnie do wieku. kwatna do potrzeb
i mozliwosci finansowych
Osrodek Pomocy
Kontynuacja i rozwoj dziatari Klubu Integracji Ograniczenie dysfunkcji spofecz-| Spotecznej, Osrodek
Budzet gminy, fun- Profilaktyki i Terapii,
14 | Spotecznej dla osdb zagrozonych wyklucze- 2021 -2027 nych/ realizacja adekwatna do po-| Gminna Komisja
dusze pomocowe . .
niem spotecznym. trzeb i mozliwosci finansowych Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholo-
wych
15 | Wspieranie ekonomii spotecznej ~ spétdziel- 2021 -2027 | Budzet gminy, fun- |Poprawa efektywnos$ci udzielanej| Osrodek Pomocy
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czosci socjalnej w dziataniach organizacji po-

zarzagdowych.

dusze pomocowe

pomocy i ograniczenie dysfunkcji
spotecznych/ realizacja adekwatna
do potrzeb i mozliwosci finanso-

wych

Spotecznej

Wspotpraca z instytucjami Gminy i Rzadu w

Budzet gminy, fun-

Zintegrowana, wspoipracujaca spo-

tecznos¢ lokalna,

Osrodek Pomocy

16 | organizowaniu zaje¢ adaptacyjnych 2021 -2027 nie wykluczajaca innych/ realizacja
dusze pomocowe Spotecznej
i integracyjnych dla obcokrajowcéw. adekwatna do potrzeb i mozliwosci
finansowych
Poprawa efektywnosci udzielanej
Opracowanie materiatow informacyjnych
pomocy i ograniczenie dysfunkcji
promujacych przedsiebiorczo$¢, wychodzenie Osrodek Pomocy
17 2021 -2027 Budzet gminy spotecznych/ realizacja adekwatna

z kryzysu, zachecajgcych do samodzielnego

rozwigzywania problemow zyciowych.

do potrzeb i moiliwosci finanso-

wych

Spotecznej
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PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

CEL GLOWNY

Skuteczne rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkomanii. Efektywny system przeciwdziatania naduzywaniu

srodkéw psychoaktywnych.

CELE SZCZEGOLOWE

- profesjonalna pomoc terapeutyczno — rehabilitacyjna,

- racjonalna i efektywna profilaktyka problemowa,

- skuteczne przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym,
- promocja zdrowego stylu zycia, wspieranie w zmianach i reintegracji spoteczne;j.

DZIAtANIA STRATEGICZNE:

Narodowego Programu Zdrowia

adekwatna do potrzeb

HARMONOGRAM | . WSKAZNIKI OSIAGANIA CELU \ B
Lp. DZIALANIA / ZADANIA ZRODLA FINANSOWANIA ZRODLA DANYCH
REALIZAC)I MINIMUM REALIZACYINE
. . . . Poprawa sytuacji psycho-
Zwiekszanie dostepnosci terapeutycznej ) L i . L. .
. N o L . . . . spotecznej, miodziezy i do-| Osrodek Profilaktyki i Terapii w
i rehabilitacyjnej dla oséb i rodzin uwi- Budzet Gminy, L . . . .
L. i i rostych, wzmocnienie po-| Piszu, Gminna Komisja Rozwig-
1 |ktanych w uzaleznienia od srodkéw psy- 2021 - 2027 fundusze . ) ] ,
] tencjatu osobowego osob w| zywania Probleméw Alkoholo-
choaktywnych oraz uwiktanych w prze- pomocowe . L.
moc kryzysie/ realizacja ade- wych
' kwatna do potrzeb.
Wdrazanie profesjonalnych programoéw Budzet Gmi Wyiszy poziom dziatan pro-| Osrodek Profilaktyki i Terapii w
udzet sminy, ' . . . . .
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej y filaktycznych Piszu, Gminna Komisja Rozwig-
2 |. o . o 2021 - 2027 fundusze . L . i
i wskazujacej zgodnie z rekomendacjami pomocowe i naprawczych/ realizacja| zywania Probleméw Alkoholo-
w

wych, Placéwki Oswiatowe
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w placowkach oswiatowych i swietlicach.

Wdrazanie profesjonalnych programoéw

i mozliwosci finansowych

Wyzszy poziom dziatan| _, . .. .
. . y . . . . Osrodek Profilaktyki i Terapii w
profilaktyki uzaleznien behawioralnych Budzet Gminy, profilaktycznych . . L .
L. . . .. | Piszu, Gminna Komisja Rozwig-
z uwzglednieniem zdiagnozowanych 2021 - 2027 fundusze i naprawczych/ realizacja . ,
. . zywania Probleméw Alkoholo-
probleméw mogacych przerodzic sie pomocowe adekwatna do potrzeb L,
L ] . L wych, Placowki Oswiatowe
w uzaleznienie behawioralne. i mozliwosci finansowych
Wyisz oziom dziatah
. . L, . . Y . yop Osrodek Profilaktyki i Terapii w
Inicjowanie programow i dziatan eduka- Budzet Gminy, profilaktycznych . . . .
. . oL . .. | Piszu, Gminna Komisja Rozwig-
cyjnych wzmacniajacych czynniki chro- 2021 -2027 fundusze i naprawczych/ realizacja ] i
. . .. L zywania Problemoéw Alkoholo-
nigce i ostabiajgce czynniki ryzyka. pomocowe adekwatna do potrzeb L.
. o wych, Placowki Oswiatowe
i mozliwosci finansowych
. . L, Osrodek Pomocy Spotecznej,
. . Wyiszy poziom dziatan pro- i . o .
L . . Budzet Gminy, . Osrodek Profilaktyki i Terapii w
Rozwijanie pomocy socjoterapeutyczne;j filaktycznych . . .. .
, . ) 2021 -2027 fundusze . .. | Piszu, Gminna Komisja Rozwig-
w Placdwkach Wsparcia Dziennego. i naprawczych/ realizacja . )
pomocowe zywania Problemow Alkoholo-
adekwatna do potrzeb.
wych
Opracowanie i realizacja programow Ograniczenie nasilania sie i )
. . . . . . Osrodek Pomocy Spotecznej,
profilaktyczno-interwencyjnych dla mio- zjawiska dysfunkcji w grupie| _, . .. .
L. L ] . . . . . Osrodek Profilaktyki i Terapii w
dziezy w formie instytucjonalnej (Mfo- Budzet Gminy, fun- | mtodych ludzi zagroionych| | . . .
2021 - 2027 Piszu, Gminna Komisja Rozwig-

dziezowe Kluby Integracji Spotecznej) jak i
w postaci systemu wsparcia oraz pomocy
psychologicznej

dusze pomocowe

wykluczeniem spotecznym/
realizacja adekwatna
do potrzeb i mozliwosci fi-

zywania Probleméw Alkoholo-
wych
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i pedagogicznej w kontaktach indywidu-
alnych.

nansowych

Wspieranie i wspdluczestniczenie
w realizacji Gminnego Programu przeciw-

Budzet Gminy,

Ograniczenie nasilania sie
zjawiska przemocy

Osrodek Pomocy Spotfecznej,
Osrodek Profilaktyki i Terapii w

7 . . ) . 2021 -2027 fundusze w rodzinie/ realizacja| Piszu, Gminna Komisja Rozwig-
dziatania Przemocy i Ochrony Ofiar Prze- . i
mocy w Rodzinie. pomocowe f':\dek.\Afatn? do potrzeb zywania Probleméw Alkoholo-
i mozliwosci finansowych wych
Poprawa sytuacji psycho-
spotecznej, miodziezy i do-| Os$rodek Pomocy Spotecznej,
Przygotowanie programéw edukacji ro- Budzet Gminy, rostych, wzmocnione czyn-| Os$rodek Profilaktyki i Terapii w
8 |dzicdw — wdrozenie programu ,Szkotadla | 2021 -2027 fundusze niki chronigce dzieci Piszu, Gminna Komisja Rozwia-
rodzicow”. pomocowe i miodziez/ realizacja ade-| zywania Probleméw Alkoholo-
kwatna do potrzeb wych
i mozliwosci finansowych
Bardziej skuteczna i dobrze
Prowadzenie systematycznych badan Budzet Gminy zaadresowana pomoc Osrodek Profilaktyki i Terapii w
9 okreslajacych skale zjawisk dysfunkcji 2021 — 2027 fundusze ’ w sytuacjach kryzysowych/| Piszu, Gminna Komisja Rozwig-
spotecznych, potrzeb pomocowych realizacja adekwatna zywania Probleméw Alkoholo-
i profilaktycznych. pomocowe do potrzeb i mozliwosci fi- wych
nansowych
Wspdtpraca w tworzeniu systemu wspar- Budzet Gminy, Bardziej skuteczna pomoc | Osrodek Profilaktyki i Terapii w
10 | cia dla rodzin oséb uzaleznionych 2021 - 2027 fundusze w sytuacjach kryzysowych/|Piszu, Gminna Komisja Rozwig-
i wspotuzaleznionych, poddawanych pomocowe realizacja adekwatna zywania Probleméw Alkoholo-
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przemaocy.

do potrzeb i mozliwosci
finansowych

wych

Wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej

Budzet Gminy,

Wieksza efektywnos¢ udzie-
lanej pomocy psychoprofi-
laktycznej/ realizacja ade-

Urzad Miejski, Osrodek Profilak-
tyki i Terapii w Piszu, Gminna

11 ) . ] 2021 -2027 fundusze . . .
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych kwatna Komisja Rozwigzywania Pro-
. . pomocowe X L .
i narkomanii. do potrzeb i mozliwosci fi- bleméw Alkoholowych
nansowych
Wieksza efektywnosé udzie-
lanej pomocy psychoprofi-
Doskonalenie os6b zarzadzajgcych reali- | ktj pe' V. psychop Urzad Miejski, Osrodek Profi-
aktyczn
zacjg programow przeciwdziatania alko- . . Y _J . laktyki i Terapii w Piszu,
12 2021 - 2027 Budzet Gminy, oraz udzielanej pomocy psy-

holizmowi i narkomani
oraz ich realizatorow.

chospotecznej/  realizacja
adekwatna do potrzeb
i mozliwaosci finansowych

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
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14. System zarzgdzania i aktualizacji strategii.

Istotnym wymogiem stawianym wszystkim dokumentom strategicznym jest wewnetrzny system
zarzgdzania realizacja, okreslajacy organizacje, zasady i sposoby wdrazania, monitorowania
oraz ewaluacji. Nie stworzenie tego systemu powoduje, ze strategia staje sie bardzo szybko
dokumentem ,martwym”. W celu sprecyzowania zarzadzania realizacja Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych nalezato odpowiedzie¢ na nastepujgce pytania:

a) kto bedzie odpowiedzialny za koordynacje procesu wdrazania dokumentu?

b) jak czesto i jakimi sposobami bedzie odbywaé sie ocena jego realizacji?

¢) w jaki sposéb i w jakim trybie bedzie dokonywana korekta/aktualizacja strategii?
Opracowujac niniejsze ,wytyczne” kierowano sie zatozeniem, ze proces tworzenia oraz wysitek
wdraZania strategii muszg by¢ oparte na tej samej podstawie — partycypacji spotecznej. A zatem,
w naturalny sposéb zaangazowanie oraz nabyte doswiadczenie 0séb uczestniczacych w warszta-
tach planowania strategicznego powinny zosta¢ wykorzystane na etapie wdrazania strategii.

Realizacja strategii

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych zawiera cele i zadania, ktére stanowig
wyzwanie dla spotecznosci lokalnej oraz gminnych instytucji publicznych i niepublicznych dziata-
jacych w sferze polityki spotecznej. W zwigzku z tym wdrazanie Strategii wymaga $cistej koordy-
nacji i wspétpracy pomigdzy zainteresowanymi stronami. Zgodnie z art.110 ust. 4 ustawy
o pomocy spotecznej za koordynacje wdrazania SRPS odpowiedzialny bedzie MGOPS w Piszu.

Instrumenty realizacji strategii

Wsrod szeregu instrumentow stuzgcych realizacji Strategii, nalezy wymieni¢ instrumenty finan-
sowe, administracyjno-prawne, z zakresu promocji i marketingu, monitoringu, a takie narzedzia
stuzgce aktualizacji strategii. Gtéwnym instrumentem finansowym stuzacym realizacji zadan
gminy jest jej budzet, gwarantujgcy samodzielnos¢ finansowg samorzadu, uchwalany w formie
uchwaty budietowej na dany rok budietowy, stanowi roczny plan dochoddéw i wydatkéw
oraz przychodéw i rozchodéw gminy. Mozliwos¢ realizacji zadan jest uwarunkowana w giéwnej
mierze zakresem i charakterem dochodéw budzetowych. Trzeba stwierdzié, e poziom
dochodéw wiasnych gminy nie wystarcza w stosunku do realizowanych zadah oraz potrzeb
spofecznych, niezbedny jest zatem sprawnie funkcjonujacy mechanizm zasilania zewnetrznego
budzetu. Wdrazajgc Strategie Rozwigzywania Probleméw Spofecznych gmina bedzie musiata
oprzec si¢ o dostgpne programy pomocowe, a takze prowadzi¢ racjonalng wspétprace finanso-
wa z organizacjami pozarzgdowymi, koscielnymi oraz sektorem przedsigbiorcéw. W tym sensie
niezmiernie wazna bedzie akcja informacyjno-promocyjna na temat Strategii i proceséw
integracji spotecznej, wykorzystujgca Internet (gtéwnie BIP), prase lokalng, a takze promocje
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i reklame bezposrednia (na przyktad zapraszanie do udziatu w przedsiewzieciach samorzado-
wych podmiotéw mogacych by¢ partnerami w realizacji poszczegélnych zadan).

Monitoring i ocena wdrazania strategii

Monitoring jest to stata i ciaggta obserwacja ilosciowych oraz jakosciowych zmian pewnych
wielkosci, majaca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci i efektywno-
sci wdrazania Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych, a takie jego ocene i zmiane
(tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz efektywnosci
dochodzenia do wyznaczonych celéw i zadan, a takze poziomu ich osiggania.
Planowane do monitorowania wskazniki realizacji SRPS to w szczeg6Inosci:

1) Liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba oséb korzystajgcych
z porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajacych z porad /konsultacji, liczba odbytych
dyzuréw;

2) Liczba programéw socjoterapeutycznych i jej uczestnikow;

3} Liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych, liczba uczestnikdw;

4) Liczba rodzicéw i nauczycieli uczestniczacych w zajeciach profilaktyczno-edukacyjnych,
ilos¢ edycji;

5) Liczba osob starszych i niepetnosprawnych korzystajacych z oferty aktywizacji spotecznej
i zawodowej;

6) Liczba mieszkaricow uczestniczacych w dziataniach profilaktycznych, liczba wolontariuszy
przygotowanych i biorgcych udziat realizacji strategii spotecznych sprzyjajacych rozwia-
zywaniu problemdw uzaleznien;

7) Liczba utworzonych mieszkan chronionych;

8) Liczba utworzonych placéwek wsparcia dziennego;

9) Liczba utworzonych doméw dziennego pobytu dla oséb starszych;

10) Liczba obiektéw uzytecznosci publicznej, w ktdrych zlikwidowano bariery architektonicz-
ne;

11) Liczba zrealizowanych inicjatyw (kurséw, szkolen, warsztatow, zaje¢ kulturalnych
i sportowych, akcji, kampanii, kolonii i obozéw, wycieczek itd.);

12) Liczba zrealizowanych kontraktéw socjalnych i programéw aktywnosci lokalnej;

13) Liczba dziatajgcych grup wsparcia i grup samopomocy dla oséb w kryzysie;

14) Liczba os6b i rodzin, ktéorym udzielono wsparcia;

15) Liczba oséb, ktdre dzieki wsparciu podjety zatrudnienie lub zatozyty wiasng dziatalnosé
gospodarczg;

16) Liczba mieszkaricow Gminy $wiadczacych prace w formie wolontariatu;

17) Wysoko$¢ dotacji udzielonych organizacjom pozarzgdowym z budzetu Gminy.
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Zrédtem pozyskania informacji o wskaznikach realizacji SRPS beda badania ankietowe w oparciu
o odpowiednio przygotowany formularz, wysytany do podmiotéw realizujgcych dziatania SRPS.
Przebieg procesu monitoringu i ewaluacji (oceny) postepéw we wdrazaniu Strategii
Rozwigzywania Problemdw Spotecznych przedstawia ponizszy schemat.

Proces monitoringu i oceny Strategii

Informacje, dane ilo§ciowe i jako-
Sciowe, obiektywne dowody

Zbieranie 1 gromadzenie
R J
Weryfikacja danych
L 2 v v
Opracowywanie Identyfikacja postgpu, zagrozen i Ewaluacja (ocena) biezaca
nieprawidtowosci
wL 4 v
Przekazywanie dalej Podejmowanie dziatan napraw- Ocena koncowa
czych
y ¥ v
Raporty czastkowe (jednostki Aktualizacja strategii Raporty ewaluacyjne
organizacyjne gminy)

Podstawowym dokumentem w procesie monitoringu beda raporty roczne realizacji zadan opra-
cowywane przez Zespot ds. Wdrazania i Monitorowania Strategii Rozwigzywania Problemdéw
Spotecznych, powotany Zarzadzeniem Burmistrza Pisza. Istotne jest, aby oprécz pracownikéw
MGOPS w Piszu znaleZli sie w nim przedstawiciele kluczowych instytucji dziatajgcych w obszarze
polityki spotecznej, w szczeg6lnosci: UM, OPIT w Piszu, instytucji o$wiaty, kultury, a takze sekto-
ra pozarzadowego. Raporty beda sporzadzane do korica marca roku nastepujgcego po roku
sprawozdawczym, ktérego dany raport dotyczy, w oparciu o sprawozdania (raporty czastkowe)
jednostek organizacyjnych gminy z realizacji wyznaczonych dla nich zadar oraz wszelkie dane
uzyskane od podmiotdw publicznych oraz prywatnych zaangazowanych w polityke spoteczna,
w tym w szczegélnosci od organizacji pozarzadowych i koscielnych dziatajgcych w sferze pozytku
publicznego. Przewodniczacy Zespotu przekazuje raporty Burmistrzowi Pisza. Raporty co dwa
lata beda petnity zarazem funkcje raportéw ewaluacyjnych
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Aktualizacja strategii

Przeglady aktualizacyjne Strategii beda odbywaty sie co 3 lata. Kazdorazowo bedzie to cykl prac
analogicznych do procesu tworzenia gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych,
poprzedzonych analiza zmian nastepujacych w otoczeniu spoteczno-gospodarczym (np. nowe
uregulowania prawne, nowe mozliwosci pozyskiwania zewnetrznych srodkéw pomocowych)
oraz oceng postepéw w realizacji Strategii. Nastepnie na warsztatach, na podstawie zebranych
danych i wynikdéw monitoringu Strategii, zostang opracowane poszczegdlne elementy strategii,
ktére wymagajg aktualizacji, a takze dokonana zostanie weryfikacja poszczegélnych celéw
strategicznych, operacyjnych oraz zadan realizacyjnych.
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